UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO

Dottorato di Ricerca in Scienze della Cooperazione Internazionale
AVittorino Chizzolinio
XXV Ciclo

LA (PO)ETICA DEL MAIS

Diritti culturali ed epistemologia della cosmovisione maya

Presentata da Alessandra Delli Quadri

Supervisore

Prof.ssa Stefania Gandolfi

Esame finale 2013



LA (PO)ETICA DEL MAIS

Diritti culturali ed epistemologia dedl cosmovisione maya




- ——

’r{i’;‘&
X

<

Digo cosas que no comprendo bien. Y asi deben quedar. ¢ Quién puede traducirme el
rumor de los milperios?

LUIS CARDOZAY ARAGON, Guatemala, Laneasde sus manos
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Ajaw, Cuore del Cielo e Cuore della Terra, gpied essenza della vita, dieaforza e
saggezza in questo compitammiumilta di coscienza e larghezza di vedute.

Graziedue e tre volte per avermi messo sulla strada defienovisione

Invoco gli antenati maya che risiedono negli altari sacri della possente natura
centroabylensee gli antenai sangue del mio sangkexlan che mi concedano

cammini bianchi e luminosienfreschino le mie parole e i mipensieri.

Che | 6 eTrikinng domi il ndateriales le possibilita per concludere al meglio
questo lavoro.
La ringrazio per la ricchezza del mio destino, delle mie mani, dei miei occhi, delle mie

orecchie e della ra intelligenza.

Chiedo permesso e sostegnoagji q 6.1 j ab o
Li ringrazio per | édaccoglienza, | e parole
tempi delle cerimonie, le saturazioni, le candele e le offerte.
Li ringrazio’i infinitamentei per la saggeza condivisa e la pazienza semplice del
metodo del |l 6esperienza.



INTRODUZIONE

Questa e una ricercal mais e sul suo significato netlasmovisionenaya.

Il mais & un elemento non solo fisico, ma anche simbolico che fonde in sé credenze e
necessita, declinandosi in aspetti e discipline diverse. La sua immensa importanza per
questo lavoro € emersa fin dai primi viaggi in Guatemala e partecipando alleepratich
culturali e alle cerimonie rituali di alcune comunita.

Al | 61 mivamdo da un mondo diverso, sembraao un alimento, semplice ma
nutritivo, umile ma onnipresente, che si trova su tutte le tavole, in tutti i mercati, ad ogni
angolo delle strade.

Poi, ho capitoche e molto di piu e che fin dal suo addomesticamento segna una storia

che continua fino ad oggi e fa la differenza, resistendo nonostante i cambiamenti e le

rotture.

Riflettere sul suo signi fi catita swmodildi di r e
vivere, conoscere, relazionarsi alla giustiziaa |l | 6 et i c a veoldadamclee s pi rit
avvicinarsi a una visione del mondig unacosmovisioneche leggd 6 esi st enza i n

modo speciale, da nomi specifici alle cose, anche peradspsime in diverse lingue, e

crea una realta particolare, non necessariamente basata sui sistemi conoscitivi codificati,
legatapiuttostoal linguaggio orale del mito e alla sostanza astratta del tempo e della
memoria.

Per capire le immense risorse culturali di una simile visione, bisognerebbe prendere
parte alle comunita, capire, parlare, leggere e scrivere in quelle diverse lingue e svelare
il parallelismo esemplare tra la loro struttura grammaticale, sintattica @ctorela
smisurata varieta di significati che le parole possono assumere. Per questo e difficile
trovare la prospettiva giusta e le prime domande sorte sonocsiate:avvicinarsi alla
cosmovisionesenza spogliarla dei suoi punti di riferimento? Qual® gssere un
appr o cattro (i questd caso colui che crede e praticeosmovisiongeticamente
appropriato?

Queste prime inquietudini hanno aperto la strada alla ricerca che si & subito focalizzata
s ul | donendi eisare parole autentichahe sigificano ed esprimono qualcosa
innanzitutto per le persone incontrate e i popoli esplorati, che sono i popsliyédi

Yala in particolare del suo Centro.

Abya Yalaé il nome dato dal popolikuna di Panam alla terra che abitano
precisamentes i gni fi ca Aterra in piena maturit”™o e

e istituzioni indigene, comprese le costituzioni di alcuni paesi come la Bolivia, hanno
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scelto di usarlo per definirsi, perché € un termine che esprime con piu autenticita

| 6 itith denpopoli originari.

Se all éorigine del Suohaassuato nbatcakeongeepbdhi
0ggi, honostante ciascun popolo originario che abitantinente americano denomini

con nomi propri le regioni che abita, questo nanamifestaun forte sentimewtdi unita

e appartenenza. Nel Primimcontro Continentale dei Popoli e delle Nazionalita

Indigene realizzato in Messico nel 2000 6 e s p r Abysa ¥alanom genne usata, ma

la Dichiarazione di Teotihuacap r od ot t a dnconignavesa pcpciaenbtd 6 |
chiaramentefi i p rdi spoituglita comunitaria e autodeterminaziodei Popoli

Originari delc o nt i rCammbte éndigeffia Continental, 2Q00lel Secondolncontro

Continentale celebrato nel 20@ Quitoi Popoli Originari sisono autoconvocatome

fAbya Yala , infatti | 6 i n c esplititantente:Segunda@umbre ¢ hi a ma
Continental de los Pueblos y Nacionalidades de Abyadyala A parrtoi re dal
incontro, quello di Iximché iGuatemala, i partecipartianno decisali costituire uno

spazio chdéanno chiamat@Coordinacion Continental de las Nacionalidades y Pueblos
Originarios de Abya Yala, descritto come Auno spazio
scambio in cui convergano esperienze e proposte, per affrontare insipaiiéidee di
globalizzazione ndiberale e lottare per la liberazione definitiva dei popoli fratelli, della
madre terra, del t e r rimanio natu@le Cymbra mdjgera e d i
Continental 2007).Nel corso del tempo, nei diversi incontiei movimenti dei popoli

originari il termine Abya Yalava sostituendosi ad America, indicando non solo un

nome, ma anche un soggetto enunciatore di un discorse @mpresentato dpopoli

originari, non solo identificatin leader politici, ma ancha guide spirituali e nelle

comunitastessec h e , raggiunte da adeguate sind og mazi
dare sempre piu senso alle espresgiopio p ol i oAbyadalah.ar i 0 e i

Nel Il 6VI I I l ncontro Cont i nkeant BEh@&aCahdory@®lui de Sp
Aguila a cui ho partecipato nel settembre 2010vkdficato personalmente chbya

Yala oggi u n @he suganoanshe i popoéi maya del Guatemaladica

| appropriarsi di uno spazi o nisdinemieal e wun

comunitadivers, si costituisce come takesi autodetermina.
Per ipopoli del Centro dAbya Yalail mais € un elementadi essenziale alimentazione
fisica e spirituale.
La ©parol a i mataing cuna dirguai caraibicad appartenente al gruppo
linguistcod el | 6 ar paadcata dagl.i anti chi popol i S
Dominicana, Haiti, Cuba e Porto Rico, ma tutti i popoliAtiya Yalahanno modi

8



diversi per chiamarlo. Recuperare le pradita che si nascondono nella sua etimologia

e rendergli la supalabra cabal Ink 6 i, si di@ che quando qualcosa viene chiamato

con il suo vero nome gli si sta dando la veritapddabra cabal gastzij dagas che

significa giusto, esatto, comple#otzij che, tra i suoi tanti significati, vuol dire anche

parola.

In k 0 i, kagdhikel e tzAutujil, tre delle ventidue lingue maya parlate sul territorio
guatemal t eco, | ingue dboéespressione dei tre
presi in considerazione in questa ricercajastzijdel mais éxim. Ix in molte lingue

maya € un prefisso perditare il femminile @m € il seno: mais quindi € seno materno,

seno che alimenta.

Per alcuni termini & possibile trovare ujestzij € il caso dia j q dhe ipdica in senso

|l ato | a guida spirituale e |l etteral mente si
Anche nahual € un terminecabal Ampliamente approfondito nel corso della ricerca,

i ndica sia | 6energia che corrisponde all a
giorno del calendario sacro ritualeolkin sia lo spirito che accompagna ognuno fin

dalla nacita.

Kaxlani nv e c e, |l etteral mente vuol dire Astrani
usato in riferimento al complicato campo se
Aeurom.peBGos? come | a s c eAbyaaraladancheulss szaltedi | 6 espr
kaxan data dall 6esigenza di usare nomi i p i

saperi deglialtri subordinati a quello di origine europea. In questo ceso Statde

A mi e 0 a disarekaxlanper molti dei termini e dieconcetti di origine europea che

usavo durante i dialoghi avuti con lor€@on | 6i nt ent per stontaten on d a |
espressioni che nella visione del mondo maya non vengono riconosciute, pur essendo
comungue un termine problematico, ho deciso di usarlqyesto lavoro.

Altri termini per i quali non si trova con facilitd urgmstzij C ocosenovigione@ e
Amayao, cemplessie hp ce¥eato di usarli nei loro significati meno ideologici:
cosmovisionenella sua accezione di visione globale della realta in tutte le sue
sfaccettature e manifestazioni, che tende ¢
e spiritual e, mentre fAimayao come concetto
da distinti grupi etnici con una matrice culturale comune che, nel corso del lavoro ho

cercato diverificare e definire Essendo terminastratti e filosofici,ho tentato di
restituirne il significato attraverso | 6an

corsapevole del loro peso ideologico nel gioco attuale delle identita.



Altri nomi sono stati scelti perché rispecchiano una pluralita di interpretazioni che non

si vuole tralasciare: ho scelto alldPap(ol) Wujper nominare il libro sacro del popolo

k 6 i. Queda formula, usata nel V Congresso Internazionaleaol) Wuj indica per

lo meno due diverse letture del titolo del testo: da una parte quella del maésiroc h ®

Adrian Inéz Chavez che, convinto di un errore di trascrizione dal manoscritto otiginale

usaPop Wuje | o traduce come Adlibro del tempoo
| 6i nt er pr eianRecdnesrciee ugsRopol Xuhifacendo notare che tadeve

essere pronunciata comgj Igpagnola e che il suono dell@ uguale a quello della gu

o w, insieme a quella della traduzione piu recente di Enrigue Sam Colop che sceglie
PopolWuy entrambi tradotti con Alibro del ConNns
Un wultimo terminmaidao spuegaseressimenea mia n
raccogliere in una parola tutti i significati simbolici, mitici e metaforici che, nella
cosmovisionenaya, vanno oltre il significato materiale e fisico del mhlisn ci sono

riferi ment.i precedeprti pdef igusssttad medd®ian d ilcdal
astrazioni che derivano dal concetto di mais, completando il suo significato.

Tra le mille cose che racchiude,6 er edi t ™~ mil |l enaria maya i ns
personajun winag, rappresentazione non solo deimeroventi e della totalita cosmica,

ma anche della persona wumana in pienezza,

seme dal quale nasce la vita, che puo moltiplicarsi in qualsiasi parteTdeiganella

diver sit”™ cultural e dandgolazionencherho woluto paréird, dandod a q u
all o studio un taglio emico ed etico, | a
partecipativaNe | | 6i nt ui zi one d e Imicd(fonemicgisisifersce Kennet h

alla comprensione soggettiva dei sigraticdei suoninei linguaggi, mentre etico

(foneticg si riferisce allo studio oggettivo di quei suoriecondo lo studioso

americang che per primo ha coniato i due termild, persone madrelinguaossono

esseraiudici competentcapaci di darelescriziom emichee forniredati importanti per

la ricerca scientificama ancheg | oputsider® , estranei a un deter
linguistico, possono produrre descrizioni, in questo caso etiche, che sono verificabili e
riproducibili. Nonostante il complesso dibtat nato sl | 6 ugsiesti tekminin ambito

accademico soprattutto nel dialogo tra | o stes
questo approccio permette di identificare quegli elementi (in questo caso della
cosmovisionemaya) rilevanti per il sistema di comportameikelle persone che vi
partecipanoma anche t r ar r eel sistethasteasb. iQeestorgigmificea r a | e
contrapporre ungisione esternad unainterna ma, proprio come aveva teorizzato Pike

per lo sudio di un sistema linguisticosignifica considerare chde strutture
10



comportamentalimane sono parzialmente relative a particolari riferimenti culturali, ma
anche parzialmente legate a innate caratteristiche umane e alle relazioni che le persone
hanno on la parte di mondo che e fuori da loro.

Oltreafarepr t i col ar e a togieeerallaiingua,eanabztate d mdisie neostia
componente simbolica, il metaais, presuppone approfondigeal € e se esiste una
prospettiva integrale sulla quale basano la produzione della conoscenza e la
spiritualitd maya e perché e come il mais puo essere considerato un riferimento culturale
fondamentale per leosmovisionenaya. Inoltre, implica anche fare luce sui paradigmi e

i modelli teorici, che seppur rargente esplicitati, esistono e stanno alla base del sistema
conoscitivo espresso neltmsmovisionehe, nel corso di questo lavoro, ho ipotizzato
essere un sistema conoscitivo autonomo e proprio, una delle rivendicazioni degli
intellettuali maya odierni.

Contestualmente a queste questioni, emergono sia le interpretazioni che, nel corso del
tempo, sono state date a questo sistema, sia i problemi riguardanti le fonti che sono
difficilmente reperibili perché appartengono a un corpus di conoscenza
fondamentalmete orale e perché vengono continuamente sottoposte a cambiamenti
dovuti a contaminazioni sia esterne che interne alle comunita.

Bisogna chiedersi allora come superare la discriminazione che il sapere maya subisce e
quali fonti utilizzare per avere preserde varianti con le quali chi pratica la
cosmovisionanaya oggi interagisce, ma anche le rotture storiche ed epistemologiche
che il loro sapere ha sofferto.

A partire da riferimenti letterari, mitici e antropologici e attraverso informazioni e tracce
etrografiche e archeolache ho indagata fondamenti culturali dellacosmovisione

maya, cercando di approfondire gli elementi comuni ai gruppi etnici, ma anche le
specificita delle pratiche culturali a cui ho partecipato nelle singole comunita.

E emerso alla che il mais rappresenta anche molto pit di cid che avevo ipotizzato
inizialmente: esso € emblema di una ricchezza incalcolabile ma anche sintomo di
poverta materiale edspropriazioneulturale, per cui mi sono chiesta se mais e meta
mais possano daumq@mart e essere spie di gueste prive
modello di comportamento relazionato a un processo di difesa, affermazione e
rivendicazione di diritti culturalche ha anche delle implicazioni giuridiche.

| diritti culturali, approfondit nell a stesur a, sono stati i n
dalla Dichiarazione di Friburgo, come forlsva legate al fondamento comudegli

altri diritti umani che e la dignitaln questo contesto, bisogna prendere in

considerazione, pero, che il disso sui diritti umani eaxlan cio fAstranier
11



cosmovision&d e dunque necessario capire se esistano delle corrispondenze tra questa
concezione dei diritti culturali e i valori espressi nellsmovisionenaya e verificare se

e possibile chel e8ecizio dei diritti culturali possa equivalerea | | 6 i nsegui men
del | 6equil i brio nell desperienza eftuaetoi di ana,
sentimento spirituale, che € una tensione costante in coloro che praticano la
cosmovisione

Infine, dpo | a consul tazi on emitaestoriciGeadn tedti isidla di d
cosmovisione sui significati del mais, dopo gli incontri e la condivisione delle pratiche

culturali specifiche delle comunita 6 i di Ghihique e San Andrés Sajcabajtzatu;il

di San Pedro, San Juan e San Marcos La Laguna in Guatemala e dopo la difficile ma
indispensabile fiducia costruita con alcumij q i § @iadzbt@l, ek 6 aq ¢ ho k e |
focalizzato altri elementi importanti legati a questa ricerca e mi spimbaverso una
riflessione s ulcdshawigianemdyae mol ogi a del | a

Ho cercato di esplorare e mettenerelazione materiehe sembrano incomunicabili ma

che nel sistema delleosmovisionenaya si alimentano e completano reciprocamente,

dalla filosofiaaimi t o, dal | a st oaspridgualigh blldidtta ger giungeré t ur a,

a chiudere il cerchio sul metaais, sulle potenzialita epistemologiche che rappresenta,

sui valori che puo assumere e sulla sua funzione quotidiana come principale fonte di

sod ent amento e doi spirazione.

Daniel Matul (1994), grande studioso maya, spiega, che € il lavoro attorno al mais, con

il mais, per la sua coltivazione e crescita che ha forgiato nel popolo la qualita mentale

della tolleranza, gli ideali di giustizia, paces@darieta. Nel corso di questa ricerca ho

cercato di dimostrare proprio questo: che il mais ispiratore del mito, |da&baatura

del | 6 a sintottaAbganYialaha creato immaginprientatovalori e impostato un

vivere autenticau cui ancoraggi si basano le comunita alla ricerca del mantenimento

del |l 6ar moni a necessaria all éuniverso per <co
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PRIMA PARTE T LA PROSPETTIVA DELLA COSMOVISIONE

CAPITOLOUNO: La vi sione dell 6altro

How long shall they kill our prophets
While westand aside and look?
Yes, some say it's just a part of it
We've got tdulfill the book
Won't you help to sing
These songs of freedom?

BOB MARLEY, Redemption Song

1.1 Fondamenti teorici

Vivendo nellecomunita eincontrando le persone in Guatemala emérgeu r ghenn z a
solo di leggere e interpretamma anche di recuperare e diffondere un sapere diviérso
sapere che racconta la storia di gruppi umani che hanno trovato le loro radici in contesti
geografici e storici specifici e che su quelle radici haonginariamente impostato un
modo di pensare e agire nel mondo. Anche se e un sapere che, per imposizioni, scambi
0 contaminazioni, € in continua trasformazione, si basa su paradigmi che hanno un
nucleo contenutistico e strutturale unitario e che delinaamcsistema conoscitivo
omogeneo.

Per interpretare e vivere @smeisionemaya € quindi necessario riconoscere questo
sistema conoscitivo omogeneo come tale e cercare un approccio di confronto paritario
con chi da esso ricava i suoi riferimenti cultuealn esso trova la propria identita.

In questo modo, si puo forse fin da subito impostare un discorso che riguarda quei

flegami che permettono alle persone di scegliere i propri valori e le proprie prioritah e

sono i diritti c ueltat i quastoilgvoroh @ b s $acecakzoobhe
diversit”™ e dei diritti <culctaurealDi rdetltlid Idsetli
Friburgo |Ii definisce proprio il egami mul t i

Les droits culturels sont des liens multifonctionnels gésantissent des acces, dégagent
des libertés et identifient des responsabilités accrues. En garantissant des accés aux autres

et aux Tuvres, l es droits culturels permetter
homme ndest r i en rmeasxeysux ges aujpes. &ise pgronng isoEe dus
|l iens qudelle reconna’t et choisit est jug®e
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libertés, ni°t r e membr e d'o@bservataire de laidwversité et des
droits culturel, 2010 4)

Da una icerca sostenuta dalla Fondazidlea y a b 6 N i WnavérdsidpdoMayaan
collaborazione con il Programma di Educazione Interculturale Multilingue del
Centroamerica éa Regione Toscana, emerge dfjie studi sulla cultura maya sono

quelli che hanngoi dominato il processo di conoscenza della cultura magarattano

a partire da unodepistemol ogkaaanNeghatidehet odol c
Primo Incontro Nazionale sulla Ricerca Maya, celebrato in Guatemala nel 2008, si

legge:

cabe destacague estos estudios sobre la cultura maya han sido hechos por investigadores
extranjeros 0 nhacionales no mayas. lUso, algunos antropélogos mag/anotables
realizaron estudios de pueblos mayas de esta forma, es decir, desde concepciones y

significados ded antropologia y la sociologia occiderit{(LOpez, 200935)
Vi ene, i noltre, precisato che queste interp
cosmogonico della cultura maya, sono state considerate come la spiegazione oggettiva e
valida di talecultura e hanno sancito che le attuali pratiche culturali maya (spiritualita,
scienza, tecnologia, organizzazione sociale, etc..) sono semplici costumi, credenze,
folclore ed esoterismoo (Il bid.)
Gli intellettuali e le guide spirituali maya che sisononii t e nel | 6l ncontro
Maya, maancheghj qi, ] d @b autori t”™ e i | eader indige
Incontro Continentale di Guide Spirituali Indigene nel Settembre 2010 aaidecp
(Guatemala) hanno dichiarato di percepire che il $aq@ere, sminuito e fatto coincidere
con definizioni i n cui essi non si ri conosc
Nel quadro di questa ricerca, € importate quindi trovare un approccio che riduca |l
pericolo di cadere in interpretazioni erroreeeemplicistiche del sapere maya, perché la
mia posizione rispetto alle comunita e alle persone che sto studiando é esterna e la mia
formazione, dal loro punto di vistakaxlan
A questo proposito, sono interessanti le posizione filosofiche di EnrigaseDche ha
cercatodi nt er pretare real ment e altw, basandosiculle a ment e
intuizioni di Levinas chepur non riuscendo aars cender e i Cc @vevai n i del

capito che sarebbe stato nece@B@6:HB),id super

Al diritti culturali sono dei legami multifunzionali: essi garantiscono degli accessi, innescano delle liberta

e determinano maggiorésponsabilita. Garantendo yplaralita di accessi verso gli altri e verso le opere,

i diritti cul turald] permettono | 6intreccio dei sap
uomo. Una peaonaesclusa dai legami che essa stessa ha indtaduacelto, € giudicata incapace, dal

momento che non puo esercitare le proprie liberta e non puo essere membro di alcuna societa.

’fE coerente sottolineare che questi studi sulla cultura maya sono stati fatti da ricercatori stranieri o

nazionali non raya. Anche alcuni antropologi maya famosi hanno realizzato studi su popoli maya in

guesto modo, <cio da trapologie e la sonidlogi@ocaddengdlei f i cati del | 6
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Amartya Sen, che afferma | a fAnecessit?’ di
percependo | a giustizia 1 ndisso%enl2010:ment e |
399)e di Patrice MeyeBi sch che giunge alndatbcanteseeltat azi on
etica e impegno moral e, delaltrqg@fnfse eman cco dfedr
sentimento di liberta che nanindipendenza o licenza, ma é scelta coegale delle
proprie di peBisdhe20@©e38). ( Mey er

Si tratta dia p p r o alttoiintriasechn@ente etici e per questo utili per stabilire le basi

di un modello di relazione umana e intellettuale che riconosca non solo le traiettorie
storiche, filosofiche e scientifiche che, in tempi e spazi diversi, ciascun popaldira p

dalle proprie radici, ha percorso per comprendere e argomentare la sua esistenza, ma

anche | 6indignazione che nasce dai popol i ¢
A Un approcci o al |l a giustizi a particol arr
d e ihdiustizia® afferma Amartya Sen non pu, non considerare
infiammati agda [ di coloro che percepiscono | €

essere il preludio a un esame critico [della societa in cui si verificano quelle irigjustiz
(Sen, 2009: 394). Questa posizione, nel contesto che si sta analizzando, suggerisce di

impostare una valutazione etica pscardinare il legame tra discriminazione e

di suguagli aczacaoei adlievevére e pensare al
esrcitare quel tipo di libertache i mpegno soci aleo (Sen, 2000:
C interessante anche |l a considerazione di L

esistenza dei popoli indigeni € sempre stata costretta in una domanda che li riduce alla
Aiquesitn dineenao o al Aprobl ema ii-9)dmegteno o ( T
stare a contatto con persone che Avivonoo,
cosmovisionenaya f a emergere che ci sono al tri mo
obiettivi e si sviluppano su altri livelli di pensiero. Riconoscere e legittimare questi

modi =~ i mportante non solo nellb6ottica di |
lingue e le pratiche culturali, ma anche per affermare la sovranitd e la libera
determnazione dei popoli stessi.

Il sistema di costruzione e teorizzazione del sapere maya parte da un paradigma che
ricalca la varieta eterogenea dei significati che emergono dai fenomeni della natura e del

cosmo. Attraverso corrispondenze e metafore, i fondéirdel sapere maya dominano

tutti [ campi temati ci , dall dagricol o al I
all astronomico, dal mat emati co al politico
I n un incontro a Quetzaltenango | 611 ottotk
Salvado De Leon Tol edo, fondatore insieme a
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dell a Lingua Maya Kich®, riguardo a questo

| 6epi stemol ogi a dei popol i i ndi geni ~ nec

decolonizzazione nomsolo dei metodi e delle teorie, ma anche e soprattutto delle

per sone, coinvolgendol e nel tobnovislonemaya nei t

che rifiuta categori e €020l0got omi eo (De Leon

La tradizione orale @ina delle chiavi per gire come si sviluppa questo modo di

comprendere e intendere il mondot @ asse che attraversa i ter

nella concezione maya, rispettivamente cicli e manifestazioni di Dagsegnando alla

vita i significati e i sensi propri delleosnovisione E il modo in cui questa visione si

di fende e | b6accesso ad essa  strettament

compie, cioe dipende dal grado di condivisione della vita comunitaria o degfitin

con le guide spirituali.

Una poesa di Hunb e r t o , Aakrdiomebeapbeth 6 i ché Srive le sue opere in

lingua materna e allo stesso tempo orgogliosamente esprime la coscienza indigena e

| 6antico e profondo mondo che | a caratteriz
i Pido la palabra: la quiero en mi propialengud( Ak 6 ab a | 2001: 238)

| simboli e le convenzioni del linguaggio, accettate da un gruppo specifico di persone,

Aimodell ano | a | oro percezione e interpreta

undepi stemol ogi a Ldpert2@08:t7¥2) eéhe va@in d fondd deled  (

differenze linguistiche e che non si pud capire se hon con competenze specifiche nelle

lingue maya. Esse infatpossiedono chiavi importantissime di conoscenza e per questo

e necessario rendere alla parola un significato il pisps i bi | e vi caname al | 60

se fssare i punti centrali che reggono larigpalita e la filosofia mayanon é facile,

perché non tutto si pud scriveteorizzare, concettualizzare.

Non solo: € necessaria una conoscenza approfondita e confidedizigduppi etnici

diversi che spesso non si relazionano tra di loro e che a causa della diversita delle

pratiche culturali che realizzano e dei conflitti storici che li dividono, non si

riconosconoNonost ante questo ret aggdoaylturaterma | mped

anche politica tra le varie etnie, il modo di vivere che praticano ed esprivaooltre

| 6appartenenza et ni pud podareuanunasconsagevdlenza che up p o

unifica le visioni e appiana le divisionC uifia forma disentrayn modo dbéesser e

si costruisce camminando attraverso i giorni e il teonafchoy Alvaet al.,2006: 17),

in un percorso compiuto da ogni singola famiglia e comunita ichquesto sfondo,

riconosce sempre il suo bisogno di natura e di universo pereyiproprio perché da

*AChi edo Uasogipmrmélalla mia |ingua! o
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essi deriva e in essi e con essi esiste e cammina, in una simbiosi eterna di scambi e

rispetto.

Gramsci diceva che Atutt. gl i uomi ni sono f
propria di tutto i1) menden be&momdaia, | DEGT
proposito comune nell 6el aborazione di t eo
| 6esi stenza umana, [ nei casi che egl: anal
richiamano a caratt er i someladagacitpdi comprendere,d el | 6 €
di condividere e di argomentareo (Sen, 2010

In tempi e spazi diversi, dunque, ciascun popolo del mondo ha cercato (e trovato) un
modo di comprender e, condividere e er goment
ora spirituale, ora scientifico prodotto dalla necessita di sapere chi siamo, da dove
veniamo e incontro a cosa andiamo. Anche i popoli maya del Guatemala hanno seguito
qguel Aifervoreo, costituendonadelle possibiitde ma con
elaborare risposte alla questione di che cosa voglia dire essere umano: € un discorso
che, come direbbe Foucault, I potere d
2004b: 5) e porta fAall 6i nce stmlamigesnocomecessi t ”
autentica fonte di conoscenza, riconsegnando ai popoli la loro autodeterminazione e il
controllo della produzione e trasmissione di quel sapere, perché siano essi a decidere sui
metodi e sulle norme da usare, mettendo al centro i loro inteflekso modo di
costruire il sapere e | e | oro esperienze d
Linera e Mignolo, 2006: 52).
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12Fi l osofia dell approccio etico

Amartya Sen afferma& he gl i uomi ni avrebbero Apotuto
simpati a, insensi bili al dol ore e ail |l 6umil i
per toccare un aspetto meno importaiiteincapaci di ragionare, argomentare,
disapprovare, convenilte e continua sostenendo che | a fo
nella vita dell duomo rivela che nella soci
giustizia: ci sono, cioe, sentimenti, preoccupaziomiapacita che ci accomunano in

quanto esseri umarfBen, 2010: 417) Questa tendenza  una #fc
(Idib. :418) che deriva dalla domanda di fondo a cui ciascuno anela a rispondere: il

motivo e la realizzazione Ha nostra presenza nel mondo.fondo tutti una volta ci

siamo chivaxtli diacaesaessere umano?0 ed  da
necessit”™ di stabilire una propria concezio
Le visioni che un ppolo sviluppa riguardo alla propripresenza nel mondo, ai
meccani s mi del |l a nat ur ani cen adiesbro Gtretlamener s o e
legate alla propria evoluzione geografica, storica e sociald 6 estrema di vers
situazioni che i popoli hannaffrontato nel corso dei secoli Iportato a un diverso

sviluppo désapere e della sua produzione

La domanda esistenziale e passaa mito alla scrittura, dalla scienza alla filosofia
incastonandosi nelle varie epoche.

Nella storia uman&axlanha coinciso ora con una ricerca volta alla comprensione della

vita, delle sue dinamiche e della sua complessitacon la presunzione di poter essere

spiegata da ungosizione oggettiva e neutrale.

Dal |l 6al tr a pacosnavisiahendya siecredd attravelso undicoscienza
collettiva fondata sull 6i nt er cpoliica,echesi one t
produce un sapere allo stesso tempo locale, integrale e ancestrgl&va | sh, 2001: 5)

La territorialita limitata ma specialdel luogoin cui si & sviluppato e riprodotto il sapere

maya, data lasua particolare posizione rispetto alla volta celeste, ha poddtana
visione amplia dell desistenza wumana, i n cu
interr el azi onat aDaali led u nMavteur | s loseritifnento reacialec lae i i
vocazione al gpetto e la tolleranza sono alcuni tra gli aspetti piu autentici della
creazione culturale maya, che aspira alla corrispondenza tra ordine sociale e ordine
cosmicw ( Mat ul e C a.lEgliesostene a@celche proft@d donande

fichi siatho?e, véddinamo?o, fdove andi amo?090 h
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scoprire i segreti della natura e a #trcare il pensiero cosmogonicoh e t utt 6 or a r
le attivita materiali e spirituali del popolo mafthid.: 172).

Orientando la pratica sociale alla pb##a di coniugare, in un equilibrio partecipato, la
natura e | dumanit ™, anche | e emozioni, [ |
spiritualita diventano colonne portanti del sistema di produzione del sapere, i cui
riferimenti culturali sono caomsici, naturali e fisici, ma anche ewgetici, spirituali e

psichici.

La quotidianita € sacra, azioni e decisib@ahno un senso perché sono inserniadla

continuita di pratiche sociali che si ripetoroche tendon@a | | 6 equi | i bri o di
partechefana | 6 uomo e i | suo ambiente (gli al tr i
sol e, | uni ver so, I mai s, l a terra, ma ar
riunioni é). C una quotidiani togni cerimsmee i t a i n

ad ogni invocazionehe socchiude porte di misterdlaurealta.

Sergio Mendizabal antropologomessicano,descrive cosi questo incantesimo della

realta:
el encantamiento de la realidad es la magia que envuelve a las obras del conocimiento de
unacivilizacién de maravillas, magia de los sabores, los colores y las texturas mayas. Es el
Ahau en las pupilas del nifios famélico y el calendario en el bordado de la nifia que suefia
con que su padre regrese de Flofid§Mendizabal, 2009: 131)
C | 6 a rntbiearedai resistenza con la spiritualita, il talento creativo, la dignita e i
compromessi con i cambiamentQu est o Aioncadeérvsi Moc a | a (
nell 6dinseparabile interdipendenza di tutte

diverse e sapre alla vita, con la finalita di realizzacginessa e nom essa.

Dal silenzio e dal buio primigeni, in cui, solo dopo tentativi, fallimenti e consulte il
Creatore Formatoreha creat o un uomo filuminosoo, | e
credono nellacosmovisionefimparano che la vita si costruisce in collettivita e che
nessuno puo esistere senza la rete di relazioni che la ge@drnoy Alvaet al., 2006:

96). Anche questo € un modo per esprim@eedipendenza scetidMeyerBisch, 2009:

25), chediventa addirittura necessaria, vitale, essenziale. Una dipendenza che si scopre,

si incontra e si coltiva per realizzare il senso della vita con la vita, camminando in
guella logica di riconoscimento reciproco e rispetto manifesto, che non si ferma né di

fronte alle categorie ideologiche e filosofiche del sagexelan né di fronte alle

“Léoi ncantesimo della realt”™ ~ la magia che avvolge |
magia dei saporij colori, t eAasvi[Oioll nedle pupdley del bantbido affamato e il
calendario nel ricamondethéabubopddl.eatbir mbadahéasé|
®Uno dei tanti modi per indicare gli Esseri Superiori che hanno creato gli esseri, umedai
cosmovisione mayEunodespressione che allo stesso tempo indic
sostanzasiws i ndi stintamente anche fACreator.i e Formatori

femminile e quello maschile.
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chiusure difensive del sapere maya. Essa apre cammini nuovi di accompagnamento
reciproco, di libera determinaziongi occupazione del territoriche € spazio primario

di comprensione e realizzaziork una creazione collettiva che prima di generare
dialogg a s ¢ odltro a coh lai scopre e si scopre. Emerge allora quella pluralita che
nasce dalla presenza e dalla partecgrez piena di diverse identital processo
investigaivo esistenziale che assume un significato perché parte deonnacenza, di

Cui S i r i ¢ on odruttoran di prbdaiane € einttasmessione e i reali
meccanismi mentali e spirituali sui quali si costruisce.

La concezione che ciascunpgmdo ha del mondo, viene espressa in valori etici e in
principi che vanno considerati a partire dalle risorse culturali dalle quali questi valori e
principi nascono e nelle quali si sviluppano. Per questo, quando ci si avvicina a una

concezione diversa dquella in cui si & cresciuti e ci si € formati, € necessario

i nterrogarsi sul | &uaptospgtiiya daoostuiteo da t ener e e
Il punto di partenza e la concezione deflau | t ur a i ntesa come fdApel
| 6i dent it~ edvemitac uia sciuldsupiat a nlteesa ci o co

luogo di scambio di confidenze ricevute e donate, memoria dei traumi, delle ferite, delle
carezze e(MeyerBisce 2001 228)0 E una cultura basata sullo scambio e

sul riconoscimentoscambio di valori e dilontananzé (Sen, 2010: 18384) che si
possono avvicinar e, superando qguel Afonda
undi mportanza sproporzionata a dialteritg,i = Vi C

di liberta candivise edidi pendenze scelte che costituisco

identificazione a culi ciascuno ha diritto r
(Meyer-Bisch, 2009: 22).
I n guesta prospettiva ndi frontsiemo a o i n C

permanente e continuo, capifea Vvi si atrogor opené 6signi fica #ffj

[reci procament e] di Il denti ficarsi e dar si

pell el ma anche plasmarl|l a pemzadiundagocoi r e a i

che compensa e relativizza le disuguaglianze accedendo alla profonda uguaglianza degli

esser.i u mBisch, 8009 Me y e r

E una prospettivatrettamente legata alla libei , al | a gi usti zia e all

Una liberta che si esprimi@nella possibilita e nella capacita di fare cio a cui si da

valored ( Sen, 2000: 289) , per aumentare | e pot

1 e s e r maditdawita propri e scelti definibili, non solo come occidentali [0

kaxlar], ma indu [0 maya] pee s e mpi o, sia da chi, dal | 6est ¢

dal | 6i nt ernoi,chei soinoi demdt i fqlussa, LEGEr187 e di f
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138) ; una | i bert”™ che si esprime dunque in
realizzare liberaméne q u e | modo di vitao (Il bid.)

Una giustizia che ha a che fare cirvissuto e non soltanto con laatura delle

i stituzioni che 1l o circondano quahtolavitespr es s
d e &ltto 6ia toccata dalle azionidituiti ( S eOn7)e 2 0 £ o nl®®rdiaioniodel

suo accesso allareglth ( Dussel, 1980: 51), cio prendc
negativi non intenzionali dei sistemi di organizzazione umana [economici, sociali,

politici o culturali] che producono dellesliguaglianze [economiche, sociali, politiche o
culturali]o (Dussel, 2001b: 148) .

Un 6 eatche parte dal riconoscimendoe &ltto Ginelle sue condizioni di maggiore
vulnerabilitd ( Dussel ,e 1p%u8lt:a 2a3 79r eare nuove fApro
posizione Spiega infatti Sen:

Tutta la nostra comprensione del mondo dipende interamente dalle percezioni che abbiamo

e dai pensi er. che siamo in grado di concepire
comprensione del mondo esterno € talmente ancolata@dtre esperienze e alla nostra
riflessione che | a possibilit? di trascender
modesta.

Cio non significa, tuttavia, che la posizionalitd non possa essere, parzialmente o totalmente,
superata per mezzo slrategie capaci di farci approdare a una visione meno ris(Sed,
2010: 180)

E la stessa prospettiva a cui invitais Javier Criséstomo, educatore mayearm
parlando ai ricercatori che si accostano ellamovisionenaya.Egli infatti consiglia:

[ é Por favor, ajuste su reloj o déjenlo en casa, alla es otro tién{h@pez 2009 41)

C da questo fAaltro tempod che dnoezionedelbe i ni z
mondo e della vitache derivano da referenze culturali diverse dalle proprie.

L dvécinamento allacosmovisionenaya esige proprio questa visione, perché altrimenti

la sua nobilta si dissolverebbe di fronte alle pretese di categorizzazione imposte da
sistemi di pensiero diversi da quello in cui essa nasce e si sviluppa.

Questaosignificae s p| or a r altrocda valoraperom foglidredsenso alla sua vita,

p e rercé@pppe le ingiustizie che vive quotidianameénfe S e n, e 2apet €oglierel 6 )

nel | a radirald fatica ddseeglieré e costruired i d e n t iohoscersi.nTutc u i ric
guesto sull o sfondo di una fAmereasoidigl i ao,
inquietudine che, come dice Aristotel&, 6 u 0 mo speri ment a guandc
sull desi stenza e s ub stgorechere dopsiessdfascomocleceo n i | n

provano i popoli maya sacralizzando ogni atto della vita per vincolarsi costantemente

®#er favore, regolate il vostro orologio o |lasciatel
21



alla trascendenza e alla prof orfdiehbi z del | 0 ¢

2009:131).
Nel mo ment o i n altoownesssere umareite siirivclafichee dide da sua
parol ( Levi nas, 1980: 9 6ég)i non esprimes manifestapniathiedel c o nt o

mondo di chi lo ascolta, e dunque limita qoindo e lo afferma come finito.

Questa filosofia dell dappr oc cilature tedricao , su
della mia ricercanega il mondo di chi osserva come totalitél@ pone sul confine,

dove i ni zi aaltiolDussed 1974183 a poksibilita di osservarlo e di

interiorizzare | e sue o0sserlaaulturapahe fitravvi ene
il i nesauribile teunsisoinedaditeanze odBschichie ai |
2009:23).

C wun saper si situare che, comleo lssuat i ene

rivelazione rinnovata e ricreata, perciygarte dallasua realta e lo ascolta, come |l

Y

discepolo con il maestro, in una relazione in cui il saper ascoltare & il momento

costitutivo del metodo stess Dussel , 1974: 194).

Identificare i propri riferimenti culturali, che in fondo sono saperi, e riconoscerne |l

pe s o, comunicar e qgueste conoscenze attrav
formazione e | 6informazione e creare ricch

quelle risorsefisono fattori di liberazione, che diventano atti di creazione, perché
implicano | 6assunzi one odi( MBeslkepPddD:s6d/86) d durtqiie soci a
sono passibili di trasformazione.

Fidandosi d ealtrd, &i superano gli” ostadad Iche Gmpediscono la sua
rivelazione e si accede a interpretazioni piu preciseigeifisato delle sue parole, che

non vengono piY¥ ri dot t aromo ag cammicocngoao, nbn Agi
riconducibile a quello che @isi conosce. In questo modopessibile esercitare una

coscienza critica di fronte a qualsiastema alirante e oppressore.

Quanto pi%*¥ |l a diversit”™ culturale varia, tz¢
guella varieta e di quella ricchezza € sempre relativo alla dignita delle persone. Per
guesto, qualsiasi espressione culturale e anche un peodiire non solo la bellezza e la

gi oi a, ma anche il dol ore doéesistere e il
dare e avere accesso a una condizione femetta la trasformazione di quei

sentimenti e quel vissuto in testimonianza, in math poter vedere i cambiamenti

incostantie le disuguaglianze strutturalhe si verificano nelle societa umane ( | bi d.

34); avere la possibilita di dare e avere acseasquei dirittHibertaresponabilita
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significa faffermare, difendere ed esercitaumdritti culturalio (Ibid.: 79), dando ad essi

il valore di cui si é scelto di investirli in questa sede.

C essenziale allora wun doppi alrosniobdire o : da
fitrascendere la prospettiva limitata, che deriva dallsizpme paticolare di
ciascunoo(Sen, 2009: 165).

Come scrive Amartya Sen, commentando un passo di Re Lear di Shakespeare

Aiscambiare | e posifiedesdn in el umoon ddoe ic omsoed i n apsecro
Guarda la quel giudice quante male parole ha da dir cantree | poverino dbéun | a
Muta | oro il posto e, come si fa al giuoco d

giudice e qual & il ladrflbid.).
Dal | 6 al t rlatendesza p dareampertanza solo a chi & vidm@uesto caso,
Sen p o mpicadellh garlsola del buon samaritano contenuta nel Vangelo di Luca.
Ges¥» sonda | a questione del loadimdostfaicheilzi one
dovere neisuoi confronti non si esaurisce nella sollecitudine per coloro che ci vivono
accanto.ll Samari tano si ~ i mitbomahdogi ih elaziomelcdnd | s r a e
lui e ha cosi avuto accesso a una nuova prossinith b i -@83): 18 1
Partire da una filosofia doedmbvisiam@@ayaoaci o et i

solo significa edprare la realta tangibilenaimplica anchefil coinvolgimento emotivo

e spirituale dell 6esercizio della coscienz
| 6energia e | 6essendez209:8f onda di ogni cosa
Parte dell 6umamivter adtitmeanite ca¢ mbrladessenza
abbagliare dall éaccumul azione non sol o di

saperespesso fine a se stesso.

Nella cosmovisiongnaya scienza e conoscenza nomgaeparate dalla spiritualita. Di
cosmeguenza per comprenderla e cercare di co
un metodo che non contempla la dicotomia soggegtgetto, ma si basa sulla relazione
complementare energenergia l(6pez 2 0 0 9 : 67) . Si tratdia di ac
un universo completamente diverso, fatto di saggezze autentiche e di ricchezze culturali

di inestimabile valore che sono da ricondurre a una tradizione e a un sistema di

produzione e trasmissione del sapere propri.
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1.3 Legittimita del sapere ancestraé maya

Se dovessimo immaginare di disegnare la discriminazione, probabilmente sarebbe come

un vortice di cerchi concentrici: derchi piu ampi e di superficippresenterebbero

quei tipi di discriminazione dirette e locali, qui@rattamenti non paritarattuati nei

confronti di un individuo o un gruppo di individui in virtu della loro appartenenza ad

una particolare categoda ( Zi n g ar e;lmentre ilc&&iiu stretd & profondi
rappresenterebbero una discriminazione indiretta e globale, checpfy n 6 i ngi usti zi
epistemica a |live(lbidi)tutta | dumani't
Letteralmentei di scr i mi nareo significa HAseparareo,
Nella sua storia discorsiva pero, raramente € un termine usato con accezione positiva.
Comunement& u o | dire fAsel ezifcaoansderare iefesiard anichenn d o 0,
appartiene al nostro gruppo, chi non ha il nostro stesso colore della pelle, chi non
professa la nostra stessareligne o i | nostro credo politico
Ci sono forme di discrimmazione che, pur avendo cause e origini comuni, per essere
analizzat e, devono essere icsoprddecenoeasi i zzat e
manifestano. Sono, ad esempio, la discriminazione sociale, di genere, il razzismo, la
discriminazione economica edale.

C6 peachge wunodal tr piusdbddacheista naterchiipio stretti e

profondi e trova le sue origini nella dimensione epistemica del coloniali®mo

del | 6i mpeahe a legatamada nascita e al mantenimento di un sistema di
produzione e trasmissione della conoscenza.

E indiretta, perché deriva da un processo storico iniziato con il colonialismo e mano a

mano consolidatdin una sovrastruttura creaa i n funzi onehembr!| | Goppl
colpisce un soggetto o un gruppo di soigegtan ega i nt er i Si st emi di
Arza, 2022: 33).

E globale, perché impone una visiaren radici storiche profonde, che delegittintee

svalutano tutte le visioni, le razionalita, i pensieri e le forme di costruzione del sapere

che non la riettono.

C un sistema oggi sostenuto da quelle che
(Mignolo, 2003: 24) che perpetuano, acutizzano ed esasperano le differenze senza
riconoscerle. Pur essendo lo scheletro di un sistema di sfruttamento e iopprassui

meccanismi vanno cercati nella necessita di soddisfazione di interessi economici, Si
sviluppa nella sfera dei valori, del pensiero e del modo di vedere il mondo. Di fatto & un

modo di vedere il mondo che pretende di essere sopra al mondoi éaallidesso,

|l egitti mando | 6uomo alla dominazione dell a
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lo spirito dalla materia, concettualizzando il bene e il male in una morale spesso

i ntoll erante, sacralizzando i &cilladdosuunt o di
concetto di liberta che praticamente diventa solo economica.

In alcuni paesiguesto modo di vedere il mondba avuto e tuttora ha un impatto
devastante: questi sono, certo, i paesi colonizzati e soprattutto quelli che nel loro spazio
nazonale, arbitrariamente deciso da interessi di controllo di territori, sono ricchi di
percezioni e concezioni diverse e per questo vengono definiti pluriculturali. Le
cosmovisionipr esent i i n guest.i paesi, dal | 6 Amer
al | 6i@cirdadtin sono state negate, disprezzate, relegate stditus di perenne
subordinazione a quella conoscenza, basata sulla disciplina scientifica, che pretende
doessere vera e applicabile in qualsiasi te
La produzione di questa visiofiedal punto di vista dei popoli may&axlani fiche

pensa e organizza |l a totalit”™ del tempo e
sua esperienza, identificando la sua specificita stauttnrale come un paradigma di

riferimento superiore e univeale, svaluta le altre forme di organizzazione della societa

e del saperegiudicandole non solo diverse o anormali, ma anche carenti, arcaiche,
primitived0 ( Or ef i €98), 2009: 97

Nei paesi colonizzatii cerchi concentrici della discriminazios®no std percorsi in

lungo e in largo. In particolare in Guatemaka conosciamo a memoria le deviazioni e

gli anfratti ed & soprattutto la percezione deligolazione indigena che e stata fondata

su base razzistdjscriminatoria ed escledn t Lealtro (indigeno e di carnagione scura)

viene inventato e resta pietrificato nel discorso egemonicd Bhab ha, Vive 0 0 4 : 11
una storia passata e fissa, la sua cultura non si evolve ed é rinchiusa in un mondo
esistito,ma ora estinto.

Il discorso letterario,ifi dalle prime cronache, ha contribuito alla creazione di questo
stereotipo. Per esempiBernalDiaz del Castillo riferisce di trovarsi di frontefieosas

de encantamiento(Diaz del Castillo, CapXXXV') rimandandole a cid che conosce,

creando cosi uoorpusdi conoscenza gia conosciuta, che sakéfitd poi riconosciuta

nella madrepatriau quei popoli appena incontrati:

[ é] nos quedamos admirados, y dec2amos que pa
cuentan en el I i br o nbevild oue g¢ laescrifja@dui dg estao es de

manera, porque hay mucho que ponderar en’g{lbid.)

" fiRestammo ammirati e dicevamo dmsomigliavano alle cose di incantesimo che raccontano nel libro
di Amadi as [ é] e non c¢cd6 da meravigliarsi che io |
analizzare in esso. 0
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Nonostante | 6ampia scoperta di produzi oni C
il sapere coloniale sé consolid&# come unico sapere validé:rancisco Ximenez,

all 6inizio del XVI s ecolPopl)Wuestrivemgr ol ogo al | a

[ é les verdad que desde su principio y que empieza a tratar de Dios dice cosas tan
conformes a la santa Escritura y fee catholica, aludiento a lo quensas por revelacion
del Espiritu Santo, en la Sanctas Escripturas, pero como quiera que estas se hallen
envueltas en mil mentiras, y cuentos, no se le debe dar méas crédito que el que tiene el
Padre de mentiras Satanas quien fue su Autor, sin duda, paafi@eng perder a estos

miserableq...]*(Ximenez, 2007: IX)
Nella produzione letterariaa continuatopoi a prevalere questa ottiche ha prodotto
immagini distorte e discriminatoriehe hanno influenzate relazioni di dominazione e
interazione traipopok anche dop o puradssumehdogoere dcalcarma |,
ideologie diverse.
Tra il 1877 e il 1878, un giovanissimo José Marti, viaggia in Guatéreaarive una
delle sue poche opere teatrafi.N e | Rateiss ¥ Gibertad (drama indiQ) pur
riconoscendou n a certa digni t” ai personaggi I n
stereotipata deld 6( BIda ge,d oui dpdt@ninentok )Jatug c o
riproduzione sono gli obiettivi politici @ governo e deicafetaleros liberali. |I
protagonista dell éopera  un indigeno, ma
patriot a, anticlericale e I|iberale, prete|
indigenireali e di parlare a nome lord. testo letteraripin questo casda emergere
chiaramentéa logica della colonialit¥: descrive un indigeno padrone di stesso a tal
punto che é capace di rispondere opponendosi direttamente a uno spagnolo che lo
i nsulta dicendo dlidigefiomspsndercasb i | e i ndi oo0.

jun indio!

i a nadie quede duda!

idoblada esta mi espada, mi piel negra

¢ i como ha de estar blancaagjuillevo

De cuatrocientosafios verguenza?

[é]

isobre la lengua vil que nos infama

Como pufial atravesar debietd (Marti, 1878: 8)

8% ¢ wcleerda suo principio e da che inizia a trattare di Dio dise cosi conformi alla Sacra Scrittura
e fede cattolica, alludendo a cio che sappiamo per rivelazione dello Spirito Santo, nella Santa Scrittura,
ma come si voglia che queste di trovino avvolte in mille bugie e racconti, non gli si deve dare piu credito
di quello che ha il Padre delle bugie Satana, che fu il suo Awerea dubbio, per ingannare e pezder

questi mi serabili.d
°Sono i tempi del progetto liberale iniziato nel 1871 con la Riforma Liberale di Justo Rufino Barrios che,
tra le altre cose, aveypar ovocat o | 6espropriazione delle terre com

Y%Jso qui la parola colonialitd piuttosto che colonizzazione perché fa risaltare meglio la dimensione

cognitiva e simbolica del fenomenofr. Mignolo, 2001

™ Un indio! Che nessuno abbia dei dubhimia spada & piegata, la mia pelera. Come pud essere

bi anca, se Qqua porto vergogna da quattrocento anni ?
vile che ci infamial
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Nel primo atto, |l a figura dell dindigeno, do

la sua convinzione nella lotta per la liberta della patria:

Pueblo: jviva el indid
Indio: jya no! !patria libre** (1bid.: 9)

Poi lavoced e | | &o stampageee rimane subordindidronte alla patria perché pur

essendo importante per il progetto liberale, il suo ruolo € comunque secondario.

Questo puo sorprendere in quaMarti sostieneda sempre la necessita di liberta per

tutti i paes e i popoli, si nutredei loro problemi e delldoro aspirazioni e non vede

possibilita di felicita senza giustizia, ma dimostra él@ecolonialita del sapere € una

condi zione storica che non viene superata
pare delle antiche colonie( | bEg@!l i) . v drdnea indid , fun d¢hea mma
commuove per la durezza con la quale sucd@da,non si accorge che e il dramma che

le popolazioni indigene stanno vivendo proprio a causa del progetto liberale che egli
stessalifende e sostiee ( . bi d. )

La produzione |l etteraria rispecchid | 6i mpl
negazi one del Iclieasl fiagsumetnél progatth inagiene aelle elite
creole, che vede e ihdigéno un ostacolo al progres® allo sviluppo e impone

| 6annul | ament o e alttoaperdaocostruziome di simacmunoeacietée | | 6
moderna.

Basandosi su rigidi criteri classificatoquesti meccanismi teerari che riflettono anche

la realta,hanng man manoimpostofiuna ut ent i co Avassallaggio in
nel caso del Guatemala, applicando modelli stranieri alla realta, emerge sempre un

el emento inclassificabile che ~— | 6indigeno
interpretato per essere applicabdecategorie non autodefinite ma imposte e resta

sempre comunque permanentemente sottovatutat¢ Guz m8n Bockl er e He
119).

La dimensione discriminatoria percorsa nelle sue origini storiche, si € ripercossa e

tuttora si rpercuote sul vivere quidiano e sul tessuto social€& undi mposi zi ol
complessa e contradtitia, perché quel contesto non esggtein Guatemala: esistono

gruppi che riproducono meccanismi di controllo del potere, appresi storicamente dal
colonialisnmo e impongonda trasmissone di un sapere univo@er mantenere un certo

(dis)ordine sociale, dando impulsmsia un sistema economico chetrando nella

sfera dei valoricrea falsi bisogni, conflitti e disuguaglianze.

“Popolo: Viva | 6indio!
Indigeno: non piu! Patria libera!
27



Si crea allorg, un legame indissolubile tra le varie proftita dei cerchi concentrici

della discriminazione: tra il non riconoscimento della validita del sapere ancesteale

fonti della disuguaglianza sociale. Una disuguaglianza che emerge in tutti gli aspetti
della vita e che e sostenuta dal&terazione edalla degenerazione delle immagini
prodotte dai primi cronisti spagnoli. Ecco perché, nella quotidianita, i giudizi delle
persone riguardo ai rituali e alle cerimonie maya sono fondamentalmente negativi: sono
in realta pregiudizi,tratti da informazioni non veritiereche producono credenze,
comportamenti e valori derivanti da opinioni preconcette di realta che non si conoscono.
Partendo dalla considerazione che esistono diversi livelli della conoscenza, nel caso

dellacosmovisionanaya @t r ebbe funzi onare una distinzi

iesperienzial edo. C uhaalcudaiindetianenclagsibicateria mi a, ch
logica, nel senso chéi due concettia n s | oppongono n® si esclu
991 00) : per fdfMmdremalo cia, umhbe ndagehatiswudl a

esteriore e precisa che viene espressa in forma esplicita e mamifes per fesperi e
cio cheé relativo a una fenomenologia che si svolge dentro e fuori la persona, viene
elaborata déd riflessione e comunicata nel dialogo e nei gesti.

Se dal punt o di vista del sapere Afor mal ec
categori a, dal punto di vista del sapere i
sottovalutato ma anche distarsrardinato dal suo ordine, disarmonizzato e considerato

ora superstizione ora folclorismo.

Li vell o Afor mal eo aelld doneseehzhsono énraanpiespaczie@in zi al e
produzione di patrimoni culturali, siano essi materiali o immateriali. La rdiffea

sostanziale sta nel fatto ¢hee livello formale il patrimonio culturale che si produce é

materiale, cioe € un sapere soprattutto scritto che ragt@$so nei libri o nelle opere.

Gli studiosi, secondo il genio e la fortuna, hanno cambiato il ndidpensare del

mondo, dai filosofi ai fisici, passando per gli scrittori, lasciando dei patrimoni materiali

che possono essere a loro volta studiati ed elaborati, per essere trasformati in patrimoni
immateriali. Il livello esperienziale, invece € lo spadella vita quotidiana, che € uno

spazio in cui si produce un patrimonio culturale solo tramandabile attraverso il dialogo,

i gesti, il modo particolare di reagire agli eventi e alle situazioni o di leggere la realta. E

uno spazio evidentemente influenzatal livello formale di produzione della

conoscenza che, in generale, tende a ricalcare la cultura dominante.

A livello del sapere formajda consapevolezzdella discriminazione sta emergendo

grazie al fatto che i pionieri della ricerca magtanno ceraado nomi appropriati e

decolonizzati da dare all f i | osofi a e adohodcelgpa chd lrmmmo | ogi a .
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vissuto e vivono sulla loro pelle la discriminazione, ma ora si sono appropriati di uno

spazio di espressione e possono usare il loro bagagliopdriesze e di sapenger

rivendicare la loro verita. Anchaltri intellettuali non testimoni diretti delle culture

ancestrali, si stanno rendendo corfitbe | | 6 ur ge n z ala erita stoiica enoscer
smantellare disequilibridipoteré6 ( Sen, -2849.99: 282

A livello del sapere esperienzialguesta consapevolezza non esiste 0 non emerge
perch® vmnegat dautloduso di un certo linguagg
delle pratiche, il disprezzo delle tradizioni maya lo dimostrano, senzaesptanella

sfera deicomportamenti e degli atteggiamengi confronti dei guatemaltechi portatori

di quella cultura che, esclusi, si vergognano delle loro origianeo di tuttoper poter

partecipare alla cultura dominante.

La consapevolezza a livellormale comincia ad emergere, quando, nel 1971, un

gruppo di antropologi si riunisce a Barbadwsr discutere la situazione dei popoli

indigeni e appoggiare le loro lotte di liberazione. Sei anni piu tardi, nel 1977 il gruppo

torna a riunirsi, questa valtaccompagnato anche da leader e intellettuali indigeni: da

gueste due riunioni nascono due dichiarazioni (Barbados | e Il) confermate poi da una
terza(Riode Janeifo 199 3) d a amalsidella neadta dgi g@ruppinndigedei

ruoli degli stati, delle missioni religiose edegli accademiciche hanno diffuso

undi mmagine falsa dell e soci etpérdistruggeiegene e
le loro culture

I n guegl i incontri, vengono attribuite a |
razionalizzato e giustificato in termini accademici la situazione di dominialadini

popoli su altri, creandatereotipi e distorsioni tali da deformare e occultare la vera
situazione dgli indigeni La valorizzazione estrea@ama dat a
automaticamente attribuiscBun ruolo subalterno agli altri sistemi dirgaluzione

culturale, tanto chel sapere prodotto fuori dal circolo accademico bianmegticcio non

viene preso in considerazione né tantomeno legittimato come conascengaWa | s h ,
2002: 2).0ggi nei corridoi di molte universita questa consapevolezza sta diventando
motoreper ch® | 6i ngiustizia epistemica, che se
nella produzione culturale e accademica mondiale, possa essere scaftincdi@tutte

le forme di sapere possano esprimere le proprie voci e queste voci vengano legittimate.

Sono voci fatte di immagini espresse da un tipo di linguaggio, quello del mito, su cui si
basa | a storia dell 6umanit”™, spaziedaevenjuaggi o
esistiti in un tempo senza tempo, su cui trova fondamento il lato spirituale di qualsiasi

gruppo umano. Dal mito nascono le regole e i fenomeni cosmici, il mito descrive la
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sostanzadeisogrii, un pensiero govVv e potltesaespihelelebener g
leggi del cosman modo universale ed evidergerché é capace di rappresentare le parti

di un sistema come funzionidiuntwto ( De Santi |l | &86lp et al, 200
A livello esperienziale, la consapevolezza del legame tra lairdisazione del sapere

ancestrale maya e la disuguaglianza sociale, invece sta avamzamoldopiu incerto e

meno riconoscibile. Da una parte, & una consapevosetuzofrenica: cioe non emerge

nell dani mo di chi consi dnsieme dilpratiche miatériose he s p i
e non comprensibili, mentre & estremamente chiara, ma non viene manifestata

coloro che rinnegano la propria identita, pur di niomanere esclusi dalla societald

traiettoria di una storia che per fortuna e gia sataontata, ma forse non e ancora stata

ripetuta abbastanza. E la storia dellegazione della dignita dei molti guatemaltechi

spogliati delle loro emozioni, delle illusioni e dei sogni che li legano alle loro radici,

spogliati del valore del loro modo mlhmaginare e nominare il mondo, discriminati dal

primo cerchdabl aal ®uatimer,, ~ una consapevc

e pratica lacosmovisionemaya, diventa presa di coscienza. Proprio perché la
cosmovisions t e s s a, c o séesperienzee camminea md*b 6 e

Somos el Padre Sol, somos la Abuela Luna. Somos los volcanes, somos las cuevas, somos
los valles. Respiramos con el musgo, con las flores, con el encino. Somos el mar, somos los
lagos, somos las fuentes del agua, somogites Caminamos con la hormiga y con el
jaguar; volamos con el quetzal. Esto es lo que hemos descubierto viviendo con le mundo,

viviendo con lagalaxia, viviendo con el Univerdd (LOpez, 200953)
Essa diventa ancheonsapevolezza della necessita atintinuare a vivere con
| 6i ntenzione di creare azioni umane che i
persone e cose le loro interrelazioni di equilibrio e disequilibrio, per poi rispettarli e
interagire in modo complementare con loro.
Tutte le creaioni umane corrispondono a un contesto scaituralee storico e a un
modo di viverci edi relazionarsi con laatura,con gli altri uomini econ| @iverso
intero. Ciascuna creazione umana dist® un legame diverso con latara e crea miti,
concett, filosofie ed epistemologie che non rispecchiano altro che diverse forme di
intuire, per cepi WUnepopelo serizasr oriae senza wndiscorsoechez a .
parla di sé, della realta e del proprio immaginario, senza filosofia e senza un modo di
produzione e trasmissione di quella storia, di quel discorso e di quella filosofia e

inimmaginabile cosi come e inimmaginabile un albero che rimane in piedi senza radici.

'3 Galassia, Vid attea

““fiSiamo il Padre Sole, siamo la Nonna Luna. Siamo i vulcani, siamo le grotte, siamo le valli. Respiriamo

con il muschio, con i fiori, nella quercia. Siamo il mare, i laghi, siamo le fonti di acqua, siamo i fiumi.
Camminiamo con la formica e conglaguaro; voliamo con il quetzal. Questo & quello che abbiamo
scoperto vivendo nel mondo, viveéendo con |l a galassia.
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Ecco perchéciascuna creazione umana e piu potente di @salsliscriminazione:

| 6 ad hh eadici, anche s&élabbi amo | as c seaabbmamaostaginat dsua@ q u a

rami . L6 al b e rigal pango dirviata political neovine®o maya é stato
comeun ver me n dBastos eCamasg2§06:@2Fdal punto di vista sociale
e spirituale | 6aria che si respira tra

ritmi che non sono andati persi.

e

Loenergia dei gi orni segna | e azioni degl i

comunitari sono aora e sempre piu minacciati, leosmovisionemaya ha la
straordinaria potenzdi far riaffiorare la ragione originaria peendere visibile al mondo

| 6equi | i begli elemend med aosnwo, cdm@olvere stellare che assorbe e
riflette energiaAnchese n Europa e non sold tutto questcsi continua a ignoraren

realta questa forzamu o v enivets® intero.La cosmovisionemaya portain sé un
messaggio che allo stesso tempo e cosmogonico, filosofico, spirituale, agricolo, storico,
morale, etico, aciale oltre che naturalmen culturale chebisogna avere itlovere e

| 6 o nderisonoscere.

Le concettualizzazioni teoriche e metodologiche degli studiosi e delle cpiriteicdi

maya, enfatizzano proprio il fatto che quelle prospettive storiche tipiodi, sociali,

economi che chieseghaddc @addeminda aret tiinnomodopof e ®

essere lette coinvolgendo lo spirdioe fino ad or& stataconsideratsempremisterioso

e non adatto alla spiegazione del mondo, in quanto estremamenteriahiidividuale

e privato.

E necessariamparare alare nomi e significati a questo straordinario modo di leggere il
mondo e i suoi nessed ammettere che sono concafipartenenti ana linguadiversa
fuori dall éuniverso mentale a cui si

E necessari@gonvodiare laricercaverso una direzione utilhe aiutia orientare finalita
vitali, motivazioni e stimoli intellettuali, emozionali e creativi, in matirecuperare la
capacita di provare stupore degdistenzache € piccola in confronta | hivérag ma
che por mneerso.n s® | 6u

Capire la realta significa immaginanerafione su di essa per migliorarla e renderla piu
giusta. Sigifica immaginare nuovi scenain cui sia possibile relazionare storia,
filosofia, spiritualita, ragione,ascienza e aspirazioni di ognuno perché le vecchie idee

politiche e giuridicheche legittimano tutti i cerchi della discriminazione vengano

'3l processo di formazione del movimento maya & sorprendente perdarsue intensa storia e perché

tutta questa complessit? di produce quasi dal
sembrare molto contraddittorie tra loro, ma arrivano ad essere conciliabili e vantaggiosi per i maya. In
qgual che modo son(@bidpr ogressi per tutti .o
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finalmente superateNon si tratta di aanirsi contro il progresso, nth dare la giusta

dimensione a#l ricchezzaculturale che ilparadigmadella cosmovisionegporta in sé.

| mparare a | eggere insieme | 0estrema medi oc
da altri modelli culturali, vuol dire fare il primo passo veiksdialogo interculturale,
attenendosspietat ouncriirti coo per non rischiare

culturali

se |l e risorse cultural:i di undbopera (sapere,
coerenza che acquisiscono nel corso della storia e nella disciplina che cestausia
comprensione, assistiamo a una perdita patrimoniale di sapere e di diversita culturale

(MeyerBisch, 2009: 3334).
Nel 1957 Albert Camus nel discorso per il ritiro del Premio Nobel per la Letteratura
affermavac he | a s ua g edi ena staria comotta in duiesr fendomo le
rivoluzioni fallite e le tecniche impazzite, la morte degli dei e le ideologie portate al
parossismo, in cui mediocri poteri, sono in grado di distruggere tutto, in cui
|l 6i ntelligenza si vapdesti Oodi ba ef idred | doppr
restaurare fAun pod di ci , (Camas, 1653)QUesto di gni t
punto di vista, fortemente critico nei confronti del pensiero occidentaheta del XX

secolo,esprime tutta la frustrazione, la delusione e il disincanto verso un modo di

guidarel Bumanit®™ a ckéamoonridosbobscbobro | a dive
del mondo. Conclude poi con | a raccomandaz
versola verital Aimi st eri osa, sfuggentie,la libegtadiipr e da
Apericolosa, dura dlaid)vi vere, quanto esaltan

La verita cui fa riferimento Camus, sembra proprio essere la stessa verita di cui parla

| 6i nt ed d ieAdtiam méséeh 8vez quando, nell 6introduzi
Pop(ol) Wuj, racconta i dubbi che lo preoccupano prima di intraprendere la lunga e
faticosa impresa. Egli teme infatti di passare per irrispettoso nei confronti di Francisco
Ximénez, scopritore e primtraduttore del poematoricomitico, e alla finespiega

| 6i ntui zi one c¢che | dScrivedlgrandentaestrcamafg®inc M ® nunci a

en mas de dos ocasiones pensé ya no tradudidgtrancisco Ximénez¢ opi a kéi ch® po
respeto a su venerabfigyura histérica y religiosa, porque podriase creer que la intencion

es criticar su obraPero al finalsenti[grassetto miofjue en verdad no se trata de criticar

sino una sana intencién de ayudarlo en su traduccién, por un lado, por otro, bien se sabe

gue en cualquier trabajo cientifico, lo que se busca es LA VERD@WBIiuscolo

del | 6 asiempoerla Yerdad y no destrozar a ningln esclrﬁcﬁChaVéZ, 2007,
XXV).

%in pit di due occasioni pensai di non tradurre la sua [di Francisco Ximenez]ikc@piamehrigpetto

alla sua venerabile figura storica e religiosa, per
guella di criticare la sua opera. Ma alla fisenti che in verita non si tratta di criticare ma di una sana

intenzione di aiutarlo nella sua traduzione, da wuna
scientifico, quello che si cerca " rilfat¥EKRTAD, sempl
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Bisogna inseguir@na verita storica, psicologica, intellettualegliistica e culturateé

la possibilita del recupero della liberta di scegliere i propri riferimenti vitali e le proprie
appartenenzeat t r averso | 6esercizio del diritto di
in cui si puoessere, sentire e pensare e la terra ed € anchédllandella filosofia

may a: Dani el Mat ul cciho mim@a Iq uje dupaodroforiolanlkc @ & jt o
ecologia che lega, intreccia e armonizza gli aspetti cosmico, fisico, spirituale della vita

fino a fonderli in unita (Cabrera e .M@lit amdian] da2 t@ndpa : 61)

immemorabile insegnano che Idivariet® si trova nella ricchezza spirituale, ma

puntualizzano anche che il rafforzament o de
e nella coscienza pacificdL 6 u mani t ~ con i vade#anes gon per ce
l 6intelligemwmzd |ebse lderace il mdaladi guéstasmovisionela

pluralit”™ nell 6unit”™ ne il (Ibd)éirsanguei | pri

che scorre nelle vene del popolo.

Ci sono molte cosehe, anon essere maya non si colgono ma esiste una parte di
umanit”®™ che comunque i nt ui scome qlelioemayzer me pot
vuole accogliere e raccogliere gli insegnamenti che deridanana relazione intima

con la ratura edauna relaione collettiva tra gli esseri viventi.

Durante le cerimonie maya in Guatemalampara chanateria ed energia sono due
aspetti della stessa essenza e allo stesso teim@cuperal valore dei sentimenti, delle
sensazioni e delle intuizioni. Questandistra che di fatto laosmovisioneon e logica

(nel senso che non si oppané esclude altre forme di comprensionerdehdo edela

vita), semplicemente cerca le sue verita nel tentativo di raggiungere la pienezza della
conoscenza edi contribuire cosi alla costruzione di nuove societa basate
sull duguaglianza e sul ri spetto.

Dopo un tenpo immemorabile di oppressioria,cosmovisionenayaha oggi il potere

di spiegare concetti filosofici, scientifici, fisici, sociali e psicologici, armonizzandoli con

il significato delbesi st enza di accheaguesto nl sensdefa fifieo r s e
deOx16aj uj' Béuangdtowrp o r t u(Bapit Xivir, 2010: 2% = euil ée
necessario rendere giustizia attraverso la divulgazione del suo autentico significato, per
riflettere sulpgst o e sul r u o hiversod mrrefjgéra mdivmualmente le 6 u

collettivamente gli errori fatti finora, recuperare un certo equilibrio (che sara maggiore o

7 periodo pit lungo del calendar@holtundella lunghezza di circa 400 anni. Nel caso del 21 dicembre
2012, usando la GMT con il calendario gregoriano, si tratterebbe della conclusione di 13 cicli di 400 anni,
cioé di un ciclo di 5200 anni.
81 cambio di ciclo avviene nel conteggio calendario del tempo maya ma, essendo esso basato sulla
lettura dei cicli della Natura, tutti gli uomini ne saranno influenzati in quanto partecipanti alla Natura.
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minore a seconda della partecipazione attiva e cosciente dirmgspar dcuni, che
| 6hanno gi " capita,aticaulse oldomel @hasosd earec @,
scoprire e stupirsi della tenerezza e della resistenza, della dedew&elel rigore con i

g u a Iniversb € organizza e della creativitaiesercitarger partecipare in esso.
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CAPITOLO DUE : Avvicinamento alla cosmovisionanaya

Certo & cosa conveniente quando uno cerca di far
istoria, et donar leggi: parlar secondo la comone intelligenza;
et non esser sollecito in cose indifferenti.
Pazzo sarebbe | 6istorico che t
volesse ordinar vocaboli stimati novi, et riformar i vecchi.

GIORDANO BRUNO, La cena delle ceneri
2.1 Storiamitica maya

Il discorsomito-storico maya € sempre statoshto su due figure fondamentale

fanno da contrappeso nell 6interpretazione
del | 6i dentit ™ deAbya yaada Una pades la visbeendel passatd i

viene definita a partire dal rapporto con lo straniémxlaninteso come dominatore

md vagi o e oppressore. Dall 6altra, a domina
hanno costruito, nei tempi piu attti, la civilta e i suoi valorisulla base della cui
idealizzazione vengono lette le rott@rée trasformazioni successive.

E un digorso prevalentemente orale, che sta cominciando ad essere ampliato e
sistematizzato in forma scritta e che ha come prospettiva principale una rivendicazione
politica.

In molti dei documenti storici, orali o scritti, la narrazione viene divisdue gradi

tappe contrapposte: | moment o della civilizzazione e

primo, emerge la grandezza delle invenzioni, delle scoperte e della saggezza; nel

secondo, | oppressionescol onminalze onde es 1 e mt
(Esquit, 1997).
Unbdaltra periodi zzaz inotemstorice mayasesqaellabasatda sai n e | C

racconti delPop(ol) Wuj,che relaziona i quattro tentativi di creazione umana con

quattro periodi chiave (primitivo, preagricolagricolo e nasta del mais). Br quanto
riguarda | 6epoca coloni al e, emergono tre o
dovuto all éinvasione europea, i secondo r
terzo a quello dello scontro armato.

Nella relazione prestata al 1l Congresso di Studi Maya, Edgar Esquit, storico e
antropologok 0 a g c analikza hltre forme di rappresentazione laledtoria maya,

segnalandadli 6i deal i zzazione della societ? precol
continuamente, come pessempio armonia, radici, saggezza o pacifico che, pur
potenzialmente vere, ripetute insistentemeasasperano il linguaggio tanto da fargli

perdere aderenza allarealta | bi d. )

Da una parte, guesta anali si “n licgoaggioi vi si bi

emotivo e romantico pare alterare il racconto di una storia che, sostanzialmente € la
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storia di un gruppo umano e come tale implica contraddizioni, conflitti e imperfezioni;

dal |l 6al tr a Tfaspecificitaeerritorale, adeotodicaulturale e politica dei

maya, impone la considerazione di un processo di sviluppo proprio, che non parta da
modelli o concetti estratti da contesti divérsi ( Ra ¢ a n 0-p8). E inpo8sthile 9 7

infatti, non riflettere sul fatto che la societa maya alpwtuto svilupparsi secondo le

sue forme e i SuUoi model | i f i provocato upa i ma de
rottura nel tempe halimitato lo spazio entrol iquale i popoli originari sarebbestati

liberi di autodeterminarsi e organizzarsisifiss si st e a una Gddevi t
organizzata che si traduce in una reificazione della stqri&su z m8n Boc k!l er e
2002: 44).

Cé6 poi il problema delle fonti: grandi ma)
i libri antichi. La loro prospeitta non e finizzata alla ricostruzione del discorso mito

storico a partire dai suoi attori principali e al potenziamento della loro identita, anzi

spesso le ricerche archeologiche, etnografiche o antropologiche di questi scienziati
riconosciuti internazinalmente sono impregnate della loro interpretazione, della loro

cultura e ideologia. Inoltre, come riconosce Esquit nel suo docunferibe fonti di

guesta storia si usa poco la tradizione arale( E s q u, che invece ddvrébbe essere

la vera sorgete dalla quale attingere per recuperare il sapere accumulato nelle comunita

e tramandato di generazione in generazione.

C6é  bi s o g, mioraccomtarenunail oria che sia leaepartire dalle origini
mitiche sulle qual.i sldlle cbnausita mdyg)darchéntmmpeé nar i o
sono le sue intpretazioni e troppi coloro cher edono nel |l uni versal
versioni.

Una storia leale nelle forme di comprensione e spiegazione, nelle prospettive e nelle
finalit™ di s t uiahé della partitolréd del modello Habcai slaxivate a z

che propone.

L a comprensi one Al e ath @ drascegnderde ecanquiste, lest or i a
colonizzazioni e le loro periodizzazioni. Osservare lo scorrere del tempo secondo le sue
molteplici letture da, infatti, la possibilita di tenere presente i soggetti, le condizioni e

gli interessi che ci sono in gioco. Lealta di prospatte di finalita implica il

Asuper ament @uragpaddkadaidies |l anst ori a, che focaldi
| 6obiettivo central e del-7)éasige il nconbstimesto ci al e ¢
della possibilita di uno sviluppo originale di tipo societa umana, ctimon basa la sua
organizzazione sulldivisioned e | |l avor o, | a separazione in

beni materiali, ma sul prestigio e sul raf:
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15). Infine, prendere in considerame lealmente iimodello dal quale nasce &

sviluppa, vuol dire riconoscere che la storia maya va letta sulla baseaktiaonia,

avvolta nel mitonon sul |l a base dedtostmpaniainfatth, @edceent r i s m
stato | 6el e me nitedal qualessitpkasma il rmodoedi vevezadi sedetre |l

mondo e, di conseguenza ha influenzato in modo determinante le relazioni di
produzione (Esquit, 1997; Racanoj, 2006: 97; Cabrera, 2011: 7; Matul, 19964140

Il popolo maya ha avuto la sensikdlitli cercare la propria origine nel cosmo e nelle
stelle. L 6 o r da coierigideeél nhriata mebnhit@ppreserata il centro di

tutta la sua spiritualita, del suo pensare e del suo sentire ed e la base su cui ha sviluppato

le sue societa cophesse, attraversando la traiettoria di tempi che scorrono su un
ininterrotto spirito di adattamento alla natura e ai modelli cosmici. E quello stesso

spirito di adattamento alla natura e ai modelli cosmici che, grazie alla trasmissione orale

dei valori ddla cosmovisiongnon € ancora venuto meno e resiste, non in modo puro e
incontaminato, come vorrebbero alcuni irriducibili contrari alle contaminazioni e alle
influenze esterne, ma trasformandosi e combinandosi con le infinite declinazioni che le
espressioni culturali possono assunggrando entrano a contatto le une con le altre.

E opportunaniziare a raccontare la stonmitica maya dalPop(ol) Wuj anche se puo

essere considerato erroneo e ingannevels,s endo esso ladntiguaaccont o
hst oria de este ollug@am ICloa'taedumoperbild ttta i)

popolo maya, ma solo quello dei mayad i e h®nol t re perch® non ri
storica ma il discorso mitico sulla base del quale la storia vieneQettaquesta ecisa

scelta non intendo mettere in secondo piano gli altri gruppi etnici, ma mi propongo di

cogliere quegli elementi di continuita e di essenza che uniscono tutti i popoli del Centro

di Abya Yala La narrazione leggendaria e storica racchiusa in quesdaione poetica

di immenso valore letterario e migorico, descrive, infatti i particolari avvenimenti

che diedero origine e struttura al popkioi ¢ h ®

Aqui escribiremos
Estableceremos la palabra antigua;
el origen
el comienzo de todo lo acontecidlan el puebl o kéi ch®,

naci-n del *f(lbidgente ko6ich®
e le sue relazioni con gli altri popoli maya originari:

Rapido se alegraron con los nobles, los del cielo de Tamub, llokab con los rabinaleneses,
kakchikeles, los tzikinja, con los tujalja, chabja, kibaja, aj batena con los yaki, tepeu y

Yfl a antica storia di questadgo chiamatd 6 ioc h ®
% Qui rsecmd,vestabiliremo | a parola antica; |1 6origine,
popolok 6 i, nazi@e della genté& 6 i.coh ®
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cuantas tribus hay hoy, era una muchedumbre, s6lo en un lugar les amartedds las
tribus?* (Chavez, 2007: 79)

Per questo ritengo cheRlop(ol) Wujpossa essere un motivo di unione piuttosto che di
divisione: esso contiene il racconto della profondita filosofica e scientifica della vita, i
valori etici, politici, sociali edecologici per vivere, che danno corpo e struttura a un
paradigma al quale possono rifarsi tutti i gruppi etnici del CentrAbga Yalae a

partire dal quale possono riconoscersi come un solo popolo maya (Lopez Bac, 17
2012).

Secondo questa logiggon ha senso, quindi, ripercorrere le periodizzazioni e le tappe

dello sviluppo della societd maya, trascrivendo le epsthia base diuna | 6al tr a
interpretazionestorica o archeologica.

E pit importante cercare di far aderire nel modo pill pertinente flesgib scenari

mito-st or i c i all e espressioni filosofiche e a
contestgorimordiale.

bY

La storia dei popoli maya, infatti, € un dialogo costante con gli antenati, vissuti in

undepoca di r i f endissolbiimiende; legata allarstaria sl sapere &
del |l e pratiche di coloro che vengono chian
storia del di alogo del |l 6esperienza di ogni

deriva da un passato che ritorogni volta che, in qualsiasi contesto formale o
informale, pubblico o privato, i maya iniziano le loro attivita invocando gli antenati,

perché tutto quello che verra detto o fatto € loro proprieta intellettuale (F8e20@7).

In un libro di educazioneilingue interculturalglUs e Xoyon,2010) la civilizzazione

maya viene rappresentata come un grande albero, che possiede vari rami, organizzato
ciascuno in forme diverse con livelli di sviluppo e crescita diversi. | primi rami
sarebbero proprio le prime comunita maya. Con il passare del temgeanda delle

condi zioni, | 6al ber o si rafforza e continu
robusti, alcuni invecchiano e cadono, altri si mantengono. Allo stesso modo, la
civilizzazione dei popoli maya, in momenti diversi della storia, ha fattonggliare

rami importanti in diversi luoghi ed epoche in tutto il territovi@ y a 6*udh Eikal a

Copan, Chichen 1I1tza, Ux mal , Saqul ew, | xi mc

maya non puo essere attribuito ad una sola epoca o ad un solo statopaithessn nel

IfiSubito si rallegrarono con i nobili, quelli del cielo di Tamub, llokab cabinalensi, kaqchikelegli
tzikinja, con itujalja, chabjg kibaja, aj batenacon gliyaki tepeu e quante tribu ci sono oggi, era una
moltitudine, albeggid in un solo luogo per tutte le tribu.
*Terra dei maya
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suo periodo e territorio, ha contribuito e continuera a contribuire alla storia e allo
sviluppo (bid.: 17-18).

In una continua comunicazione tra mitologia e storia, digressioni e transizioni la
creazione umana viene diluita negli avvenimentcessivi e viceversa. La storia degli
antenati e la storia dei maya contemporanei si fonde nello spazio di un tempo non
cronologico e lineare, ma manifestazione costante dei valori e dei consigli lasciati dai
pri mi padr.i e dal Imanitgpprogrediscdmogni aerimoniapome ¢ h ®
spiegaTata Pedro Cruzzutujil di San Pedro la Lagunaon il fuoco, si manifesta il
passato in tutte le sue forme, sottoforma di evocazione di un luogo sacro o dituama p

di un elemento naturatedegli aenati nella loro saggezza e si fa presente:

Cada uno tiene una funcién y todo lo que se utiliza tiene una substancia que llega de los
abuelosyde®8r bol es [ é] . El fuego no es el i nfi
especial, no es un espectltuEs algo especial, el espiritu de los abuelos que van a

manifestars&(Cruz, 2420-2010).
In questo sensattraverso le cerimonie dettate datl@smovisioneche non é altro che
un modo di intendere | e interminabild]i

umano, i popoli maya odierni tornano a quegli insegnamenti, proprio per leggere la loro

er nc

conr

situazione e trovare soluzioni e risposte alla realta @dmnstvivendoUn 6 al t ra gui d

spirituale, Tat a Jos® Soc, dhe precede k& cohté deingiormicpaatica o n
tipica di alcuni gruppi etnici, lo spiega cosi:

La espiritualidad maya es préctica, solo haciendo esta practica vamos a leer las ascritur
de los tiempo&? (Soc, 1902-2012)

Questo modo di leggere atérpretare la storia € strettamente legato al recupero
del | 6i dent i t Tee oobettivasna larche feggensiagideraitoriale.Infatti,

il vincolo con la terra ha un significatotrinse® che trascende uno spazio geografico e
diventa emblema della relazione del popolo con la sua storia, i suoi miti, i suoi
immaginari, le ricchezze e le aspirazioni di vivere con e nella memoria (Andrade
Castillo, 2008: 11)Ecco che alloraattraveso la memoriae il legame con la terraj

ri costr ui 9eé perduésiodhe glitantenati sao parte integrante della vita di
ogni maya:

La importancia de la reconciliacion con nuestros antepasados consiste en el hecho de que
nuestras vidas efh siempre vinculadas con la vida de ellos. O sea, la vida de ellos es
complemento de nuestras vidas, porque tiene la misma descendencia. En otras palabras
nosotros somos el retofio de la flor que ellos han plantado en nuestra Madre Tierra. Por
tanto, la vidla de nuestros primeros abuelos es una realidad que no podemos negar, ellos

“fciascuno ha wuna f usigsa banuea sestarizhe tafrie dagji amtdndti @ daglh e

al berii [é]. Il fuoco non ~ |1 d6dinferno, non ~ un
E qualcosa di speciale, lo spirito degliantenia che vengono a manifestarsi
**fiLa spiritualita maya & praticaplo esercitando questa pratica leggeremo le scrittute detnp o . ©
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. . ] 2501«
continuamente nos protegen, nos cuidan y nos guian en todo nuestro caifliedn

Chic, 2003: 64)

E un contesto in cuil racconto tramandato oralmente & talmente importante da

diventare portatore di un messaggio spirituale e 1sietdco. Questo raccontpd e g ¢ h i

trascritto in un libro che, ativerso la poesia e la pitturgrida alla difesa della Terra,

invita proprioa prendere consapevolezza della saggezza degli antenati:

La poesia dello scrittor&k 0 i dihModmostenangoHu mber t o

ri

Fueron | os abuelos (xed toon)
Los que nos abrieron los ojos

A la realidad de la selva

(kdich®) y Il enaron nuestros
oidos con los nombres de sus

habitantes, por ellos nos

enteramos de la gran avema

que se desarrolla a nuestras

espaldas y supimos de

los grandes hechos que

pasaron desapercibidos.

Nos enteramos de aquellos

Que fueron y ya no sony de

Los que hoy aln son pero

Pront o vy a’%QueiraseMigelstaedt, Lamborelle, 2000: 34)

conoscere negli el ement. del | a

En las voces
De los arboles viejos
Reconozco las de mis abuelos.

Veladores de siglos,
Su suefi@sta en las raicegs?( Akdabal ,

2001:

Ak 6abal

natur a

122)

Da quando, come raccontdPibp(ol) Wuj i primi padri e le prime madri lasciano ai loro

figli i mandato di non dimenticarsi dei loro insegnamenti:

iHijos nuestros, nosotros nos vamos,
Nosotros regresamos!

Sabis palabras,

Sabios consejos les dejamos.

[é ] solo vamos a emprender el regreso,

Nuestra mision esta cumplida,

Nuestros dias estan completos.

Sentiran nuestra presencia;

iNo nos olviden,

No nos borren de su memofa{Sam Colop, 2011: 16667)

“fpbi mportanza della riconciliazione con
sempre legate alle loro vite. Cioé, la loro vita & canpnto delle nostre vite, pékeha la stessa
discendenza. In altre parole, noi sia il germoglio del fiore che loro hanno piantato nella nostra Madre

Terra. Di conseguenza, la vita dei nostri primi antenati € una realta che non possiamo negare, loro ci

proteggono continuamente, cistadiscono€ i gui dano nel nostro
stati gli antenati ad aprirci gli

“®fSono
i nomi dei suoi abitanti. Grazie a loro ci siamo accorti della grande avventura che succede alle nostre

i nost

procedere.

occhi

spalle e abbiamo conosciuto i grandi avwsmnti che erano passati inosservati. Ci siamo accorti
b6esistenza di coloro che erano
" fiNelle voci degli alberi vecchi riconosco quelle dei mie antenati. Vegliano i selost,sogni stanno

del

nel

e

radici . 0

stati

ed or a
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La tradizione orale si incarica di tramandare cronache di avvenimenti e genesi di
credene e dinastie, che raccontaf® fondazioni delle cittad, come riporta Baldazar
Méaximo Hurtado Diaz, linguista e scrittgoept

El pueblo grande de Xajla, hoy Jacaltenandgue escogido y escudrifiado en todo el
contorno del suel o, por el pri mer padre y pri
después de este analisis quedd convencido de que era un lugar estratégico y Unico, donde

nunca se experimentarian terremotos, inacidnes y huracanes; por ser meseta de piedra,

situada sobre el gran cafién del Rio Azul, y por estar rodeado de serrdh{&turtado
Diaz, 2007: 13)

E le condizioni di vita di tempi piu recenti:

En tempo de la dictadura de Jorge Ubico, mi difunto padnepaz descanse, contaba que

cuando los citaban para ir a trabajar en la carretera de Zunil, cerca del tlnel del volcan

Santa Maria, una semana antes, las mujeres preparaban bastantes tortillas tostadas y una

masa de maiz secado al sol para que no se dgseosi er a é tambi ®n tost
molian seco y esto se utilizaba en lugar de café, durante todo el mes de trabajo forzado y

gratuito®. (Ibid.: 55)
Tra peregrinazioni e ritorni, tentativi di alleanze e potere, migrazioni e dittature, le
generazioni maya hanno popolato e | avorato
le interazioni e le connessioni energetiche e spirituali del pianeta con frgtioie
|l Guni ver so, i n una storia ciclica che rito
ai padri, fino ai figli in un assecondarsi di lotte e resistenze, discriminazioni e
i ngiustizie, che non ne hannoomaipartipobackidit o | 6 e ¢
pensare e agire, propria solo della convivenza sociale dei popdiydiYala
Gli eventi e i processi che, per importanza o influenza, hanno marcato la storia di questi
popoli, vengono ricordati seguendm metodo che ricalca e si nald sulle norme
dellanatura.L 6 u o mo paatrutrea deelllaa matura  parte
muor e, | 6esi stenza della natura non ha sen:
questa forma di pensare, oltre a stabilire le leggi della convivamzamaj animale e
naturale, fissa anche i punti di partenza della filosofia maty&, in ogni tempoesige

una memoria storica indelebile e interagisce con le condizioni di vita e gli eventi.

BAE i gl i nostri, noi ce ne andi amo, ritorni amo! Sagge
andiamo verso il ritorno, la nostra missione € compiuta, i nostri giorni sono completi. Sentirete la nostra
presenza; noni dimenticate, noncane | | at eci dall a vostra memorial!o
“®fA11 grande paese di Xajl 8§, oggi Jacaltenango, ~ s

circonda, dal primo padre y primo antenato, chiarBafoa | u n hche@op gu@sta anal@iconvinse
del fatto che fosse un luogo strategico e unico, dove non si sarebbero mai sperimentati terremoti,
inondazioni e uragani; per essere un altipiano di pietra situato sul gran canyon del Fiume Azzurro e per
essere circondato da montagne. 0
% fiNel tempo della dittatura di Jorge Ubico, il mio defunto padre, che riposi in pace, raccontava che
quando lo chiamavano per andare a lavorare nella strada di Zunil, vicino al tunnel del vulcano Santa
Maria, una settimana prima, le donne preparavano rmitiélas tostate e una pasta di mais seccato al
sole perch® non si rovinasse [€é] tostavano anche ma
del caffé, durante tutto il mese di lavoro forzato e gratuito.
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2.2 Il fondamento culturale comune dei popoli del Centro dhbya Yala

Percorrendo il territorio guatemalteco da nord a sud e da ovest a est ci si puo rendere

conto delle infinite sorse culturali depopoli che lo abitano Ognuno di essi ha il

diritto, da una parte di essere riconosciuto e riconoscersi singolarmentd¢ al | 6al t r a

ritrovar si

i n undidenti't

comune

c he

spess

interessi politici, sociali o territoriali, che tendono a creare divisioni e incomprensioni,

di

economico attuale.

a l fine

i mpedire

u n 6 i edfadate talisisténm aacialeben e

col

Loesper i entzhe hopvessum annGultemala mi ha portato a conoscere e

condividere

|l e pratiche cu

l turali

di

al cun

cosmovisionehe ho praticato, pabbe rappresentare un problema, in quanto in realta

mi sono avvicinata solo al@smovisiongarticolare delle etnik

t z 60 uRigurp 1) |

6 i, kabcBikele

T T

a1* 920°
f !

T 7
GUATEMALA| o N4
E G o~ 18°
MEXICO VRN
= < N
) 5
Paxban® £l Mirader Rio Azul . N
Dos Lagunas® =
N sCarmeiita )
Belize
City
5
24, Paso Caballos Belmopan
e = (3 Jikal gelize O Sope
B\ ‘,3;‘5,’:3 €l Naranjo
.. OLacandén e il
P E_T E\ N de Mencos
\. 4
N Lo 17°]
B . O Flores
B Santa Ana i BELIZE
Gsi\s, La Livertad ©” 5% appisco >
“2)\ |
L E1 Coibal an 1 o
MEXICO & $isayacnd®2 i3
B !
< N PoptinQ |
= ; San Luis I Guf
& i Honduras
— =, Cancuén o
= Rubelsanto \"L. '- 25 ,___.\L i ,‘ " Cj;';:?’mm
. Grande oChisec ;’m%s'lﬂ L\vmgslanO
an Luis
Ixcan ALTA VERAPAZ T sant? ©PRuerto Bario®
- A 4 Santo Tomas i/ Finca la I
QUICHE S7eRa de Ghama  Cohedong  sef ZABAL de Castilla_/ ;‘/'m o
é A ; K
Chajul Cobén ¢ N5 B0 Lago d - 4
g © Sy Izabal,”_#IMorales_s*
Uspantan oSanta Cruz Verapaz ot R /~‘
‘Danes o Los A!”ale 0y .
Veg, _.\_r_~_\_ _____ s 4
St “ HONDURAS
Santa Cruz Fial:lnal0 Salama /I‘l
@del Quiché Joyaba] e
{San Marcos M VERAPAZ /|| OGRES! \ o ]
‘ El Tumbador 2 ol ‘L’_ hinge La' Unién £y’
‘f \/Q/ T %
Ay “ Voo, L\ [Of ,
S A P es,a’o \_4, Chlqum\ula *
UmAn)D i Quezaliepoque O National capital
y d / P& Guatemala ®Jalapa 71 EsqulDdlaS J ®  Departmental capital
Rl @ a/ nal ) ¥
00 o ( S S enango Yo o Fyogo & (5,, -~ Monjas " *~.—" ' = / o  Town, village
RetalnW! ) \\“l ’/ \/'E'I i % [f p 3o 4 Major airport
i & /' \\\ 2 ,,.,L b Escumll% Y 4 _sProgresop”) s a  Volcano
o 2 f { . o
Champerico®. = i \l Oriquisate (@ ‘/cu\\aQaO"L\ At Jutiapa Archaeological site
! 7 5‘°Masagua L?  J/SANTA 2 i 3 === |nternational boundary
B : ‘alle
\ lj o ROSA ~Nueyo . S\ T Departmental boundary
ke El Semillero Tecojate { ! Taxisco . _j o L Pan American Highway |
Barra Nahualate -0 San Josed i Sl \ }
o 0.0 . S EL SALVADOR Main road
Sipacate Iztapa 7 & ;
A N ~——— Railroad
Las Lisas? - { N o
v v v \ m
PACIFIC OCEAN \\s_,ﬁ—z JAE ) S (e
—
an 0 20 40mi
Where the
are the same as their capitals,
only the capitals are named.
o

Figural Mappa politica del Guatemala

42



Impostare la ricerca sola gjuesti tre gruppi etnigiotrelbe comportar@eroun grosso

rischio, quello cioe dcreare, seppure sulla carta, ulteriori divisioni in un popolo che,
anche se dall desterno  spesso Vvisto come
dal punto di vista politico. Nonosite i contrasti e le divergennen solo i popoli maya

del Guatemal a ma anche tutti qguel | i che popol al
all 6Hondur as, hanno un fondamento cul tur al
pratiche culturali e nelle tradizioni orali, a causa delle influenze subite o affrontate e a
secondaddl erri tori o che ciascun gruppo occupa,
In ogni caso, e giusto sottolineare che esistono differenze e varianti, che potrebbero
esser e nmiceo€osmovisiod G he caratterizzano ciascun
a delinearei raggi comuni di quella che pud essere definitivamente considerata la
cosmovisionenaya, che esiste anche come totalita.

Gia i frati del XVI secolo avevano notato grandi somiglianze tra le tradizioni culturali

dei popoli indigeni, ma solo negli anni Quata del XX secolo lo storico Paul

Kirchhoff aveva coniato il concetto desoamericail Centro diAbya Yala Egli

definisce le zone geografiche che comprermgigesto territorioe le principali

caratteristiche dei popoli che la abitano, identificando inmessunéar ea cul t u
(Kirchhoff, 1943: 921 07) . Come spiega Afredo L:-pez Aus
pubblicata sulla rivista Exnovo, il concetto di area culturale e basato sul fatto che alcune

societa vivono una storia comune, integrata in una euttamune, che supera i limiti

etnici o linguistici e crea una base collettiva di pensiero e azione (L6pez Austin, 2007:

145166) . Tuttavia,  scorretto stabilire 1 06a
l i ngui stiche, definensdgol lca ,baxshe di fAumadasdp e
del |l accessibilit”™ dei document i o dell 6i nf
esercita.

L 6 a cemtr@mabyalensgcioe del Centro dAbya Yala & delimitabile geograficamente

agli attuali Messico, Guater@a Honduras e Bel& E la zona in cui & esistito un
fondamento economico e culturale comune, individuabile nel carattere agricolo del suo
sistema produttivo, basato sulla coltivazione rdels Pur non essendo | 6u
continente che puo risponde a queste caratteristiche, storicamente ha costituito
undunit”™ e cultural mente si =~ basata su un
resistenza di fronte ai cambiamenti e ha modellato una tradizione che, come abbiamo

detto, si mantiene viva (lp@z Austin, 2007: 146, Cadna, 2011: ®). Nella figura 2la

parte evidenziata in verde, corrisponde al

gruppi etnici che si sono formati a conseguenza delle migrazioni delle comunita
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originarie a causa diggrre, epidemiegltre influenze esterne esigenze interne (Figura
2).
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Figura 2Mappa della zona mesoamericana

In Guatemalalelle 24etnie che ufficialmente abitano il territorio nazionale, 22 sono di
origine maya e sonachi, akatecaawacateca, chalchiteka, chortthuj, ixil, itza.
kaqchi ke mam,mogan, mopti® jakalteca

pogomam, pogomch?2,

g 6 eqckhazp,ulseaeka, s i p ak apuespastekaNon de daigina enkya , t zou
sono le etnigarifunai discendenti afcanii e xincal di origine sconosciuta
Ognuno di questi gruppi ha i propri riferimenti culturali, condivide un territorio e

costituisce una comunita linguistifligura 3.

Inglés y
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==mFigura3 Mappa linguistica del Guatemala g
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In linea di principio sarebbe giusto poter conoscere e approfondire le credenze, la storia

e lo spazio simbolico su cui ciascuno di questi popoli modella la propria identita, perché

|l a specificit”™ di ci as cun odiquestaricevca @ sdatop er s a .
necessario definire unb6éarea geografica e di
di gueste specificit™. Léobiettivo di guesHt
qguel l a di mostrare che | Ges#azionee ronogtama ha 0 ha
tendenza ad assimilare le pratiche culturali con le espressioni dei gruppi piu humerosi e
influenti, esistono infinita di varianti cheanno peculiarita che le distinguono le une

dalle altre e che ne definiscono le traiettorié e ld e n't i t

Gi -~ prima dell éarrivo degl:i spagnol i, l a d
formava un complesso mosaico etnico. Lo stato piu potente e grande era il Regno

Kéi tah®cui capital e Kagchikele@d u tha tpboigijsgpamdonoma y a

per formare degli stati indipendenti e mentre lo skafd i si Bspandeva a settentrione

e a oriente, i piccoli stafil z 6 ud Kagqchikiel estendevano la loro influenza verso

meridione e occidente, nel territotkincae PogomaniFigura 4.

R
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Figura4 Signorie della regione dell'attuale Guatemala prima dell'arrivo degli spagnoli
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I complessi movimenti, le unificazioni e le divisioni, le migrazioni e le conquiste di

fronte a lotte e rivalita per il controllo territorialsono evidenti nella m@ga precedente

che mostra la disomogeneita etnica di questi popoli.

Dopo | 6invasione spagnol a, |l a dominazi one
quello di sradicare non solo lingue e credenze, ma anche la sovranita territoriale dei

popoli locali. Furonod unque di strutte | e capitald@i dei
| Xxi mc h®, e venne stabilindosd JUror smatieemda dier
appartenenti a etnie diverse (UNDP, 2005:287. In questo modo gli antichi regni

furono disarticolati, le orgarzazioni politiche e sociali proprie dei maya, restarono
completamente escluse dalla vita pubblica e ufficiale e da quel momento in avanti le
rappresentazioni della diversita vennero assimilate a una visi@teoddefinito, da un

| at o i n deagdipdor t og@eétitbo di sfruttamento, e d
di kaxlan straniero oppressore e discriminatore. La diversita etnica in Guatemala,
prodotto di questa serie di circostanze storiche, e stata ridotta alla bipolarita tra quelle
cheCal os Guzm8n Bl ockler defini sciediocthee costr
rappresenta il f ol k lladimoecheegappredents ta tidaadita e e dal |

| 6essere patriottico ( Guz nm&mealtd e mkltb giu e Her
complessa e nonostante le imposizioni ideologiche e amministrative, i popoli originari,
attraverso un sistema di comuni e confraternite, hanno mantenuto nel loro interno valori

e principi organizzativi propri della creazione culturateya e il lavoro di guide
spirituali,comadrone  me di c i e consigli ~— continuato a
per anni & stata poi quella della resistenza agli abusi ora dei colonizzatori, ora delle

imprese transnazionali.
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2.3 Cosmovisioni

| popoli indigeni hanno risposto a ogni evento della loro esistenza guardando sempre
alla cosmovisiongpur avendo dunquen fondamento comunecquista caratteristiche
diverse a seconda della storia e dello sviluppo delle societa dei singoli gruppi etnici.
Ognuno di essiinfatti ha percorso la propria storia modo peculiare e speciale,
legandosi ai propri miti foshativi e alle proprie credenze.

E quindi necessarientrare seppure superficialmentegello specifico delle cerimonie,

delle tradizioni e della nmoria orale di tutti i gruppi etnici, che sorprendentemente,
hanno continuato a proclamarsi identita autonome, lottando silenziosamente e
incessantemente, per non perdengr&priaoriginalita culturale.

Un esempio di questa resistenza é riportato intques r accont o cd¢he, ri guar

non estratto direttamente dalla tradizione orale, ma ugualmente significativo:

Cuando el Primer Cervatanero andaba en busca de la morgafdonde nace el Sol, noto

las huellas blancas del venado y, al seguirlas, ancor | ufigealr de | a Sal 0. Aqu:
su heredad los Chujes, y le llamaron San Mateo Ixtatan. Los pobladores se apegaron a la

tierra, a la sal, caminaron hacia donde el calor junta los rios y con los lacandones

pactaron trocar sal por permiso de siembra

A los colonizadores espafioles opusieron una sorda resistencia; los lenguas y rezadores
salvaguardaron la palabra antiguay como arma de sobrevivencia convocaron a los
n“menes de | a colectividad, gue mani festaron
dias y el calendarip € ] . Juntos resistieron a | a Rep¥%bl ic
comunales que decretaron los efbles. Soportaron el latigo, pero la sal siguié siendo un

bien comuna?* (Piedrasanta Herrera, 2009: 9).

La cosmovisione degli chuj, che vivono nel
dipartimento di Huehuetenango e in particolare nei
municipi di san Mateo Ixtatdn e San Sebastian Coatan,
(Figura 5), si basa su un forte sentimento di
appartenenza alla terra, che si traduce nella
sacralizzazione di ogni elemento della natura.

Come riporta Ruth Piedrasanta Herrera, nei miti

fondativi che si tramandano tra glhuj, emergono i

_ : diversi elementi che hanno costituito lo spazio
Figura5 AreaChuj

primordiale (Ibid.: 44), la cui rappresentazione é

31 iQuando il primoCervatanero(personaggio mitlogico) andava alla ricerca della montagna da dove

nasce il Sol e, not , Il e impronte bianche del cervo
stabilirono la loro terra glihuj, e la chiamarono San Mateo Ixtatan. | popolani si attaccarono adader

sale, camminarono verso dove il caldo unisce i fiumi e dataindonifecero un patto per scambiare sale

con il permesso di semina. Ai colonizzatori spagnoli opposero sorda resisteazgua(indios bilingle)

e i rezador (coloro che pregano) selguardarono la parola antica e come arma di sopravvivenza
convocarono le divinita della comunita, che manifestarono la loro volonta nel passagdis de

fhorad (ener gi e dei giorni), i giorni e il calendar i
saccheggio delle terre comunali che decretarono i Liberali. Sopportarono la frusta, ma il sale continud ad
esere un bene comune. 0
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rintracciabile anche i n acentrdabyalenseor i e ri corr
Nella cosmovisiondradizionale di tutti i popoli di origine maya, il mito ha carattere

esplicativo e pud manifestarsi come mito di origine della creazione, dei popoli e delle
dinastie o pu, anche definire regole 0 mode
a relazionas i con | dessere superiore, con gl al
societa. In questa visione, ci sono digrimenti cosmici ben precisthe regolano ogni

risvolto della vita, eventi quotidiani, come la semina e il racceltmaturalmente asfi

legati ai riti e alle cerimonie. La terra e retta da quattro portatori che sono identificati nei

punti cardinali, come narra questa testimonianza:

me contaba mi abuelita en cuanto al mundo
sostenidopormos cuatro hombres que son | os kixka
se cansaban mucho y por descansar era cuando sucedia un

t er r e (tbido 47)
Un altro dei gruppi che ha lottato arduamente per |l

que
bo6ée

riconoscimento ufficiale della propria lingua ed

etnia é quello dethalchitekos anchdéessi Vvi vo
dipartimento diHuehuetenango, in particolare nel

municipio di AguacatdfFigura6). La loro storiaé

carica di mitologia e nel 2003 alla loro ricchezza

ancestrale si € sommato un elemento degno di nota:

la loro e stata ufficialmente riconosciuta la lingua

Figura6 AreaChalchiteka numero ventidue tra quelle padadai popoli maya
in Guatemala (Jiménez Ardon, 20031@). La leggenda della sua origine parla di
persone che arrivano da un luogo chiamato
essere umanoo. Do po ,d&cawsd delle candiziomi climatigmeo | t e | u
discendenti di quel primo uomo furono obbligats@ostarsi, ma si stabilirono in un

luogo dove abitavano molte tigri che uccidevano i bambini:

Surgié entonces un joven muy valiente llamado Pedro, que empezé a iddarmaale

cazar y matar a | os tigres [ dapricabddbdrajes,losa pi el d e
que les servian de disfraces para la defensa contra los mismos tigres. En los viajes que

hacian para el sur siempre pasaban por un lugar cercano a un pequefio nacimiento de

agua donde permanecian para descansar. Alli construyeronchoeita y poco a poco

fueron quedandose en ese lugar. Primero por uno o dos dias, luego por semanas y después

fueron trayendo aus familias*(Puente Rodriguez, 2022: 18)

2AMi raccontava mia nonna rispetto al mondo che <c¢red
quattro uomini che sonokii x & a b & g ka rxtksadi@iche si stancavano molto e per riposare
era quando succedeva un terrento.
®HArriv, allora un giovane molto coraggioso, chiamat
e uccidere | e tdellgtgiichg¢ uedidevand &abbricavano ded dodtueni che gli servivano
come travestimenti per difendersi dalle tigri stesse. Nei viaggi che facevano a sud passavano sempre da
un luogo vicino a una piccola sorgente di acqua dove si fermavano per riposargrilirono una
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La storia, tramandata oralmente e oggi scritta grazia progetto del Centro Studi

Documentazione della frontiera occidente del Guatemala, riporta anche i rapporti che la

comunitachalchitekaha avuto con i popoli gia abitanti della zona:

Los qu

Le cosmovisionidunque, parlano il linguaggio del mito,

con parole che lo sostengono e danno forma

all 6i mmagi

e vivzan cerca del l ugar, |l os mames, I
k 6 i c h e tharon perssnad tigras, pero cuando llegaron los espafioles lo adaptaron al
espafiol por CHALCHITAN. Asi fue como llegaron los chalchitecos a este lugar, donde se

multiplicaron*(Ibid.: 18)

nari o.

C interessant sakapultekaFaygar), d ¢
un gruppo che vive nel dipartimento del Quiché: il loro {

nome deriva probabilmente dalla pardiajaal che

significa fndvers

vaporeo. Sakapuleely tRogel® Barrios,
i gine d e | | gFlgura7 AreaSakapulteké 5 ¢ g pul a

identifica | o6or

tre termini:sakche vuol dire chiar

significa quindi

guesta immagine resta indissolu

temagcab bag@aoldid 0%

agoul bollente ea o ja che significa acqua. Sacdas

bilmente legata al territorio in cui viene fondata, sulle

rive, cioé, del fiume Chixoy, da cui sgorgano pozze di acqua calda. Naturalowgmite,

fonte di acqua, monte o elemento della natura rappresenta un luogo sacro, in cui si

A(@Gatndou @dmez, 200 :r282) ecglage ab ol | e 0

manifestano le energie del cosmala li € possibile aprirasn  ficor ri doi o0 <che

Figura8 Arealxil

C

C

~

tutti gli aspetti della maur a, del | duomo
del | 6 uatraversa ls @mtiche cerimoniali e le
offerte.

Per glichuj e i sakapultekoscosi come anche nella
cosmovisionexil e nel | 6i mmagi nari o
molte altre comnita linguistiche maya, i monti,
sempre considerati sacfgrmano una gerarchia e
influiscono sulla vita del
Mateo | xtatgn, ne.i mont i

forza maggiore che puo controllare vento, pioggia,

capanna e a poco a poco si stabilirono in quel luogo. Prima per alcuni giorni, poi per settimane e poi

portarono le loro famiglié.

*fiColoroche vivono vicino al luogo,iameq d e | Imamt, nild c RXACH EHIDANOMI , e

ikdoi @e®! & & ti)di bh@marono

personggre, ma gando arrivarono gli spagnadidattarondl

nome allo spagnolo iICTHALCHITAN Cosi fu come arrivaronodhalchitecosn questo luogo, da si

mol tiplicarono. 0
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malattie o altri elementi, e si crede influenzi le persone e le coltivazionasBieurarsi

un influsso positivo, in particolari momenti legati al calendario, il popblg e i suoi

rezadore?®’, li visitano, per realizzare cerimonie di ringraziamento e offerta. Nella
tradizionechujin particolare si svolgono dei cicli rituali chiamatia §che si celebrano
guattro volte | 6anno e in culi partecipano |
Per gliixil, comunita che vive nei municipi di San Juan Cotzal, Nebaj e Chajul del
dipartimento del Quich€Figura §, i luoghi sacri sono chiaramente collegati ai punti

cardinali. Ogni luogo sacro ha un significato e un uso particMari6 @ uyi un | uogo
cui le comadrona¥® e le guide spirituali invocano il benessere delle donne incinta,

perché il parto vada bene, mentkéi 6 chapa Ivoalzt ar e del | a S
del | 6intelligenza ed il l uogo i n culi [ f
nasca sano imtelligente.Vi 6 p u k, dnxeaed ikluogo che imparte giustizia e in esso

S i reali zzano ceri moni e pe,mentrdVatzkaarsaavidzi one, |
e il luogo per chiedere la soluzione dei problemi familiari o comunitari. Nella
cosmovi®neixil, cosi come in quella z & yitpunfi ¢alddinali, legati anche ai quattro

colori del sacro mais (nero, rosso, giallo e bianco) sono

di grande importanza e la gerarchizzazione dei lorc
luoghi sacri ne sottolinea il valore: a sud e ubicato
Ti 0kaKab 6 aanbrdTNd&jui xaal,a |
orienteVi 0 kuxt ul Ch 6 ie m,occittentd 6 4
X0 61 c haxgndgnd di guesti luoghi e portatore di \

una saggezza, che serve agli anziani per educare i figli

I nipoti al rispetto della vé, delle grsone e della natura
(Cano, 2010). Figura9 Area Tz'utuijil

Gli t z 6 u(Figuia i9, accennati in precedenzepme racconta la cronaca indigena

Memorial de Sololafanno parte di quelle comunita maya che arrivarono alle terre
guatemalteche dalla terra ancestrale di Tulan. Secoli piu tardnaissabilitiintornoal

Lago di Atitlan e li hanno edificato il lor@entro C h i ,yoggh conosciuto come

Chwitinamit La loro cognovisionelega i quattro punti cardinali non solo ai quattro

colori del sacro mais, ma anche a un simbolismo piu profondo, che unisce la terra

all uomo e ai movi menti celesti: i giallo
rosso, | 6&l,bale bilangsandgwacqua e illanero | a

prima azione che fa la guida spiritudlez 6 uperunjpostare il rito della cerimonia &

% Coloro che pregano
3 Coloro che fanno nascere i bambini
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proprio quella di distribuire candele di questi quattro colori sui punti cardinali,
concludendo alkentro con due candele di colore verde e blu, che rispettivamente
simboleggiano la natura e il cielo,k 6 u x , CudreedellaTerra eU k 6 u x Culira |

del Qelo. Luna, sole e stelle sono sacre e ogni elemento della natura possiede una
energia essenzialehe influenza ciascun essere umano, secondo il suo giorno di nascita.
A ciascuno e assegnato mawal o energia protettricdjattraverso la quale ognuno
impara a vivere e a convivere, che orienta la missione e le ambizioni degli esset umani
(Cruz, 2410-2010).

Attualmente la comunitd z 6 uetumiojdei gruppi che piu subisce influenze esterne, a
causa del fatto che vive intorno al Lago di Atitlan, ambita meta turistica. Questo non ha
impedito la conservazione delleosmovisione anzi, ha dato alle suesmessioni
culturali, una spinta di evoluzione e arricchimento, attraverso un atteggiamento di
apertura alla ricchezza di altre tradizioni, che pur essendo originarie di altri luoghi del

mondo, si coniugano bercon i suoi valori specificiehendo semprpresente che per

gual si asi maya | 6uomo, in relazione alla n
dungue non  mai .al centro dell 6universo
Luomo  talmente | egato alla natura da vi
della sua vita. Una dle diversitaevidenziate in questa parte di ricestd vari gruppi
etnici presenti sul territorio guatemalteco, € legata proprio alle pratiche cerimoniali
realizzate in coincidenza con le diverse tappe
del |l 6esi stenza umana.
La comunitatektiteca che vive nel dipartimento di
Huehuetenang@rigura 10, nella aspra e arida zona
del municipio di Tectitdn (che significa appunto
Al uogo di pietreo) e parte
racconta che gl i anziani av

rive di una fonte di acqua.

Fiqural0 Area Tektiteka La nascita di un nuovo essere nella famiglia ha

naturalmente una incalcolabile importanza per tutte le

comunita maya e ciascuna di esse accoglie questo avvenimento con rituali che servono

andare a ffsemiamgpreenai nladn @ il

non sol o a rafforzare | 6i denmeta’imemma anche

delle comunita. Ognuno, perd possiede nella propria memoria ancestrale cerimonie e

usanze diversé tektitekogaccontano
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La mujer que daba a luz, tres dias después, se bafaba en un teutdigesdo para ello

una piedra grande, el padre del recién nacido hacia dos cruces, y, en el momento que
terminaba de bafarse la mujer, las colocaba, junto con la piedra, dentro del temascal,

para que permanecieran alli durante nueve djag ] E | el pafre, @o$ gbyelos y los

tios, se ponian de rodillas y le pedian permiso al Creador y Formador del universo, para

sembrar las cruces y la piedra y para que le diera mucha salud al recién nacido, y que éste

fuera un buen ciudadano sobre esta tierra, DEspde la oracién sembraban lo que

llevaban.La familia preparaba tamalitos de frijol y los llevaba a la orilla del nacimiento

de agua, ah2? almorzaban todos I.87S(Balﬂazéri ban a |

Gutierrez et al, 2005: 14)
Anche nella culturgopti, nome attuale della comunita
linguistica deijacaltekos ubicata nel dipartimento di
Huehuetenango nei municipi di Jacaltenango, Le
Democracia, Concepcion, San Antonio Huista, t&an
AnaHuista e pae di Nenton (Figura J)1si cekbra un

rituale di accoglienza deuovi nati: si chiam&y e b 6
Muxuk cioe presentazione dei bambini appena nati ¢
Dio e consiste nel portare i bambini ai luoghi sacri per
offriri al Creatore e Formatore. Sd neonato e

maschio, si mette il cordone ombelicateuna piccola Figurall AreaPopti

brocca di terracotta, mentre se & femmina, si mette in una piccola pentola, che si lascia
sull daltare del l uogo sacr o, alla fine de
questa tradibne ha perso la sua importanza,
sostituita dal rito del battesimo. In ogoaso, Il

fatto che il giorno dellanascita influenzi ogni
essere umano a partire dal suo concepimento e per

il resto della vita, & una certezza su cui si basano

le cerimoniepopti, come anche di altre etnie, e
implica il riconoscimentodella sacralita e la
magia deltempo edello spazio. (Daz Montejo,

2007: 49).

Il sistema epistemologico maya esprime una

Figural2 AreaKagqgchikel

varieta eterogenea di significati, che comprende diversi anagticolo, leterario,

musical, dei tessuti e delle divinazioni. La cerimonia legata alla nascita dei bambini,

fiLa donna che dava all a | uc ¢emaschfsguoa) usavano una metrani , f ac «
grande e il padre del neonato faceva due croci, e nel momento in cui la donna finiva il bagno, le collocava
insiemealla pietra netemascap er c h® c i restassero per nove giorni
nonni e gli Zii S i mettevano in ginocchio e chiede\
per seminare le croci e la pietra perché desse rsalitde al neonato e perché fosse un buon cittadino su
questa terra. Dopo la preghiera seminavano quello che portavano. La famiglia preparalitas di
fagioli (alimento tipico) e i portava suwhel a riva
andaano alla fisemina del neonato. 0
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vincolata al campo semantico della semina, celebrata oediaovisione kaqchiksi

realizza soprattutto a Tecpan, municipio di Chimaltenango, e avvienggimmedopo

l a nascita di un bambino per fAseminareodo o
viene chiamat& 6 ,cige cuore, essenza o centro (Knoke de Arathoon, 2004: 5).

Secondo la Commissione di Ufficializzazione delle Lingue Indigene del Guatemala, la
popolazione&adqchikelsi localizza in un territorio che comprende circa 54 municipi di 7
dipartimentj (Figura 13 e la loro lingua & una delle lingue maya piu diffuse,odibp

k 61 @iguga 13. La loro cosmovisioneha tratti moltosimili a quellaquichelens,

anche se tra le due etnie spesso emerge un certo antagonismo. Da uriialpader,

kagchikel si impongono come custodi della cultura
pur a, ment r e kdda |lol@wd@ndonor ua

potere politico, occupando incarichi istituzionali e
governatvdo (L pez MHER0O®.hacdusg

BN

di questa divisione € un retaggio storico norcaa
sorpasato e il fatto cheentrambe le comunita sono } S

. , e < / )
molto numerose. In fondo, cosi come nelle due lingue s¥at .rff)(,r v
g

trovano marcate corrispondenze grammaticali €

lessicali, anche i rituali, le cerimonie e i calendari ai Figural3 AreaK'iché

quali si rifanno entrambe le comunita hanno mulinti comuni. La persona umana non

e divisa in corpo e spirito, ma & concepita come unita: tadni ahé igkkaqgchikella

parola che si usa pewnagqiDieci p@as oma &Koo chi ®e
Rusoltzij Ri Kagchikel Diccionario bilingueEstandar kaqchikel, 2007: 522he
significa anche fAventi o, numer o cabalistic
visioneg il giorno della nascita ha un valore molto speciale e determinante nella vita

futura di ciascuno.

Nella comuniték 6 i di $aBtaMaria Chiquimula, quando nasce un bambino si realizza

una cerimonia chiamata i uwach uqoiijl, nkvaicshoo 6delk suo
raccomandare il bi mbo ampe®lem@doveadsadiljacle, figuat t
b 6 e nab,dave si gasconde sole, uxukut kaj | 6angol oxukdtelew ci el o
| 6angol o della terra. Ecco allora, che eme
strettamente | egata ai mo wdiogme elemento dedld C 0SS M

natura tanto che si usa chiederetprione a tutti i suoi componenti:

Se lleva al nifio a la montafia (en el caso de Santa Maria Chiquimula a los cuatro cerros de
Chigéaxul) vy se pide protecci-n a | os Rajawal
taqodaj ), sivkan)raimed k a q @si, fddshlo se inicia el proceso de construceidn

definicién de la identidad de la persona, sino que ademas se le pone en contacto directo
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con los otros elementos del cosmos que también forman parte de su identidad: naturaleza y
divinidades® (Pu Tzunux, 2007: 145)

Anche nellacosmovisioneq 6 e g c ltid  une

relazione tra | 6omb@&difmcc
sua vita futura. |1 nonni e il papa cercano un luogao
dove depositare & h 6 ch@deve essere sotterrato, 0
posto in un luogo adeguato che determinera /“x <
garantira la fortuna che il bimbo avra per il resto della g

sua vita. Se € un maschio,cilh 6 viepe appeso ai

rami piu alti di un alber rché diventi un n :
ami piu alti di un albero, perché diventi un buo Fiqural4 AreaO'eqchi

lavoratore, mentre se éna femmina, la madre lo

colloca sotto il cuscino, perché sia una buona donna di tasdcune comunita, il

cordone ombelical@iene sotterrato vicino alla casa del bambino, in modo da evitare

che da grandeakci il suo luogo di nascitaresti sempre Igato alla sua famigliadQuesti

rituali rafforzanoanche la coesione dei membri della comunita con la terra e la famiglia
(Cabarrus, 1979: 89.101F proprio la terra, infatti, uno degli elementi ai quali i gruppi

g 6 e gsanb piu legati. Le comunita chepgrtengono a questa etnia, che occupa lo

spazio piu esteso sul territorio guatemalteco e presenta la maggiore percentuale di
monolinguismo, sono tra quelle meno facilmente accessibili, a causa delle barriere
geografiche e appunto della lingua. Infatyéi e g cvhii veasn o n e i di parti mer
Verapaz, Péten, Izabal e in alcuni municipi del dipartimento della Baja Verapaz, Quiché

e del distretto di Toledo in Bele(Figura 14. L ogadreepacliteilo geografico, ha

particolari caratteristiche, essend una zona strategica di pa
guatemalteco e le terre basse del nord. Storicameqté, &€ q cdmo rgnasti piuttosto

isolati e dunque mantengono ur@smovisioneonsiderata tra le piu pure e vicine agli

antichi rituali maya.L ieni t ~ d eqgl 8l ebgectiépataaalla sua storia e non si

definisce solo a partirdalla vita comunitaria, ma anche a partire dai rapporti con i
molteplici altri con i quali interagisce. La loro vitawomunque restavincolata

all duni ver so rsohdeve lamaiut a libera di sprgionarsi in tutte le sue

forme, quasi senza limiti e confini. La natura stessa eriticpkare la terra, assum

ruolo fondamentale nelle costruzioni culturglid6 e gEss$i sona | ral AEhgocho,
del l a terrao eTzuwedl| tasghogpoosevoa | EHstsisadohea, 2003:

% fiSi porta il bambino sul monte (nel caso di Santa Maria Chiquimula sui quattro menki di q Pea x u |
si chiede protezione dRajawal padroni o guardiani, dei montj uy i b 6 dda uodiasjwan),
d e &rib (& a g p Cagidnon solo si inizia il processo di costruziond ent i fi cazi one de
persona, ma | a si mette anche in contatto diret
dellasuvaidentita natura e divinit”™. o
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780 N® dei mont i 0 dAddmpeaBldadyy 1983: 1¥4hccupa int o O
posto centrale: il paesaggio montagnoso diventa il mezzo attraverso il cllieest

relazioni con il sovrannaturale. D&lz u u | & daltp 3w casapchoch pegcasa di
pietra o grotta, vengono | dacqua, i sol e,
permesso per usare le sue risorse.

Il campo semantico della semina e della terra assume amplissimi significati simbolici
anche nelloosmovisiongnam L omamse estende per i territori dei dipartimenti di
Huehuetenango, Retalhuleu, Quetzaltenango e San Maigosa 15) La parolamam

deriva dal concetto di anziano della comunita che viene appunto chiam@ato

Al l 6anzi ano, tutti portano
rispetto, perché & considerato la guida del popolo.
Riverenza e rispetto vengono portati anche a
elementi della natura, come fiummontagne o

grotte che sono consideratiuefios cioé padroni,

come nellacosmovisioney 0 e glo kyuellamam

padroni, ajawil, sono anche tutti gli amuleti e gli

oggetti che vanno presentati nei luoghi sacri per

Figural5 AreaMam reali zzare | a ceri nmmasnei a di f
un bambino. In realta, si realizzano due cerimonie:
di fisemi na del bambino o della croceo e di

Arituale del dest i n(Rosaleg 2068 9Sono &ti seettgmentep i z 1 at
legati ai mitimamdella creazione e, come nel caso delle altre comunita maya, rivelano

| 6i dea di per sona ¢ hmam le persene si chimmdngnage c o muni t
anche in questo caso rivelano un concetto relazionato con il numerowieaty, che

rappresenta i gDi coron id e | calendario e | e vent.i dit
un uomo completo.

La Asemina dell 6ombe@é¢flaxddeddrona c mmmpit t e dakl ha
bambinod o fidell a crocedj qoriFjesre rguuathsat Gaul |l tai n
necessario innanzitutto definire il lumgacro per depositare le croBi.una pratica
chiamataxochil, che consiste nel | 6pomedeibas dkliear e i |
croci della famiglia. In secondo luogo, si realizza il rito gasunke,che consiste

nell 6offerta da parte della famiglia dell a
zenzero, anice, pepe, cacao e iperico, che si chsatpar. Sono rituali compless

interessantper capire quanto i processi di formaziondalpkrsona siano radicati in un

avvenimento che insieme ha tratti divini e umani. Ecco perché sono necessari questi due
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riti: il primo stabilisce una prima relazione umana con la trasmissione del sapere; il
secondo, ajtgdiajper soi bdontrear méddiioanmo e i | di vi
trovare i simboli e i significati che caricano il destino del nuovo r{dim.: 55),

stabilisce la sua spiritualita

Chi accoglie il nuovo nato, comunque ha un ruolo fondamentale in tutte le
microcosmovisionmayae, in ciascunala comadronaha un nome particolare che apre

| 6i mmagi nari o ai miti fondativi e original.@
Secondo al cuni anziani del di parti mento d
speci al me npogomchi & Ipiimaeomadenaé proprio Chirikan Ixmukane,

luna e nonna, come riporta Adrian Inés Chavez nella sua versioRemel) Wuj

El abuelo era el del frijoldel pito, cugyo nombre es Shpiyakok; la abuela adivina, la

formadora se llama Chirikan Shmukah&(Chavez, 2007: 7)

Essa gioca un ruolo fondamentale per la nascita

del | uomo di mai s e si a nNnnonna

dell a | ucebo, e a partir ene cons
volte nonna.

Per i pogomchj comunita del dipartimentdi parte

del | 6Al ta Veraps8gz, delle. 8z nel
di Putulhd e della parte sud di Uspantdan ne 5

dipartimento del QuichgFigura 16) la luna ha

undi nfluenza rilevante er ch® h

relazione diretta con la terra, ma anche perché alle sue Figural6 AreaPogomchi

fasi, sirelazionanole tappe della vita (Programa &ianal de Medicina Popular
Tradicional y Alternativa, 2000: 55).

La terra leggendaria del poposipakapens®ccupa
una piccola area del dipartimento di San Marcos
(Figura 17) Le storie che raccontano gli anziani
fanno derivare il suo nome dalla paratahuatl
sipaktli che vuole dire coccodrillo e richiama le
elaborate collane, fatidei suoi dentiche portavano
gli antichi nobili maya. Anche nella loro
cosmovisione,la comadrona ha un ruolo molto

Figural7 AreaSipsapense i mportante, perch® ~ consider

%A Inbnnoeradel fagiolo[seme]del pito (tipo di albero), il cui nome 8hpiyakokla nonna indovina, la
formatrice si chiam&hirikan Shmukarg
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sol e0 dzerelche deriva ddop(ol) wuj chiaramente non lontana da quella di

guesto popolo. Infatticomadronasi diceaj kun cio fAmadre della luc
nuova Vvitao e ancor a una volta, nonost ant
significato impot ant e per | 6accoglienza dei nuowvi b

incaricata di passare la saggezza ancestrale di generazione in generazione.

Nella cosmovisiongg 0 a n j (Biguia al8) le comadronevengono chiamatei sk 6 0 m

unin, cio Araccoglitrici di bambi ihpado; seguol
curandonon solo le eventuali malattiei éisturbi, ma anche i disequilibri. Da una parte

orientano, consigliando alle future madri pratiche

per la prevenzione e déllal t ra prescrivono
piante medicinali, poiché conoscono una grande

guantita di rimedi tradizionali. Nel municipio di San

Juan Ixcoy, anche ituranderooccupa un ruolo

i mportante all i nterno del |
spesso, oltre a essere curatoraéhaajqd j punto

di rifermento della comunita, perché puo dirigersi

alla divinita nei momenti piu adeguati, in quanto

Fiqura18 AreaQ'anjob'al conosce il calendario rituale e puo leggere il destino

di ciascuno, nel giorno della nascita. La maggior
parte deicuranderose delle &k 6 o m hianium é6i dea di prevenzione
quello che si crede nella socidtaxlan non dovrebbe essere esercitata solo a livello
fisico, ma anche a livello psichico e in relazione alla nafival.: 81-82). Questa
relazione con la naturaon viene mai meno, anzi € da custodire in ggomento, da
coltvares ot t o | 6ai ut o aj glia dOdaidr, sz i ocnoel td evcpl iunodar
confidenza, fratellanza e intimita. Questo racconto della tradizijpbea n j rended a |
bene | 6i d e difadikatita corsyetodinariaa delle persone con la natura, a cui

si chiede e si ringrazia ma dalla quale, anche, si riceve:

Habia una vez un sefior que era muy pobre y siempre salia a pasear. De repente, un dia se

fue a pasear por las montafas, y alli agradecié a Dios, a la santa tierra y a los cerros, ya

que estaba muy contento porque entre las montafias se reflejaban losiehypod y éste
resplandecia entre ellas. Después siguié caminando y se detuvo cerca de una piedra,
dandose cuenta de que en aquel lugar estaban tiradas cuatro semillas de maiz: una blanca,

una amarilla, una negra y una roja. Por ello se sorprendi6, y sedilé para agradecer
nuevamente aDios,Jaa s ant a t i er rTaas tpdoastolelsafiorcegresdt ass . [ é]
vivienda, llevandose los cuatro colores de maiz como semillas. Al llegar, ofrecié una gran
ceremonia a Dios, a la santa tierra y a los cexr@orque él sabia que esto era un gran

regalo para él, y sabia ademas que aquello tenia que abundar mas, segun sus costumbres,
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al ser consciente y creer en todas las cosas milagrosas, y saber respetar
bien®( Asoci aci -n Pixan Konobdo, 2003: 28)

E un compodmento che implica non solo il rispetto degli elementi della natura, in

quanto portatori di ricchezza e abbondanza, ma anche un profondo senso di
appartenenza, stabilito attraverso | 6equil
degli esseri viventi, una proporzione in cui | 6uomo no
popolo ha una fede indistruttibile, fondata sulle idee di cielo, terra e le loro interazioni

con | 6essere umano e |tmmandatour a, che gli ant
Per esempio, nella comunitavacateka unbéet ni a del

dipartimento di Huehuetenango, nel municipio di

Aguacatan(Figura 19) vicina dei chalchitekos che

vivono | etteral mente dal te dell
attribuiscono agli elementi della natura sentithen
azioni: il vento ~— 10ira " nit”" e

calante si dice che sta prender

far fiorire i raccolti e benedire di germogli gli alimenti

degli uomini e degli
animali (Mutz, 2009:
17).

CcCo un rafatelv,o ntuon 6 al t r a et ni ¢

Figural9 AreaAwacateka

dipartimento di Huehuetenango che vive nei municipi
di San Miguel Acatan e San Rafael La Independencia
(Figura 20) in cui emerge proprio la necessita di

creare continui legami tra gli uomini e il territorio

perdé la natura sia propizia e protettrice:

Figura20 AreaAkateka

[ é] aPor qu® habr§ cruz en donde sal
él esque da la vida. Y ya en donde cae el sol, es en Ventana
Chdeen. Ya en Ugldbalb®do eé¢steer a4 @gman cerr o, arr
oeste es [Estad crdcésrson Vds que cuidan el pueblo. Por eso, cuando rezan
nuestros abuelodps puntos cardinales son los que se mencionan. Asi es como rezan:
AUNi n Txeubnainn TWeinttxana Chobéeen, unin Wgedabd, uni

“icbera una volta un signore che era molto povero e
giorno passo per lmontagne e li ringrazid Dio, la santa terra e i monti, infatti era molto contento perché

tra le montagne si riflettevano i raggi del sole e questo risplanttavioro. Poi segui un sentiegosi

fermo a cercare una pietra, li trovo buttati quattro sermals, uno bianco, uno giallo, uno nero e uno

rosso. Si sorprese per quello e si inginocchio per ringraziare nuovamente Dio, la santa terra e i monti.

[é]. Dopo tutto ci, il signore torn, a casa portand
offri una grande cerimonia a Dio, alla santa terra e ai monti, perché sapeva che questo era un grande

regalo per lui e inoltre sapeva clerebbe abbondato ,seome secondo le sugsanze, fosse stato
coscienteavesse creduto in tutte cose miracolose avesse saputo portare rispet:
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eres el @espuésenirandea la cabecef@érez Martin e Manuel, 2004:
44)41

Sol e, l una, pi oggia, vent o, mont i, grotte
vita Sstessa non esisterebbe e idsserebi | anci
continuamente rinnovato, perché soggetper natura universale, ai cambiamenti
astronomici eper natura umana, a inganni e tradimenti. Per questo la necessita delle
cerimonie: ogni gruppo etnico, piccolo o grande che sia, ha trovato, nella
conformazione del territorio in cui abita o nelle storie e credenze tramandate, le sue
forme e pratiche culturali, per ri sponder e
con | a natura e adeguare | a propria presenz
Alcune guide spiritali uspantekagonsultate per una ricerca sugli aspetti culturali della

loro comunita, hanno voluto sottolineare che le celebrazioni cerimoniali non si
realizzano per abitudine, ma sono parte fondamentale della cultura, come azioni di
ringraziamento aAjaw, | 6essere superiore ol Gdrliaa,vilta
pioggia, gli alimenti e per mantenere | a vi
Gli uspantekosivono nel municipio di San Miguel

Uspanta, nel dipartimento del Quiché (Figura 21)

Juan Antonio Us Maldonado, riporta Ia
testimonianza della considerazione che le pratiche

cerimoni al i hanno all 6intern

Mis abuelos y mis padres quienes son llama@dsich
Qajaw, ellos presentabamfrendas ysacrificios en lugares
altos ysagrados paraAjaw, comomuestra de respeto para
entrar en la presencia del ser supremo, simplemente
presentarnos anteualquier cosa,sino quecon unrespeto
para poder invocar y pedir por la vida, la salud, las
cosechasgue nohayan problemas,que no hayantropiezos
Figura21 AreaUspanteka enel camino,por la proteccion de la familia, por la sociedad,
por la abundancia del maifijol y el agua, que nunca nos

falte en la vida porque es un liquigdal. ** (Us Maldonado, 2011:-6)

La comunitauspantekacelebra periodicamente la rappresentazione dellat z, kaa 6 r
Afdanza della pioggi ao. La danza rappresent

“184 [ éPerchésaranecessariaina croce dove nasce il sole? Si colloca li perché & Lui che da la vita. E

dove tramonta il CBhoeéNeen. ddéatlby deashtdrardéensnter sapdmoma

o v e s fT zkéh dWitzQueste croci custodiscono il popolo. Per questo quando i nostri nonni pregano,
menzionano i punti cardinali. E cosi come pregandJni n Txedan Txitx, unin Ven
Ugdabd, uni seicdudne Viede rsei Mluitclrecaisce 6 Poi entrano nell a ci't
1 miei nonni e i miei ChgolQajal prasentano bfferte \e savrifimein o ¢ hi a me

luoghi alti e sacri peAjaw( Di 0) per mostrare rispetto e per entrar
non solo per presentarci davaatuna cosa qualsiasi, ma auspetto per poter invocare e chiedere per la

vita, la salute, i raccoltaffinché non ci siano problemi, che non siano cadute nel caminger la
protezione della famiglia,mapgesr, Ildaeis dcigdato’lnon p arelll @alr
¢i manchi mai nella vita perché & un liquido vitéle.
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sentimenti ed emozioni attraverso i movimenti. Ci sono prove archeologiche che
dimostrano quanto la danza sia stata da sempre importanteosi@visionenaya e

anche attualmente € un mezzo attraverso il quale si mostra la spiritualita che si prova

versot utto ci, che esiste. C undbopera doboart e,
uspantekasi esprime con molti movimenti che fanno parte del significato e del
contenuto che si vuole narrare. Attraverso la danzaPdelt z, ksiaconmunicano il

sentiree il vivere stoico degli antenati; @icreativa, rituale o artistica, a seconda delle

occasioni nelle quali si rappresenta. Per gli anziani comunque, questa danza porta in sé

un grande significato simbolico, essi infatti raccontano:

Hace muchos afos, ea tomunidad Uspanteka, se vivia en constante armonia con la
naturaleza, pero llegé un momento en que los habitantes se olvidaron de Ajaw. El se enojé

tanto que mand6 una gran sequia sobre esta comurfidaédntonces los habitantes de

Uspantan se acordaroneticreador y duefio de la madre naturaleza, a quien le ofrecieron
ceremoni a, sin embargo sus peticiones no fuer
Hemos culpado en algo muy grandg/g/ no nos quiere escuchar, pero la necesidad de la

bendita agua, nodo es para nosotros sino también la necesitan los animales y las

plantas, la falta de esto, nos puede traer grandes consecuencias, por eso hagamoslo
siguiente: vayamos donde Ajaw simulando ser animales y plantas y que haya un guia y

unos dos o tres humasioque todos vayan vestidos con sus ropas méas sencillas o viejas y al
rev®es. [ é] Estando todo conformado, se dirigie
sustento, danzaron en su presencia, conversaban y declamaban frases u oraciones
humoristicas, riversas a la logica. EI Creador al ver las danzas y conversaciones
humoristicas y la estrategia de pedir la sagrada lluvia, tuvo compasion de los habitantes.

Por | a tarde | os bbéaatz6é (saraguates) y otros

masalb de Us p &(tbids #3-44% ]
Per tutte le comunita maya la danza e il teatro hanno una grande rilevanza, ma una
spiccata produttivita e creativita artistica distingue particolarmente la conagtita
Abitanti del dipartimento della Baja Verapdz eudna pi ccol a zona del | ¢
(Figura 22) gli achi, un tempo chiamati a b i n appasténévano a un gruppo di
migranti che veniva dalla costa del golfo del Messico e sono una diramazione del

popolok 6 i, coh iBquale condividono una storia comune.

“fMolti anni fa, nella comunitdspantekasi viveva in costate armonia con la natura, ma ci fu un
momento in cui gli abitanti si dimenticaronoAlaw (Dio). Egli si arrabbid tanto che mando una grande

siccit”™ su questa comunit”™ [ é] qui ndi gl i abitanti
madrenatura, e gli offrirono una cerimonia, tuttavia le loro richieste non furono ascoltate [...]. Allora
qgual cuno disse: abbiamo una colpa molto grande e ad:

benedetta, non & solo per noi ma anche per ghalpile piante, la mancanza di queste cose ci puo

portare grandi conseguenze, per questo facciamo cosi: andiaAjavgasimulando di essere animali e

piante, che ci sia una guida tra noi e che vadano anche degli umani, che tutti vadano vestiti con i loro
vestiti pi % semplici o0 vecchi me s si al rovesci o. [
Creatore, datore della vita e del sostentamento, danzarono alla sua presenza, conversavano e recitavano

frasi o preghiere umoristiche, contrarie alla lagil Creatore, nel vedere le danze e le barzellette e la

strategia che avevano usato per chiedere la sacra piogdia, agmpassione degli abitantiel

pomeriggio ib 6 a dstimndie) e altri animali annunciavano la pioggia sul cielo piu alto di Uspantan

[ é] . 0
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Uno dei maggiori motivi di orgoglio di questo
popol o B guell o di aver C
Rabinal Acli, Xafoj Turdo  dl hémbre de
Rabinab . C una danza teatrale
cattura di un principek 0 i, cséomditto da un

principe achi e quando non € considerata sacra

rappresenta comunque un fondamento essenziale

del | 6identit”™ storica e geo

Figura22 AreaAchi prospettiva precolombiana, intrecciava i temi

della creazione con la conquista del poterpalde del sovrano maya e di conseguenza
dimostrava ed enfatizzava la superiorita della sua din@&iia Akkaren, 2000:1-20).

Nell a prospettiva moder na, essendo undoper a
per conservare quella dinastia, chi lo vieet incaricato di portare avanti la tradizione,

i nvestito di un compito a cui non pu, rinu
un bene artistico; diventa compartecipe di una proprieta, che & insieme umana e divina.

Il Rabinal Achie manifestazine della divinitalJk'u'x Kaj(Cuore del Cielo) e della sua

controparte terrenalJk'u'x Ulew (Cuore della Terra) e dunque, € dovere umano
rappresentarl a. C un ritual e cobmovisionef f or z a
perché iriti stessidimessaimena di ventano parte dell doper
Una dell e tappe pi¥%¥ i mpor t amdawalegdnergiedeii t o |
giorni), come riporta uno degli attori:

Las ceremonias nos sirven a nosotros para inv
peg mi so para salir en esta obraé Usamos <candel
colores principales que componen la cruz maya. El rojo que se coloca por el lado del

Oriente, el negro que se coloca por el lado del poniente, el blanco por el norte y el

amarillo por el sur, esos son los cuatro colores principales y en medio van dos colores, el

azul, representa el cielo y el verde, a la naturaleza. Ademas de eso también se coloca

azucar, tabaco, pan, ajonjoli y licor. El aztcar y el tabaco son materialesigudan a dar

vida al fuego. Otra cosa relevante en una ceremonia es la mencién de los veinte nawales

gue componen el calendario maygHenriquez Puentes, 2010)

Il protocollo rituale inizia con il viaggio degli otto attori che si incarichecagirmettere

i n s cenailloghbsaceirsai monti eéhe circondano Rabinal e soprattutto sul

monteKajyub,l uogo 1 n cui S sono svol ti [ fatti
“iLe cerimonie ci servono per invocare i nostri anzi
undoperaé Usiamo candele di sebo (grasso animal e)

compongono la croce maya. Il rosso si collocaiante, il nero a ponente, il bianco a nord e il giallo a
sud, questi sono i quattro colori principali e in mezzo vanno due colori, il blu, rappresenta il cielo e il
verde la natura. Oltre a questo si mette zucchero, tabacco, pane, semi di sesamo &diquochero e
il tabacco sono materiald. ¢ hcesa mnpoutdni® manazerirdos@a e vi t a
nominare i venthawaleg(energie dei giorni) che compongono il calendario niaya.
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2010). In linguaachi vengono invocati gli spiriti mayattraverso la naiazione del

fuoco sacro, che consuma le candele, lo zucchero, i semi di sesamo che vengono offerti.
Poi , nel | 6at rRabinal doe blil spiriti celntrale dellcosohavisioneachi

come testimoni, gli otto attori recitano nei panni dei
personaggiRabinal Achj Kiché Achi, Job Tojla
principessa, le donzelle e i guerrieri aquile e giaguari
I monte Kajyub come gli altri luoghi naturali e

ancestrali che si trovano nel territorio, penaya achi
e radice e insieme vertice in cui dare seguito alle #&8

. X N
memoria rendendola presente: li vengono accolti sia g

antenati sia ciascuno dei componenti della comunita

perché si rigeneri, onorando la terra per i beni ch

Figura23 AreaMopan

dona.
Esattamete lo stesso principio, muove la comunit@pan del dipartimento del Petén
(Figura 23),a realizzare la cerimonia dBl o | k .6dome nkria jguesta storia della

tradizione oralenopan gi uomini imparano dagli animali a rendere grazie:

Cuentan losancianos de antafio, que en el cerro que hoy ocupa la plaza central de la

cabecera municipal de San Luis, Petén, existia una pequefa charca a la cual acudian los

sedientos cazadores. Cierto dia, olvidado en la memoria histérica Mopan, un cazador
llamadoGrggor i o Tzuncal Il eqg- a |la cima de aquel C ¢
de pronto divis6 varias especies de animales todos bebian agua de la charca sin dafarse

unos con otros, sino en armoniosa unidad. Don Gregorio Tzuncal relaté después, que a 10

met os del bebeder o, se encontraba un 8rbol 1
contorno observé como varios de aquellos animales, después de beber agua en aquella
charca, se dirig2an de Nabb6babdb y con sus pezu

mismo &bol, de la cual se emanaba un mistico aroma. Aquella actitud de la fauna era méas
bien una ceremonia y una ofrenda al corazén del cielo y al corazén de la.ferra
(Castellanos, 2011)

In seguito, realizzano warituali offrendo N a b ,0ah Greatore e Form@re, che ha
permesso la fondazione di San Luis Pelleracconto nfatti continua cosi:

Se cuenta que los animales después de aquella oportunidad, nunca mas se volvieron al
cerro y la charca se secé.aquel singular acto hizo pensar a los ancianos Mopanes en
reunificar a las familias Mopanes dispersas por toda la regién, por lo que estos e@mon
buenos ojos dicha propuesta y por ello decidieron fundar el ahora Pueblo de San Luis,
Peten. para no olvidar aquel gran dia para el pueblo, ni borrar de su corazén los sagrado

> fiRaccontano gli anziani del passato, che nel monte che oggi occupa la piazza centrale della citta di San
Luis Petén esisteva un piccolo laghetto dove accorrevano i cacciatori assetati. Un giorno dimenticato nella
memoria storicamopan un cacciatore chiamatGregorio Tzuncal arrivd sulla cima di quel monte

conosciuto come fidel |l aghettoo e subito scorse vari
senza danneggi ar si uno con | déaltro, ma i nl1&r moni os a
metri del |l 6abbever at oNa b godnéanso @sservo amtorboearesso aorheivarimat o  d i
di qguegl.i ani mal i, dopo aver bNabé&aohlefomezanmpeae i n quel
mu s i pel avano | a c¢ ocheeeanava an misiicd dradna. Qbeé coroportarmente debha,

fauna era piuttosto unra dcedr icmoerioa ee cwmod cef fdeerltlaa ale reri
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del lugar, dispusieron en memoria celebrar afio con afio un acto espiritaal d
agradecimiento al Creador y Formadéf.(lbid.)

Uno dei principi base di ogriosmovisione la sacralita della natura, solo che ogni
popolo esprime questo sentimento, che allo stesso

tempo €& anche ragione di vita e ideale di
comportamento, in modi dive.

In lingua pogomam Nah Yuuqv u o | dire
mo nt a gihrome diun monte situato a oriente di
Palin e a meridione del vulcano Pacaya, nel 4
dipartimento di Escuintla, uno dei municipsieme ad '
alcuni neidipartimenti di Guatemala e Jalapa, cui

vive questa comunita linguisti¢Bigura 24) E un luogo

di grande simbolismo per leosmovisiongpogomam Figura24 AreaPogomam

grazie alla grande quantita di altari sacri naturali che vi si

trovano. | piu importanti sono la Pietra Moctezuma, la Pietra de Kan,, la Cruz de
Pasion, il Cerro de la Galita,, la Pietra Cincelada e@erro de la Candelaria e la loro
particolarita € che sono luoghi completamente disapdatithe se le tradizioni locali

raccontano qualcosa di diverso:

Segln los abuelos ahi hay un lugar que le llaman el Pueblo Perdido. Dicen que ahi
vivieron nuestros antepasados y salieron huyendo cuando nos invadieron los espafioles

“(Padilla, 2009: 223)

Per il popolochorti (Figura 25) invece,le montagne,

le rocce e le grotte si relazionano con i movimenti di
serpenti mitici,chiccan che abitano il sottosuolo e le
fonti di acqua. Nella mitologia di questo gruppo
etnico, co un Idoe rcpag,n t 4
considerato colui che manda la pioggia e la feconditi
all umani t ™ : l a ceri moni

si chiaman o h ¢ énteoviadersue origini in un mito

preispanico che racconta che la divirsg&rpente Figura25 Area Chorti

mantiene la continuita della vita e latfita della terra, porta benefici, permettendo a

i Saccmt a che gl i accasiore,non tadnarpno maj piteal moidte e il laghetto di secco.
Quelbatt o singol ar e fmopanedp raumfisaaerle famighemopanaestisparsa per
tutta la regione, che videro di buon occhio questa proposta e per questo decisero di fondare quello che
oggi si chiama il paese di San kuPetén, per non diemticare quel gran giorno per il popolo, né
cancellare dal loro cuore la sacralita del posto, stabilirono nella memoria di celebrare anno dopo anno un
atto spirituale di ringraziamento al Creatore e Formatore.
‘iISecondo i nonni |3 c¢& ubiconb chelghannevissum imastri@ntePatip o | o
e da lifuggirono quando ci invasegi spagnolid
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cio che viene seminato di dare frutti, ma puo provocare anche siccita, frane, inondazioni
e sprofondamenti del suolblor chane un simbolo rituale, che rappresenta le scarpate
scoscese delle colline e Eegrotte unite alle viscere della terra e alle sorgenti dei corsi
doacepssiaurh 6equi l i brio del mondo-14).Batres Al f a
Un altro dei principi chiave di tutte leosmovisionimaya € la fiducia e la stima
sconfinate che si pongono nella presenza e nella saggezza degli alugRaicestros
Linguisticamente sembra che non ci sia un
termine che corrisponde precisamente al concetto

di ancestro se non quando € inteso come

A d i tnia@daiguardo, € interessante la visione

dei mayaitza, ultima comunita linguistica di
guesto excursus tra i gruppi etnici del Guatemala,

che sposta | 6attenzione com

dipartimento del Petén, nella penisola dello

Yucatan (Figura 26) La loro definizione di

Figura26 Arealtza

antenato € composta da due significanti: uno
rituale e | 6altro per cos?3® dire Aonorari oo,
realizzano alla morte di una persona, sono complessi e, in particagpemo annosi
iniziau na s oancestraliztazion® : attraverso il processo r
di vent aancestmf. atCt il b a treazione del culto degl.
propiziatori, attraverso offerte, oggetti materiali, preghiere e s#iggrande rispetto,
opposto al culto dei morti. Cosi come alla nascita di un bambino, anche al momento
del | a mor t e, bligodivcustodireilhmandatafuturodepnioiovi bimbi el
passato vissuto delle anime, che mantenendo relazioni con attiaverso i sogni,
vengono trattate come membri della comunita, nonostante il loro nstatos
ontologico. E cosi come € importantduibgo in cui si pone il cordone ombelicalei
neonati, € ugualmente importante il luogo in cui vengono sotterratesée dei morti,
che definisce se | b6antenato  familiare o
sociale, attraverso il nome e di conseguenza la dinastia. Nelle cerimonie veolletti
usualmente si invocano i noiahi tutti gli antenati.
Anche ik 6he graticano cerimonie in cui invocano tutti gli antenati del gruppo e lo
stesso succede tracdhuj, che dedicano il culto degli antenati collettivi anche a
personaggi importanti della comunita come le autorita religiose.
Iniziando dalla resistenza culturae come spazi o di a@effar opri az

cosmovisioneli chuj e chalchitekossi € passatttraverso ilinguaggio del mitache ha
64



dimostrato lo stretto vincolo chesakapultekehanno con il loro territorio | 61 mpor t anz

dei luoghi sacrijl ruolo specifico checiascuno di quei luoghi assurper gliixilese il
simbolismo che lega questa sacralita al Cuore del Cielo e Cuore della Terra nella
cosmovisiongé z 6 uAttrayerisd i racconti degli anziarsi, € poi passati dalla sacralita
dellaterra al campo semantico debae mi na d i Auomi ni o0, con
accoglienza dei nuovi nati nelle comunita, descrivendo alcuni riti e usateldittikos
popties kaqchikeks k O esc dp 6 e gsc & manes introducendo il ruolo della
comadona nelle comunitgpogomchisipakapense q 6 a n j. Di mubwolattraverso |l

mito, si € giunti a definire, come tutti quegli elementi della natura, tanto importanti per
le pratiche rituali e curative deltmmadroms diventino pelawacateko® akatecoseri

e propri membri della comunita, con i quali & necessario e vitale creare vincoli di

(@)

all eanza; di cC ome si a i mportante cel ebr al

cerimonie, ma anche attraverso la musica, il teatro e la danza, comeai$gambeks e
achies Rendere grazie alla natura, al cosmo e ai vincoli che i luoghi sacri e gli antenati
creano con essi, € anche il principio ispiratore della tradizioygane pogomamdella

mitologia chorti, e ddle pratiche cerimonialitza per tutelare e difasher e | dar moni

necessaria alla terra e agli umani per sopravvivere.

Esistono svariati studi che si occupano di quasierocosmovisioni della loro
ricchezza e particolarita rispetto alle altre. Questi lavori, che recuperano il sapere
custodito per millenin spesso trascrivendolo, a volte inserendolo in particolari temi di
interesse o0 in ricerche specifiche, sonatiste fonti di questo ricco, anche se
sicuramente non esaustivo, viaggio tra le espressioni culturali dei popoli che abitano il

Guatemala
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24 Bussole e timonieri
Tutte le pratiche culturali dei popoli maya odierni, pur essendo diverse da popolo a
popolo, rispecchiano una spiritualita strettamente legata a un modo di interpretare i
movi menti degl:] astri, i passagginellodel t en
spazio. La necessita di misurare questi fenomeni, visibili e invisibili, per coltivare la
terra e trarne beneficio senza danneggiarla, ha portato gli antenati maya a cercare nella
natura stessa le risposte per convivere con essa, misurando i fecbeeacadevano
sulla terra e nell dambiente cosmico circost
Epoche fredde e cal de, piovose 0 secche mal
sa riconoscere i periodi di abbondanza e quelli di scasstaaccorge che sono ciclici,
ma ha bisogndli affinare tecniche per calcolare i meccanismi di questi cicli e capirne i
movimenti. Le immense risorse naturali proprie della regione tropicale nella quale vive,
con grandi fiumi, estuari ricchi di flora e fauna, molta pioggia, sole e un suolo
fertilissimo, non portano allo sviluppo di sistemi di produzione intensiva, ma di sistemi
rituali di avvicinamento spirituale a una natura che non puo essere che Madre, da
custodire e onorare, ringraziare e investire di sacralita. In questo modo, il territorio non

| egat o al | 6 imdaun sahso dippparténeriza (Cab@2@l1: 1516)
che fa dell uomo una parte dell 6energia sp
Cabrera sostiene che i popoli maya sono arrivati alla scienza, alla tecniéaaerall e
attraverso la via del misticismo. Le singolari espressioni culturali che hanno elaborato
gli antenati si basano, infatti, su tre elementi fondamentali: il cosmo, lo spirito e la
materia, ai quali corrispondono tre calendari, uno che regge la uttuap, uno che
regge le attivita civili e agricole e una combinazione dei due, che racchisielsi di
tutto cio cle esiste (Cabrera e Matul, 200741/269).E un sistemacalendarico
complicato e perfetto, che segnala i cicli piu importanti della wihana, in relazione
alla vita naturale e cosmica. GIlIi antenat:i
scritto, dipinto e inciso per le generazioni future: essi hanno osservato le concatenazioni
di tutti i fenomeni della natura, concordandatincle cerimonie e il comportamento

umano.

Nada los obstruia
Todo lo podian ver;
No tenian que caminar para ver lo que hay debajo del Cielo
Solo debian estar donde estaban, para ver.
Su conocimiento lleg6 a ser grande,
Su mirada traspasaba los arboles,

las piedras;

los lagos,

el mar

las montafas,
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los valles*® (Sam Colop, 2011: 115)
E un processaivilizzatorio in cui tutto & interdipendente: il territorio & unito alla
coesione politica, | 6economia alle ceri mon
alla tecnologia.
Conl 6addomesticament ai de&l imaes | astronomi a
perfezionat portando evoluzioni, non solo nel sistema di coltivazione, che unisce |l
mai s con i fagi ol i e |l a zucca, per evitare
ma anche nei risultati scientifici che derivano dalle osservazioni celesti e
meteorologthe.
II Centro di Abya Yaladunquesi & sviluppatos ul | 6 abbondanza dell e
ambientali, sperimentando strutture cerimoniali diverse, con uno sfondo unico e
comune: i cicli sacri che combinano giorni e numeri e che influenzano la vita quotidiana
dei popoli mayaOgnuno diquesti popoli ha percorsirade diverse per raggiungere la
met a, |l a Astella polareo dell édazione, del (

armonia.ll Pop(ol) Wujrecita ancora:

Contemplaban el lucero de la mafiana,
la gran estrella en el nacimiento del Sol,
la que eriende la béveda del Cielo y
la superficie de la Tierra,
la que guia a la humanidad creada,

a la humanidad formad®. (Ibid.: 123)
ABussole temporalio di guesta traiettoria
maestrj persone speciakbhe vivono esperienzerabrdinarie, spesso travolgentise
trovano al servizio della comunitd come guide, orientando il tempo di ciascuno sulla
base di una filosofia inclusiva (Cabrera, 2011: 1dhe fa coincidere i bisogni
economici, sociali e spiritliacon i modelli di interdipendenza della natura con il
CcOSmo.
Il calendario & la divisione del tempo stabilita in base a calcoli astronomici,
specialmente con i movimenti della terra, la luna e il sole. Carlos Barrios, divide i
diversi calendari che sonstati prodotti e usati dai popatientroabyalensin cinque
diverse tipologie: quelli basati su cicli di giorni, su cicli di anni, su altri pianeti,
calendari siderali basati su sistemi non vigesimali e calendari prdi@#oios, 2004:
96-100) | popoli maya hanno usato e tuttora usano vari di questi cicli di tempo che

possono avere nomi uguali o diversi a seconda della comunita linguistica di riferimento.

“iNi ente | ostacol ava. Potevano vedere tutto; non ¢
Cielo. Dovevano solo stare dovbderano, per vedere. I
gli alberi, le pietre, i laghi, | mar e, l e montagne, l e vallio.
“fContemplavano la stella della mattina, la grande stella nella nascita del Sdlke,cheeaccende la
vol ta del Cielo e Il a superficie dé&luimanTerrdorgqaelal @
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| calendari piu diffusi consistono nella combinazione di tre cicli, che misurano tutti gli
aspettidella vita da quello agricolo a quello spirituale, dal periodo della gestazione a
quello della maturazione umana. Uno €Holtun si basa su un sistema vigesimale e
puo contare periodi molto lunghi e lineari (per questo si chiama dbgbeta Larga

coecont eggi o | Gm g loardoikifh 9 masatsulleenardie di 20 giorni che

S i combinano con i numer | dal l-rifudle. Questal 3 e cc
successione crea diverse combinazioni di numeri e nomi sacri, che vengetuterip
indefinitamente per formare un CcAbb&o di 2
C h o | carbsponde a un anrai 18 mesi di 20 giorni piu un mese codb5 giorni: a

ogni anno si da il nome del giorno in cui inizia. Solo 4 dei 20 gioiio 6 G , , é&K e |

E 1 possono apparire come primi e la loro energia & quella che regge tutto il nuovo
anno. I tre cicli c calendancat idi f aawmmapneor | wrda fdr

A

giorni: i tre ingranaggi dei singoli calendari coincideranno solo ogni B2ian A leeb | 6
ogni 73 anni deC h o |. gaGanijugazione di questi tre cicli € un vero e proprio metodo
spirituale creato dagli antichi e arrivato ad oggi, oltre che attraverso la tradizione orale,
anche grazie alle informazioni registrate nei codicilnei b r i sacri e nel |l
pietra o ceramica adornate di notizigovate nei siti archeologici.

La pagina del codice di Madridnostrata nella figura 27jiporta, per esempio, la
coltivazione dei fagioli relazionata a date del calendario sachoo | (4sddiagion
Maya Uk,R2008: 18)Y e

eI | ) s

K- 2

Figura27 Codice di Madrid, p. 25: dltivazione di fagioli e calendariGh o | q 6 i j
Questa correlazione é rintracciabile anche attualmente nelle pratiche cerimoniali e nelle

attivita quotidiane: in un giorn& i e (4)d Barrispondente al 7 ottobre 2010 sono
stata testimone di momenti cerimoniali quotidiani, in cui singole guide syiritu
realizzavano riti in favore delle energie klii e j e bi@rno prépkzio per chiedere

perdono agli antenati e Ajaw per aver amareggiato la vita dei propri padri o per
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chiedere la forza di peare il bene delle proprie vite (Ledn Chic, 2003: #9)che se

Leon Chic riporta che questi riti andrebbero realizzati nel cimitero, quel giorno ho
incontrato guide e credenti in uguemador’ davanti alla chiesa di iché,

Dipartimento del Quiché (Figura 28n e | l uogo sacrmesdgldiSa@o6 umar k a
Cruz del Quiché (Figura 29).

Figura 28Quemadodavanti alla chiesa di Chiché, Dipartimento del Quiché, 7 ottobre 2(

Figura29 Cerimonia individuale 6 u m a, Bdata Cruz del Quiché, 7 ottobre 2!

YLett eral mente fibr uncensod attre efferte, didsolito posts di frobte alle chiese e
ai calvari. E chiamato coai n ¢ lineensarfmusato durante le cerimonie.
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E possibile dunqudimostrare e verificare, attraverso prove archeologiche ed esperienze

vissute, che questi calendari erano e sono usati per ordinare e pianificare le attivita
quotidiane. Cosa ben piu complicatairvece capire quali sono le fonti e le risorse
storichedal e qual i provengono | e interpretazior
fondamentale mancanza di sincronia tra le diverse versioni, sialla linguistico che
contenutistico. E importante soffermarsi a riflettere su queste fonti e cercare di fare
chiarezza, perché e proprio a questo punto che si incontra un nodo significativo dalla cui
soluzione dipende | 6autenticit”™ dell devoluz
Esistono tre calendari antichi, poco conosciuti ma molto interessanti, perché possono

fare da base comparativa con le altri fonti su cui & impostata la conoscenza di questo
sistemacalendarico Sono appartenenti alla tradizione letteraria che inclu@epl(ol)

Wuj, Los anales del los Kaqchikelesd El titulo de los sefiores de Totonicapdue

sono stati scritti rispettivamente in lingkad i € kaghikelcon caratteri europei e
datano il 1722 e il 168%,0i&dha@hotoi mo data 185
La loro analisi dimostra innanzitutto che ci sono stati elementi di adattamento e
acculturazione dovut.i all uso dei caratterdi
tradizione linguistica e letteraria locale; inoltre, documentano che la conoscenza del
calendario era una fonte di potere sewtgioso, le cui occasioni cerimoriai primi

missionari spagnoli si sono subito affrettati a sostituire con giorni di santi o feste
cattoliche; infine, fanno ipotizzare, cosi come anche altri documenti, che i manoscritti

che rivelano storia, miti, prmstici, calendari agricoli, diagnasiediche e principi attivi

di erbe medicinali, venivano parzialmenteieai da altri testi (Week et al, 20094).

Lo studioso Julio Lopez Maldonado ha trovato una corrispondenza tra cio che viene
riportato in questi calendari e i segni maya delle igmmizoriginarie: nomi e riferimenti

iconografici infatti, coincidono. Nel caso dei segnile significati che vengono usati

oggi in molte comunita del Guatemala, invece, ha verificato una grande discordanza: le

fonti originarie sembrano dire cose chettadizione attuale non conferma (Lépez
Maldonado, 1408-2011). Anche i glifi usati oggi a rappresentazione dei giorni, non
troverebbero completa corrispondenza nelle fonti antiche.

L6i potesi, qguindi , ~  che, i n un @OMento r
cominciato ad usare rappresentazioni e immaginari, con segni e significati in molti casi

di ver si dall doriginal e, che un passaparol a
Domandarsi da dove vengo le pratiche e le tradizioni che guidano lawdtun popolo

intero € fondamentalperché dalla risposta dipende la possibilita di questo popolo di

appropriarsi di diritti culturali che per secoli gli sono stati negati. Ma la possibilita di
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accedere alleproprie risorse culturali e spirituali origingy, verificando anche la
continuitd storica nella quale si inseriscono, trova due ostacolii da una parte é
mi nacciata da contaminazioni che ~ molto d
proposta da quegli stessi popoli, altrimenti rischia di nlivea r e undennesi
imposizione.
La scelt a, in questo caso,  stata di Af ot
di essere di fronte a una complessita non del tutto rivelata e spesso manipolata da
interessi altrui. Ogni comunita infatti, gesesana sua propria tradizione che e nelle
mani deimaestria cui € staté&ramandata 8 i basa su un misticismo
parte il fatto che oggi, quella tradizione venga anche scritta &€ un bene perché non vada
persa, ma corre il pericolo di essemotta a semplicismi. Allora, il calendario sacro
choldiibvgnta | 6Aoroscopood in cui |l eggere un
previsioni che escludono liberta e impongono prospettive.
Uno dei punti di riferimento principali per capire i calendsosno queimaestriche,
i nvestiti di particolari poteri e sensibil]
parole, per rendere loro ordine e significato. Sono quordi i At i ncapadi & r i O
orientare le direzioni da intraprendekt@& comunita si rivolge a loro e non a libri, studi o
ricerche, per conoscere che orientamento dare alla loro vita in base ai giorni dei
calendari. In particolar modo edl h o lodzélkinjil ciclo sacro su cui si sviluppa tutta
la spiritualita attuale della rggior parte dei gruppi etnici maya del Guatemala.
Le guide spirituali hanno diversi compiti e ruoli, a seconda del loro percorso e delle loro
capacit ™. Ognuno di guest.i Aspecial i st de
anche della comunita @ippartenenza e delle tradizioni che in essa si usano. In lingua
k 6 i, pan &empio ithuchkajaw che letteralmente € il consuocdijpacaja Tum et
al, 2005: 57) e identificato come il portatore della storia, della tradizione e della
saggezza degli amati; in linguachujl iham alkall | 6 aut o r(Pigdrasarmtae | i gi 0 'S
Herrera, 2009: 317)¢che orienta le preghiere per la vita e il raccolto e compie le
nor mative della |l egge, dell 6etica e dell a r
veggenti che hanno il pot er & 6d & ¢thiRmdnd a mar e 0
ajmees(Ajpacaja Tum et al2005: 6),mentre colui che fa da mediatore tra le famiglie
per le richieste di matrimonio e si occupa di tutte le cerimonie da realizzare in questo
caso, € ilk 6 a ma I(Ibido: @53)hCi sono poi tutti i medici tradizionali con le loro
spedcalita: in kiché si chiamanoajkunabe possono assistere alla nascita dei bambini
(iyomi n k 6 ad@Kuhin sipakapenses k 6 omi Wng&danj obbéal €), <cur
(c hapalin kbodi aajha®p o m inbkagahike] je qom b hadialngéjg bh 6 a |
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curae le ferite o le bruciaturesgplado) € . A s elcGoenndearlaydi gadrnadde |

nascita, ilnawal di cui si parlera piu avanthanno compiti particolari, dati dai poteri e

dalle capacita che potranno sviluppare. Coloro che, tra tutti leggono e interpretano i
calendari, orientando le decisioni, in basenalval sono gliaj q 6 b papinpi
Acustodi dei g i abori del témpo, ehe gestiecanb il calendacicorituale

e scelgono i giorni adatti per celebrare cerimonie e rituali o per offrire doni o preghiere
aAjaw.

Racconta Dofia Julia Garcia,j qdd Tojonicapan chéle persone si rivolgono a lei

quando hannoupr obl ema, sia esso fisico o psicol o
e, attraverso diverse cerimonie e offerte,
sopportare la sofferenza e fer eoccup azi o (Garciad ®WYA0L1) Giil t r i 0O
ajgi j deggbno la situazione delle persone che vanno a chiedere aiuto, in grani rossi,
proveni ent i pitad ahe tuih snsidme wveagond ichiamé#ité e hanno una

simbologia particolare soprattutto durante il periodo di apprendimento delle guide
spiritual.

Nella comunitale guide spirituali sono personalita che hanno la stima e la riconoscenza

di tutti; a volte lavorano singolarmente, altre volte si trovano in gruppo per realizzare le
cerimonie che corrispondono a ciascun giorno.

Nel |l a pr opgoestdeidil ufioLgehg S a c prasentdta davatialp o | i i
Congresso della Repubblickel Guatemalalalla Commissione per la Definizione dei

Luogh Sacri del Segretariato dellaa& nel 2008Je guide spirituali, sacerdoti o

ajqgi ] am o il eongsatricisdei ioadamenti spirituali, storici e culturali dei

popoli indigeni, che danno testimonianza con la loro vita, le loro parole e le loro azioni.

Svolgono funzioni nella comunita e godono del riconoscimento come autoritéé perch

esercitanolalorse ocazi oneo (@®epaz, 2008: 9

Spesso arrivare ad essarg qiompjl i ca un periodo di sof ferer
del |l 6investitura di guesto ruolo ~ un verc
Durante il peri odo dan solpmparaeletdcniche divinatgrie, | 6 i ni :

le caratteristiche che corrispondono a ciascun giorno, la cura delle malattie,
risoluzione di conflitti, macontinua egli stesso a offrire negli altari sacri sui monti o in
altri luoghi con particolari cariche ergetiche per sollecitare anawalesle facolta
spirituali necessarie per esercitare la vocazione che finalmente ha accettato, affinché
possa capire bene il fuoco, teité i sogni e le vibrazioni che sente nel corpo. La
deci sione di I noiper idizent@ea j| ge@efso @easaddopo @mlungo
periodo di malattia che non si cucan trattamenti naici convenzionali e che guarisce
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al momento della decisione. Ogaij ghaiupa storia diversa, magnuna di esse

raccontai segnali che2 stato neessariointerpretare per capire quale fosseptapria

vocazione gcome i propriantenati sperimentaina chiamata al mistero che molte volte

provoca crisi interiori, difficolta familiari, incubi ea n i nqui et udi ne i NS
(Garcia, 607-2010).

La spiritualita maya e una manifestazione di Dio, che si rivela nei luoghi sacri, nel

fuoco, nei sogni, nelle visioni, nelle dita che contano e dividonzitl la natura tutta

un essere Vvivente, che chiede dressaggieer e ca
aspetta che qualcuno I percepisca e | otti
ciascuno venga canalizzatae | | 6 e n emivgrsoalL a ¢ ¢ didlogaucon queste

energie e riconosce e accetta di sentirsi parte di un universo cha dbnato una

connessione speciale con il Creatore e Formatore. Nel momento in cui accetta questo

dono si assume la responsabilita creativa di custodire, capire e riattivare continuamente i
cicli vitaldl che | egano | 0 uteronmofoadb the, innat ur a
fondo, il segreto stesso della vita, che ha b
per essere avvicinato in modo sempre piu autentico e anche se non del tutto compreso,

almeno accettato e gestito.
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CAPITOLO TRE : Il primo in contro con la spiritualita
Le piu belle poesie
s scrivono sopra le pietre

coi ginocchi piegati
ele menti aguzzate dal mistero

ALDA MERINI, Le piu belle poesie

3.1 CerimonieaQo umar k aj

Alle quattro di mattino gla j q i preseatibal V Congresso Internazionale Bap(ol)

Wuj si incamminano nella nebbia, con i Igrerrajes” e le loro coperte pieni di candele

e fiori, frutti, incensi,atol’? e cush&®. Quando arrivano al cerchio del fuoco spento, si
buttano in ginocchio allauce della mezza luna che illumina il luogo sacro e cominciano

a preparare la cerimonia. Le prime quattro candele vengono accese in silenzio, in quel

vuoto che =~ pieno di spirito, in unbenergi

cercata e accalt

Figura 30 Dofa Silvia Alvarez prepara le caledper iniziare la cerimonia
6 luglio 2010, Qbéumar ka

Le candele rosse, nere, bianche, gialle, verdi @digono posizionate (Figura 30).

®1 Stola di tessuto lunga o quadrata che viene usata per ripararsi dal freddo, per caricare i bambini sulle
spalle delle madri o per trasportare legna o altri oggetti.
° Bevanddatta di mais e altri cereali

*3 Bibita rituale fatta di grano e zucchero di canna fermentati.
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Viene acceso il fuoco, un fuoco di incenso e di migiéegno sacro e fiorjFigura 31)

e il giornok e (du@)imox,il 6 luglio 2010, e le forze nascoste della natura che possono
essere pericolose, o0ggi servono per <cercare
Il fuoco é simbolo, é puranergia completatdal vento che muove la flamméaaegge

completata nella terra Madre - baciata alla fine déinvocazione di ogni giorno;

Figura 31 Accensione del fuoco, 6 luglio 20006 u ma r
Quiché
completata dall'acqua che v@rhandosi quando Ipucchercsi scoglie:

Tata Pedro Cruz spiega il significato del fuoco come mezzo di comunicazione tra gli
uomini eAjaw, uno degli elementi piu potenti della natura, catalizzatore, trasformatore e

dat or e dnergiadeltsae]ohil, chel sidmanifestaulla terra

el fuego no es el infierno, no es una fogata sencikaalgo muy especial, no es un
espectaculo. Es algo especial, el espiritu de los abuelos que va a manifgé(tﬁrﬂez,
24-10-2011)

el manjar espiritual es el sagrado fuego, no es infierno, no esimmesfogata sino que es

el espiritu del javhé, del jeova, de dios de diferentes nombres que dominan en todos los
idiomas existentes estamosdblandoude dnofuego[sagiado,stea n d o
es el fuego para darle las gracias, el aroma, todo le ga utiliza ain que quede claro,

0 fuoco non = | 6inferno, non =~ una semplice fi amm:e

E qualcosa di speciale, lo spirito degli antenati che si manifesta.
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nosotros estamos investigando profundamente como estamos, como era la vida de nuestros
- . 5
ancestros, cComo vivieron nuestros primeros padres ma{&ruz, 2703-2012)

Gliaj g idj @Gaatd (Quetzaltenango) tra cui dofia Silvia Alvarez e dofia Elvira Boj,

sono incaricati di gestire la prima cerimonia di benvenuto al congresso nel luogo sacro

di Q 6 u maneilpregsi di Santa Cruz del Quiché. Dofa Silvia, alla fine della cerimonia
miregal a i particol ar. del | 6organi zzazione,
comprato e di quelle che la natura stessa ha donato loro: le candele colorate si collocano

ai punti cardinali, le candele bianche di sebo si usano per riempire gli spazi tea uno

|l 6altro | at o, i mi el e per addol cire un ba:

il fuoco una volta acceso (Figura 32).

Figura 32Dofia Silvia Alvarez e Tata Mariano D

Ledn Yat cospargono di miele il bastone che vi
usato per muovere il fico, 6 luglio 2010,
Qumarkaaj Quiché

Lo zucchero serve per disegnare il simbol o

del fuoco,pont® e semi di sesamo, ma anche aghi di pino, petali di fiori colorati,
cortecce di al beri e resina vengono usat:.
Ajaw, sia alla vista cOf-2010n Tuttd ib prdcedimenmdsi ( Al v a

L 6al i metumle & il saquoi fundo, non & inferno, non & una semplice fiamma, ma lo spleita di
di Geova del Dio dadiversi nomj che dominano in tte le lingue esistenti nel mon@oé ] guando
stiamo parlando di fuoco sacro, questo € un fuoco per ringraziaeepgli, tutto quello che si usa, che
sia chiaro, noi stiamo investigando profondamente come stiamo, come era la vita dei nostri antenati, come
vissero i primi padri maya.
% Tipo di incenso
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compie in lingu& 0 i, cgles® circolari perché impostati sul cerchio del fuoco sono fatti

i n senso antiorar i o ,ttofudito e gustd venganmaoiavplto Vv i st ¢
in un crescendo di sensazioni che si intensificano mano a mano che le invocazioni che

gli aj q i rpcdaad) uno alla volta o tutti insieme, si trasformano in un sussurro

unani me che si espande nell 6ari a.

Il fuoco € il centro, il punto verso cui tutto si rivolge e attraverso il quale si raggiungono

le dimensioni delle proprie preghiere.

Ha un odore dolce o acre a seconda delle offerte fatte; scoppietta o fa risuonare nel

bosco il rumore dei semi di sesamo che si bruciano (si offrono) al gieikin, il

qguet zal, | 6aqui | & 6e ihgelhe; il sue faneola holte eener@ &ltreg i o r n ¢
grigio o bianco: per chi non sa leggerlo offusca la vista, lasciando intravedere appena i
partecipanti intorno al cerchio, per glij q iinpvéce, porta messaggi, informazioni e

profezie; il calore scalda la pd e nell 6al ba fredda del Qui
del | 6altopiano occidentale guatemalteco in
sotto lo zero. Le sensazioni tattili emergono soprattutto quando, inginocchiandosi, si

sentela terra, la sua energia uaia quelle delle persone attorno e del fuoco alimentato

dai doni presentaan Dioe | 6 odore che emana il suol o con
sembra | asciare un sapore déumidit”™ e muff a
La cerimonia di gruppo del primo giorno del congressesad i zza nel cosi dde
superioreo del l uogo sacr o, i n una spianat
edi fici, l a maggi or parte non ancora pul it
della citta may& 6 i i Q®u ma Hlkoggsacra i specchia | dordine coc
a seconda del significato e del motivo del
( IinfGamondq all i nterno di una grotta situata

Davanti ad essa o al suo interno vengono afedndele e rituali e si racconta che
Ainell e sue profondit”™ si sviluppa un | abiri
e gallerie che ai t empi del Il i nvasi one spac
e bambini che fuggivano dalla persecu o n e 0eon(T@leslo, £ 07-2010). Oggi le

sue pareti sono annerite dal fumo del fuoco e delle candele e al suo interno si trovano

guasi costantemente candele e offerte.

Doia Silvia e dofia Elvira sono due delle guide spirituali che stanno accompagnando u

giovane di nome Edwin nel suo percorso di iniziazione, per diverd@iei le

cerimonedk amal Hddeincammi namento, si svol gono ¢
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simili per fare in modo che Edwin impari a memoria le preghiere e le fasi delle
cerimone.

Sette, otto e nove luglio 2010 del calendario gregoriano corrispondono ai @igrni b 6
(tre)] g6, OWWuaaitro)d @06 a &b @(@diique)Kd adel calendario rituale maya di
260 giorni.O x i edl mumero tre mentrke gedl lampo, il vento, le tempestBofia Julia
Garcia, una guida spirituale di Totonicappiega:

Ig' es el relampago, son las tempestades. Es el dia del Espiritu del Aire. El Corazén del
Cielo nos ha dado a todos los seres vivientes el aire, alimentidde El aire alimenta
nuestro organismo. La respiracion nos dirige. El soplo divino. El viento rige las ideas y el
cambio. Vientos de renovacion. Es el que nos da el movimiento. Por el aire hablamos,
pensamos, caminamos, miramos, oimos. Por el aire giteelra, se mueven las aguas, la
olas del mar, por el aire se mueven las hojas de los arboles. Por el aire caminan las nubes
y corren los rios. Es el regalo que nos dio el Ajaw, regalo que no tiene precio. El aire es la

vida para todos los seres que halitos la tierra®’(Garcia, 0707-2010)
Le cerimonie che si <cel ebr an-07-2010)sanapet i a qu
ringraziare tutto ci, che esiste, sopratt
Creatore e Formatore, perché il vento stipga le sofferenze e le malattie. E un giorno
speciale per curare persone che hanno problemi psicologici, togliere passioni, odi e
depressioni ed € un buon giorno anche per chiedere protezione perché il nostro spirito
universale cresca. Si offreopaP® zucchero, candele gialle piccoleaguardiente®
(Ledn Chic, 2003: 89)Pe non andare fino ® 6 u maerikchigre di arrivare in ritardo
per | 6i ni zi o d e ie gdide spoituali di @eetzaltenangogconeEslwiro
decidono di celebrare questo giomel Centro Culturald® o p o Idi ShrdadCruz, un
moderno edificio piramidale costruito con la logica cosmica dei piani superiore,
terrestre e inferiore. Sulla terrazzaanf t i co6 il cerchio del f uc
alla realizzazione di cerimonie.
1 gi orno successivVvo, a |l R oopad |ealjidedspirituali i pet e |
preparano il fuoco e cominciare preghiere e le invocaziorts cel emiadel | 6ene
giornoKajib6 A g 6cplbadtatlr,0: Agbdbabdal

Aqg'ab'al es el amanecer y el anochecer. Es la aurora, cuando el sol viene apareciéndose
por el oriente matizando el horizonte, tifiendolo de rojo. Alla viene el sol, viene
asomandose detras de los volcangsmontafia . [Eé Jel manejo de los dias,
interpretando todo esto, nos habla de esperanza, de soluciones y de juventud. El sol
ilumina al mundo entero, llega hasta las profundidades del mar. Asi es el ojo del Ajaw, a
todos nos ve, nada esta oculto paralEIPadre ordena que toda la belleza que hay sobre

"] gedl lampo, sono le tempeste. E il giorno dello Spiritoddéllr i a. || Cuore del Cielo
esseri viventi | 6aria, | 6alimento della vita. Loéari
divino. Il vento regge le idee e il cambiamento. Venti di rinnovamento. E cid che ci da mtximen

Grazie alldéaria parliamo, pensi amo, cammi ni amo, guas
muovono | e acque, l e onde del mar e, grazie all dari
camminano le nubi e corrono i fiumi. Eilrég@ c he ci ha dato Ajaw, regal o c¢
la vita per tuttg | i esser.i che abitano |l a terra.o

8 Tipo di incenso

*Liquore
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la tierra no es solo para mi, sino que también es para todos los que habitan nuestro
planeta. El Padre esta por donde quiera y asi como la luz, ilumina todo lo que esta oculto.
Ante los ojos del Ajaw nadse oculta. En el dia del Aq'ab'al deben hacerse la cosas lo mas
transparente que se pueda, todo esta en ti, seglin como piensas. Si piensas hacer el bien, tu
mente serd iluminada y tu vida clara como las aguas transparentes, sin mancha, sin

pereza, sin odiosin orgulld®. (Garcia, 0807-2010)
Si offrono candele gialle f i or i , cibo ed incenso (Le-n C
| 6al ba e per non essere sopraffattdi dal |l a |
per i popoli. Si chiede luce sul camminmjove opportunita per rinnovare la vita e
chiarire i misteri, per oQ@0200Wepre stabilit
Alla fine di ciascuna cerimonia | e donne ¢
sciolti, li intrecciano. Déa Silvia e dofia Elva che sono di Quetzaltenangsano
intrecciare tra i capelli un nastro colorato che legano in fondo alle due trecce in un
fiocco, per poi salutare gli altri partecipanti e dare inizio ufficialmente alla giornata.
II 9 luglio 2010 €& prevista una cerimonia sul mohthil, ma a causa delle abbondanti
piogge la strada é interrotta, cosi tutti quanti si ritrovano sulla terrazfaag ole J a 6
sotto una pioggerellina | egger agiormmoad olbb®t t ent

K 6 ,eemergia del numero cinque intrecciata a quellandelalK 6 datrete:

K'at es un dia muy sagrado. Este dia se usa para desatar todo lo que esta enredado, para
remover obstaculos en nuestro camino, para resolver problemas y fracasmsbién
sanar enfermedades, alejar pobrezas, locuras y problemas causados por un mal

entendimient§*(Alvarez, 0807-2010)

Questacerimonia e guidata dagli j q itzutdjibetk 6 i, rahg®altri Tata Pedro Cruz,

Tata Mariano De Lén Yat e Tata José Sdc.6 i mpost azi one del ritual
e inol tre cont e mp(Figura I3% wiseoinvedee ¢glia jt gai bfiadcacho
Quetzaltenango non includono tra le loro offerte e giudicano negativaratdaeP?edro

Cruz invecespiega:

“Hagabal - | 6al ba e ill6atur@amant oquando i | sol e appare a
| 6orizzonte, tingendol o di rosso. Da | viene il so
Nella gestione dei giorni, interpretando tutto questo ci parla di speranzayzibsoke di giovinezza. Il

sole illumina il mondo intero, fino ad arrivare alle profondita del ma@re.s 2 =~ | Ajaw,cicvddeé o d i
tutti, non c¢c6 niente di nasc azsat oc hpee rc 6l uis.oplrla Paad rtee

solo per ne, ma anche per tutti quelli che abitano il nostro pianeta. |l Padre sta dappertutto e cosi come la
luce, illumina tutto cido che e nascosf@avanti agli occhi diAjaw non si nasconde nientilel giorno
Ag'ab'albisogna fare le cose nelodo piu traspareatpossibiletutto € in te, a seconda di come pensi. Se
pensi di fare il bene la tua mente sara illuminata e la tua vita chiara come le acque trasparenti, senza
macchia, senza pigrizia, senza odio, senza orgoglio.
®1fiK & & tun giorno molto sacro. Questo giorno si usa per slegare tutto cid che & ingarbugliato, per
rimuovere ostacoli nel nostro cammino, per risolvere problemi e fallimenti e anche per sanare malattie,
allontanare poverta, follie e problemi causati da equioci
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estaba fumando un puro, pero eso no es como fumar como hoy en dia se fuma en todos los rincones del
mundo. Esto no es como fumar un cualquier cigarro. Con eso solo veo, siento la energia de cada uno de
ustedes. El sagrado tabaco nos da un mensaje, esagnada planta que no nos sirve para enloquecer,

para ponernos tontos, sino que nos trae un mensaje para detectar la vida del ser humano. Hay quienes
que lo fuman para querer estar en onda como se dice vulgarmente, pero este es algo sagrado para
nosotros. Eto es como un aparato deédicopara detectar como esté la salud del ser hunf&f@ruz,
27-03-2012)

Il cerchio del fuoco e riempito giome le candele vengono disposte secondo il colore di
riferimento sui punti cardinali, si offrono anche erbe e aghi di pino.

E una cerimonia di chiusura delle attivita del congresso e le preghiere sono
specialmente rivolte ai governanti, affinché accolgdnaragetto di legge sui luoghi

sacri, presentato al Congresso della Repubblica del Guatemala dalla Commissione per
la definizione dei luoghi sacri e dalla Segreteria della Pace (Sepaz) per la prima volta
nel febbraio 2008 e non ancora preso seriamentensiderazione, ma importantissimo

per il riconoscimento dei diritti dei popoli originari.

Per gliajg j i, adnche per le comunita e coloro che praticamodanovisionenaya,

la realizzazione delle cerimonie, cosi come il riconoscimento dei luoghi sacri, € un

?fStavo fumando cemefumarecome oggigiornosifiuma in tutti gli angoli del mondo.

Questo non =~ come fumare wuna sigaretta qualsiasi C
voi. Il sacro tabacco ci da un messaggio, € piaata sacra che non ci serve per impazzire, per renderci
tonti, ma che ci porta un messnaggi®6 pecrhiacfcuenmat apesr cl

fist ar e [essare alanndodagome si dice volgarmente, ma & qualcosa di sacro per noimg an
apparato di un medico per accertare come sta | a
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modo per mantenere e allo stesso tempo rinnovare il significato personale e comunitario
del |l 6identit”™ a cui hanno scelsbnoriudieaappar:t
Santa Cruz del Quiché in occasione del V Congresso Internazion@esa(ol) Wuj

sono alcuni dei maestr.i che portano avanti
parol ao e | a tramandano senzanclesdvergand oni ,
chiamat:i Adi avol i-032012% tConecgraggio, dete(mdDaziore,e 2 7
passione pongono la loro vita al servizio del popolo e della natura, del cosmo e dei cicli

del tempo, custodi consapevoli del dono prezioso che hannotrieevud i poter Al ecq
l a vita nei movi ment i del | universo per ca,
le essenze.
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32Wajxag b6 Bbat z

José Roberto Morales Sic, intellettuale maghi, afferma che tra i rituali maya ci sono

pratiche religiose sincretiche consuetudinarie e pratiche religiose sacre, chiamate anche
pratiche spirituali: le prime si riferiscono agli usi e i costumi di ogni comunita e
riguardano @Aun s idigidniecmeasigd il rispetto@ableamzaani e dellet r a
immagini dei santi patroni del popolo la cui concretizzazione sociale sono le
cofradias® ( Mor al es Sic, 2004: 44). Le pratic
cerimonie che nel movimento maya hanno actpigha nuova forma di espressione e

l a cui funzione  stata reinventata assume.|
nazionaleo (Il bid.).

Tra le pratiche spirituali ci sono le cerimonie realizzate Wel ] x a(qtto)lB® at z

giorno dellarivelazioned el | a f or mazi one del |l 6essere uma
Le cerimonie di peparazione iniziano daWa q i (¥ Toj, due giorni prima e

procedono neWu q u(setde)T z Per poi terminare iWa j x a q i mdmer8 étta,t z

che indica Adue volte compl et ooBoadihize satt ez z
di tutti gli eventi naturali.

Il giornoWa q iTojéi | giorno fAper ringraziare e pre
della giustizia, per proteggera vita delle persone che sono portate alla morte
accidentale e per stare in comunicazione con il Creatore e Formedpre. | 6 of f er t a,
tributoperl a vi t a, perch® non ci si @rvat, 1908t ac ol i
2012):

Tojes la ofrendaaal Madre Tierra, un sacrificioé es un
ofrecef* (Cruz, 2210-2010)

Il giorno successivo &/u q uTbzd&imbolo della guida che orienteustodiscee dice

ci, che bisognerebbe farefzditibautbei hdn mhi s
si mbol eggi ato dal cane, che non faodndi sti nz
Yat, 1902-2012).

Per un nuovoa j qilbWg | x a qi k& da clBuSumat degli studi, che generalmente

durano tredici ventine, cioé 260 giorni. haova guida, dopo la sua formazione e il suo

percorso di apprendimento, ha imparato la filosofia e la scienza maya e puo assumere il

ruolo che secondo il suahualée la sua missione.

Anche per glia j g icheteselritano gia da tempo questo € un giordtormportante

per rinnovare e confermare le loro conoscenze e il servizio che svolgono nella comunita.

83 Confraternite
“Toj” | 6offerta alla Madre Terra, un sacrificioé ~ un
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Il 24 ottobre 2010 del calendario gregoriano € stato un gi&faoj x a q i :bféta Bat 06 z
Pedro Cruz, ha realizzato cerimonie nella sua casa di San Petleglaa e a partire

dalla notte precedente ha offerto, insieme ad altre guide spirituali del luogo, candele
bianche come segno di purificazione. Tra aghi di pino e fiori di buganvillea fucsia ha
posizionato il fuoco e tutta la famiglia si € riunita intoenquesto altare per partecipare

a un momento i mportant izereiedala spifitalitafmayap ar t e
(Figura 34).

Figura 34 Fuoco nel giorn@Vuqub' Tz'ia casa diTata Pedro Cruz, 23 ottobre 2010, San Pedro La
Laguna, Solola

La cerimonia éandata avanti tutta la notte in una rotazione di veglia e sonno per non

lasciare mai incustodito il fuoco sacro.

Il giorno delWa j x aR)6 abd Gxferte sono di ogni genere e colore: si porta pane,
cioccolato, fiori e candele colorate, ma anche liquabacco, frutta, incensi di vari

tipo, erbe diverse che servono a fAsaturar ec
dell e persone che al m o mateual gi iaginacehlao&icinov o c a z i ¢
al fuoco e chiedono alla guida spirituale degare e offrire per loro, per essere protetti,

per togliere |l a stanchezza e | e mal atti e

comunicazione con iahualinvocato e gli antenati:

B'atz'es el hilo.El hilo del tiempo. El hilo del destino. En ese hilodesde estan escritos

todoslos acontecimientos del tiempalli esti escrita la historia de los pueblos. B'atz'

también es el hilo o cordén umbilical, el que traemos del vientre de nuestra madre al
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nacer, sentido de pueblo y familia, de linaje, unidks, venas y arterias del cuerpo
humano, principio y fin®3(Garcia, 0707-2010)

Il nahualdi Dofia dilia & proprioB 6 aetaliora il suo racconto si fa piu appassionato e
ricco di particol ar. per descrivereaqquello
sua essenza che, nonostante le sia costato accettare, oggi € per lei motivo di orgoglio e

riconoscimento della sua identita:

B'atz' también es el hilo con que esta tejida nuestra ropa, huipiles hermosos que son |

i dentificaci - Hevad alli tbda sna lpistogab Este slié B'atz' se establecid
para darle cumplimiento al destino de cada uno de nosotros. El que nace en este dia tiene
vocacion de Ajq'ij. Serd un buen guia espiritual, un mensajero . Los dones que posee, lo
que el Ajaw leha manifestado en su vida, sera todo el material que posee para sanar a sus

semejantes, sanar tanto en lo material como en lo espirfi{@arcia, 0707-2010)
Il 27 marzo 2012 del calendario gregoriano corrisponde a un\l’q x aqi k6 Boat z
questa volta Tata Pedro Cruz trascorre questo importante giorno scandendolo in diversi
rituali: nella mattinata, insieme alla sua famiglia e ad altre guide spirituali locali, ha
preparato il fuoco, Nfessenza -03120 1)t tee fdlea c
pregato e offerto al giorno propizio delle guide spirituali che insegnano una spiritualita
che non implica condizioni né timori, una spiritualita che si sente e si vive in
convivenza cosi come i primi padri e le prime madri vissero in condivisio e i n pac e«
(Ibid.); nel pomeriggio, invece, ha realizzato una cerimonia con un gruppo di giovani di
una scuola professionale. E una vera e propria festa, la celebrazione della creazione dei
primi uomini, conmarimb&’ e candele colorat&ata Pedro accdig i giovani e i loro
professori li ringrazia perché la loro presenza non solo dimostra la necessita di
celebrare i giorni importanti del calendario maya, ma segnala anche la consapevolezza

delle nuove generazioni di fronte alla propria identita andestra

Reciban un saludo en nombre de nuestros ancestros, al Balatré, BalarrAcab, lqut
Balam y Mahucutah que son los cuatro principales que fueron creados precisamente en

esta fecha calendaric®.(Cruz, 2403-2012)
La guida spirituale z 6 wiecnegmihle a sottolineare comungque

profondo che lo vuole di fronte a loro:

®g'atz' & il filo. Il filo del tempo.ll filo del destino.In questo filo sono scritti tutti gli eventi del tempo; Ii
c6 scritta |Batz'e anche il flo odl €drdong ompbelitaie, che portiamo dal ventre di
nostra madre quando nasciamo, senso del popolo e della famifiiadidastia, unita delle vene e delle
arterie del corpo umano, principio e fine.
B 6 a & anéhe il filo con il quale tessiamo i nostri vestitiipilesb e | | i s s i mi che sono | 0
popoli éportano | 3 t utB d&afustddito per dareicanpime®a a destmo dji or no
ciascuno di noi. Colui che nasce in questo giorno ha una vocazione peragser&adaj una buona
guida spirituale, un messaggero. | doni che possiede, quelldjategli ha manifestato nella sua vita
sara tuttdl materiale che possiede per sanare i suoi simili, sanare sia materialmente che spiritualmente.
67 Strumento musicale a percussione tipico del Guatemalapataain albero con un legno particolare
chiamatoPalo de Hormigo
®¥ARicevete un saluto in nome dei nostri anteBatiamQuitzé BalamAcah Iqui-Balame Mahucutah
che sono i quattro principali che furono creati precisamente in questo data caléndarica
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Los catedraticos tomaron decisién de invitarme, pero ellos fueron instrumento. El Ajaw y
los abuelos han querido que yo estoy aca en frente de ustedes hoy escuaigando
importante®® (Ibid.)

Poi continuda sua spiegazione della data che si sta celebrando:

Los cuatro grandesiombre que llamaron Balam son portadores de la energia fisica del

animal que corresponden a cada nahual de cada uno. En quarenta dias teoteanos
conmemoraci-n como guiador de | a espirituali de
viene en veinte dias sino en quarenta dias y es cuando fueron creadas las cuatro bellas

mujeres que llamaron Kaja Puluna que viene del mar, Chomija, es deldagshja, el

nacimiento o el manantial y Tununija que es el colibri del lago. La mujer es tierna tiene

amor. Si no hay mujer, no hay amor, si ho hay amor no hay familia, si no hay familia no

hay comunidad y no habré naciones, no habran los cinco cottimelel mundo’ (Ibid.)

A - ¢ \\7\4'\‘\.

Figura 35: Tata Pedro Cruz cosparge di incenso il fuoco prima di aceerdéate inizio alla cerimonia,

27 marzo 2012, & Pedro La Laguna, Solola

“H Gl insegnant.i hanno preso |tai sadoestumentiiAgaw e glid i i nvit
antenati hanno voluto che io oggi sia qui di fronte gperché ascoltiatg u al cosa di i mportante
“ | quattro grandi Ba@mams mno cpher tfaitrornio dcemakadhearter gi a f
corrisponde a ognhahual di ciascuno. Traguar ant a gi or ni abbi anmucroundal tr a

della spiritualita ancestrale, il no® 06 a Non viene in venti giorni, ma in quaranta giorni ed &€ quando
furono create le quattro belle donne che chiamakaja Pulung che viene dal mar€&homijg dal lago,

Cakishjj dalla sorgente Tununijgc he — i | colibrz3 del |l ago. La donna
la donna non ¢c6 amore, se non c¢c6 amore, non coO0  f;
sd anno nazioni, non ci saranno I <cinque continenti ¢
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Alla fine della spiegazione chiede silenBgoncentrazioe e inizia la cerimonia vera e
propria con | 6i iz ® ygdagtjantenag e deii luoghilsacn, gffinahé
rendano presenti attraverso il fuoco la loro energia e i loro influssi.

Il fuoco e gia stato preparato, le candele dei colorpdeti cardinali disposte in ordine

e una volta cosparso tutto di incenso si pud accendere la prima candela, disposta
verticalmente, che poi propaghera la fiamma alle altre e dal centro fara execénd
resto del fuoco (Figura 35).

Dur ant e | 0 ialunemuniia sima@ninana anche alcuni santi cattolici, ma
Tata Pedro ringrazisoloi suoi antenati diretti e, naturalmente, i primi padri e le prime
madri, il Cuore del Cielo e Cuore della Terra, il Creatore e Formatore, Agwie i

luoghi della nt&ura in cui queste manifestazionildio si rivelano.

Tutti sono intono al fuoco e quando si giunge al momento in cui, nel rituale, si contano i
nahualespartendo daB 6 a momiéando uno ad uno i giorni fino ad arrivard &, 0 i
ognuno offre al proprionahual preghiere sussurrate alle candele che poi vengono
buttate nel fuoco e simbolicamente inviate agli antenati e alle altre manifestazioni di
Dio, perché le richieste e le orazioni vengano accettate ed esaudite.

Si continua a chiedere e a ringraziarehemare gli antenati perché si rendano presenti

e Aformino consiglio per aiutare <coloro c¢
sof ferenze da ad32012).Mana a mand che ilGuoao i consuma e,
a seconda di cio che viene bruciato,sda g nal i di versi, ajogin@jr gi a

puo leggere le informazioni che manda. A volte, Tata Pedro indugia su qoaloha

che, stando alla sua esperienza, manda segnali particolari, altre volte offre qualcosa di
speciale, come avviene per egBo per ilnahual tzikin che riceve da tutti i presenti una
manciata di semi di sesamo, accompagnata da un suono di vibrazione fatto con la bocca.

Dal fuoco sprigionato dagli incensi, dallo zucchero, dalle candele, dai fiori e da cio che

si va bruciandm e | corso della cerimoni a, S i accen
Tata Pedro e a seconda dell 6intensit? del (
| e scintille fcomuni cabo con | ui | converter

presente ée possibilita delle persone, delle comunita o delle istituzioni trasmettendo la
saggezza, | 6i ntelligenza, |l a prudenza e | a
modo possibile i problemi e le condizioni del presente e del futuro.
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3.3 Tzitéa Totonicapan

Tutti gli a] q i po8setono unatchettino contenente 260 semi che é stato loro

consegnato il giorno del termine della loro formazione come guide spirituali, quando

Afvengono presentat:i davanti al Gioeslnmo,0 al | a
(Garda, 910-2010).

Quei s e mi S i trasformano ilnedu(ml lwiodnpl)age or i0S
all e domande quando Vv enagalgscombimdtiednt numeri i n  mo

sacri del calendario permettanodalh j dj darej consiglie soluzioni alle persone che

vanno a chiedere una consulenza:

Nosotros trabajamos a través de los suefios. No es algo que se pueda decidir aprender; no

se puede porgue no es uUna cosa material ées esyg
duda, nosotros @demos sofiar por la persona, podemos percibir su energia, sus

intenciones o vibraciones. Por ejemplo, cuando una persona viene, miramos la sombra que

trae, a veces siento algun dolor en mi cuerpo y entonces le puedo decir: esto es lo que

usted tiene y deséa forma se puede solucionar o si no mejor a veces no decirle y esperar

un momento mas propicio(lbid.)
Anche Dofia Julia possiede quel sacchettino che, insieme ad altri oggetti come pietre o
cristalli fa parte degl i gusldspittalent i che wusa
Il 9 ottobre 2010 & un giornd/a q i(seipAjmage Dofia Julia e la sua famiglia hanno
lavorato due giorni nella loro casa di Totonicapan, dipartimento che si trova nella
regione occidentale del Guatemala, per prepar#obid, un piatb tipico del luogo.
Il tobic & una zuppa di carne di bovino cucinata con verdure, coriaraichipte? e
altre spezie Viene cucinato in una pentola di argilla e servito con riso bianco e
tamalito$®. E un piatto cerimoniale che si serve in occasspeiciali come i matrimoni
o le feste dlla comunita, ma Dofia Julia rsiia aspettando e ha mobilitato i suoi figli, i
ni poti € SsSuo marito neaobit Ratoatd che tagliao @ r ep ar
preparano verdure dal giorno precedente e anche ilgimerto di cottura della carne,

che avvieneud fuoco a legna, € molto lungo (Figura 36).

" Lavoriamo attraverso i sogni. Non ~ qualcosa che
una cosa materialeé — spirituale. Quando laana per sc
persona, possiamo percepire la sua energia, le sue inteozidhrazioni. Per esempio, quandina

persona vVviene, guardiamo | 6ombra che port a, a volte

dirle: questo e quello che lei ha e in questo mpaid risolverloo a volte &€ meglizolte non direnientee
aspettare un momento pi% propizio. o
2 Arbusto il cui frutto viene usato come colorante e condimento
3 Massa che pud essere di mais, riso o grano avvolta in foglie di banano o di mais.
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Figura 36: Dofia Julia serveTibbic, 09 ottobre 2010, Totonicapan

Dofia Julia € una maestra deliementari, € moglie, madre, nonna ma ha un dono,

sofferto etormet at o, Auna chiamata dei Suoi antena
alla saggezza degli anziani e di unione con il Padre Cielo e la Madre Tesenpiesi

movi ment i del cosmo e | 6energia che i cCor |
comunita. K sperimentato sogni, visioni, la malattia (che lascia solo intendere) e
problemi personali prima di accettare di essere stata investita, fin dal giorno della sua
nascita, del p ot “&im um dedtino cheg abcausaadella sua forgpazione n i 6
catolica, ha faticato ad accogliere, ma che ora riceve con umilta ed equilibrio.

Nella sua casa, i colori dei tessuti tipici del suo abito e della tavola apparecchiata si
combinano con | 6angolo scuro dell d6altare,
Pedro, perché in questo compaiono anche figure di santi cattolici e della Madonna, ma

anche simile, per gli oggetti sparsi davanti alle candele accese, bastoni, pietre, cristalli,

"Ink 6 i a sighifica colui che & capace di o che possiedediugl dire giorno o sole, illuminare.
Percida j qvéol indica qualcuno che controlla il conteggio dei giorni.
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fotografie che appartengono alla famiglia e alle persone della comunita fdreno

affidati a Ddia Julia perché lei liberi la loro energia e perché restino collocati in un

luogo adatto alla loro venerazione.

La tavola  apparecchiata per tutta | a fan

nessuno puo maare (Figura 37).

Figura 37 Rvola apparecchiata con il tipid@bica casa di Dofia Julia, 09 ottobre 2010, Totonicapan

Non € un caso fatti chetobics i gni f i cpaladarparatpdosi,o cii o0 Apal at c
tubidfiatto per tutti i n scondivis®re e d simbelisnmdeh i | v a
lavoro comune e del piacere mangiare con i propri cari. Si bepénol, una bevanda

tipica fatta di mai s tostato e cacao in u
spirito perché tutto ha vita:

Tiene espiritu la llvia, tiene espiritu el viento, los animales, la tierra, la siembra y sobre
todo el ser humano. Los pueblos estan llenos de espiritus, ellos estan presentes siempre no
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solo como un pensamiento en la mente de los vivos sino como realidad de existencia
distinta. (Perez Garrido, 2003).

In questa concezione vivere di fianco al cimitggooprio come Bia Julia e la sua
famiglia, vicino e senza recinzioni come fosse il cortile di casa, non & motivo di timore

ma di condivisione con un universo che non muoassdo si trasforma;:

La gente después de la muerte, esta lejana y cercana al mismo tiempo. Lejana porque no se
le puede ver o tocar o hablar en forma fisica y por eso el desprendimiento es doloroso y se
llora y se hace duelo. Pero al mismo tiempo la gente wfssmle muerta esta cerca

. . . 76/ Hous
conviven con la vida de los que viven en los pueblos de esta ‘ti¢hd.)

La vita delle comunita maya e anche di questa famiglia € piena di sifimboli
undbaccettazione ordinaria del mi stero che s
Cosialla fine del pranzo tutti aiutano a riordinare e nella stanza rimane solo un tavolino

coperto con una stoffa e due sedie. Ognuno torna alle sue faccende, si richiamano i

bambini al silenzio e D Julia tira fuori il prezioso sacchetto che le é statsegmato

alla fine della sua iniziazione, dopo aver
del calendario rituale e i riti curativA | | 6 i nt e r260grard rossi gizité semi
del | 6 apitbraccolti und ad uno e gelosamente cusiddsieme a quarzi e pietre

caricate di energie che, cosi come per gli antenati e ancora prima di ldxpipacoce
Ixmucanénel mito raccontato nePop(ol) Wuj anche per la guida spirituale di

Totonica@n servono a interpretare i segnali delle ereeega leggere i destini:

Mejor digamosle a Xpiyakok
IxXmukané;
Deidad del amanecher
Deidad del anochecer,
Que consulten la cuenta de los dias
La divisi-n de |l as semillas [ é]
De ahi entonces se eché
Se adivind sobre el maiz
Sobre el tzité la cuenta de los dias

de la formaciof’. (Sam Colop,

2011: 1214)

Doffa Julia spiega il significato del gi orn
energie:

El Ajmaq es un dia reconciliador. Es un dia grande porque en nuestro mundo, en nuestra

manera de vivir, cometemos muchos errores. Este dia es especial para orientarnos, nos

ensefia a no buscar problemas con nuestros hermanos. Este dia nos ordena a ser un

ejemplo para los deméas. A no manchar nuestro destino. Debes demostrar respeto a todo
™ Ha spirito la pioggia, ha spispipratitlutvent desgleir e:
paesi sono pieni di spiriti, loro sono presenti sempre, non solo come un pensiero nella mente dei vivi ma
come realt”™ disstinta dell desi stenza
™ La gente dopo |l a morte ~  vdna perch® nasi ploovederama al | o
toccare o parlare in forma fisica e per questo il distacco € doloroso e si piange e si € in lutto. Ma allo
stesso tempo |l a gente dopo morta  vicina, convive ¢
"AMegl i o Xpiyakokdxmukand dei t  dell 6alba/deit” del tramon
dei giorni/la divisione dei s emi [ t2itgil cdnéegglodei al | or a s

giornidellafar mazi one. 0
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ser humano por igual, grandes, pequefios, hombres, mujeres, ancianos, padres, nifios,
maestros y autoridades, todos merecen resfidi@arcia, 0910-2010)

Poi divide lotzité di quattro in quattro e comincia a leggere il mahual i numeri che
lo compongono, le preoccupazioni e i problemi che ho affrontato e quelli che potrei
trovar mi ad affrontare. Mi spiega che quel

allo tzité cosa porta una persona e cosa vuole sapere per poterla guidare nel cammino

dell a sua vita, soprattut t-10-201@.i momenti di
Nel retro della casa ¢c6 anche un altro al
Dofa Juliacomplea i | s propridattraversm il faoto:

El fuego es como un portal, una puerta en la que nosotros pagamos la ofrenda por el bien
que queremo<?(lbid.)

E una spiritualita profonda, che non si spiega se non attraverso il contatto con la natura,
chein questo caso sono la giada, le pietre di quarztzit il fuoco e il legno. Cosi

Doifa Julia fa da tramite con il mistero della vita e da incontro con la storia del popolo

maya, della saggezza dei suoi antenati e da semssoloalla vita quotidianalella sua

famiglia edella sua comunita, ma anchgliaspiriti che attorno a lei esistoresi fanno

presenti ogni volta che li evoca.

La gudiosa Judith Thorme | s u orhellived lmodzoniof my beiangg scri ve <che
nostre vite devono a&ve senso pehé noi abbiamo senso come individui che dobbiamo
esprimere intenzionalita e propositi. In questo percoaggiungiamo verita temporali

in un processo di trasformazione personale che € il risultato di una continua interazione
con gl al tri intorno a noio (Thorn, 1996:
donna che e Julia Garcia ha trovato, allora, e forse quella capace danartodte le
manifestazioni della natura con la religione nella quale € cresciuta, con il rapporto con il
marito, i figli e, dopo aver accettato e accolto il suo dona fi q dom tjtte le persone

che, come in un pellegrinaggio impercettibile, attrawerso | 6 entrata stret
casa, percorrono il vicolo in discesa verso il patio e chiedono il suo aiuto consapevole

nella ricerca della loro missione umana.

8/ fnaqé un giorno riconciliatore. E un giorno gdenperché nel nostro mondo, nel nostro modo di

vivere commettiamo molti errori. Questo giorno € speciale per orientarci, ci insegna a non cercare

problemi con i nostri fratelli. Questo giorno ci ordina di esseoglello per gli altri. A non macchiare il

nostro destino. Devi mostrare rispetto a tutti gli esseri umani per uguale, grande, piccolo, uomini, donne,
anziani, bambini, maestri o autorit”™ che siano, tut!/
A1l fuoco ~ ucnoamep ournt ap oarltlaal equal e paghi amo unodoffert
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3.4 Wayeba San Marcos La Laguna

Nel pensiero maya il t e mp o del solefichd nelmwyv i me n't
apparente camminare verso le quattro direzioni del cognreon er a vi tao ( Aj xu
2009: 11). Ogni movimento ciclico porta con sé una funzione o un corgpitgpof che
Asprigiona energie nella VYyita vegetale, ani
A partire da questa dinamica, nel cosmo il passato ritorna continuamente per vivere il

presente d tempo e sacro:

es la eternidad que no esta en el mas alla sino aqui, es madre y padre; cada sol, cada dia
trae su energfa, su influencia en la humanid3dbid.).

In una stretta dualitaon lo spazio, esso forma un principio di complementarieta che é
fondamento di tutte le altre relazioni duali che esistono nel cosmo, nella vita e

nell organizzazione soci al e.

| cicli annuali del tempo sono personificaglia figura deiMam, principali antenati e

antenate, che governano e guidano il tempo, orientando la vita.

Cosiogni aano A b, Gomposto da 360 giorni (18 mesi di 20 giorni) + cinque, € retto e
caratterizzato da uMam iniziale. Ad occupare questa posizionel calendario sono

guattr o A cargadomeshe tambiana ciclcamentk,, N o 6 Kej, la duiq 6
energia custodisce | 6anno che alternativam

retto da una filosofia particolare che e la guida che detarmmioni individuali e

collettive.
Léinterrelazione di t e mipliohe ehe dalte in piczolegsii r a a't
evolvono in successioni s e nypdr ilegiorpoi o¥so0lea mp i e .

attorno al quale si organizzano, su bagesimale, i livelli successivi.
I n questo contest o, i concetto di Atransi z

periodi piu importanti di transizione ci sono i cinque giorni di chiusura del calendario

solare A b. 6 il periodo di transizione dai n ciclo all éal tro, c h
cambiamento dell 6fAautorit”"Wagbboédguida ci asc
es el per2o0do de 5 d2zas de cierre del cal enda
Awas Qo6ij , son 5 d2as de formdcibre,xevaluacion yde esper

preparacién que acomparfa a los 18 winal (meses2@éias para la recepcion defia
nuevo de 365 dias en el Calendario M&yébid.)

FC | 6eternit” che non sta altrove (nemolpdtaladi | ") ma
sua energia, la sua influenza sull 6umanit”™o

81 E il periorido di 5 giorni di chiuga del calendario solare che riceve il nom&\ti y eoilA@va s , Qo6 i j

sono 5 giorni di riflessione, di attesa, di custodire, formazione, valutazione e preparazione che
accompagna i 1&inal (mesi) di 20 gioni per |l a ricezione ddCdlefdariono nuovo
Maya.
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Essendo giorni senzaargador, ci 0 @ senza fenergi acand eggent

appunto il passago da un cicloal | 6al t r o, Waly egpioogiomi di del

purificazione in cui icome i ,ng doroaiversia nt i cCo
ruol i all 6interno della comunit”™, sono chi a
Le fonti mitostor i che <che testimoniano | 6origine &

trovano in vari testi, oltre che naturalmente nelle usanze tramandate oralmente.

Prove archeologiche della celebrazione anticaWal y esb téovano nel Codice di
Dresde. L a dottoressa Meri det h Paxton, r
Latinoamericano e I berico dell dodUniversit
pagine (dalla 25 alla 28) niallafin€debciclod che fr
365 giorni e | 6inizio del seguent e. [ per
giorni con i loro rispettivi nomi, seguiti da una sezione addizionale di cinque giorni (i

uayel), considerati di sfortun&he non venivanooami nati ¢ ( Paxton, 2006
Secondo il sistema di decodificazione dei glifi maya chiarttaaa-uoof?’c he firi cor r e

i n modo costant e abpkzadelpRdsd 20601, alkghdLbr t el e
del Codice di Dresde (Fgur a 38) fsi epanaggid dhieChuniTHan car e i |
una deita maya la cui immagine da informazioni e completa la scrittura: da una parte,

poiché e seduto a piedi nudi, indica di appartenere alla nobilta,Adauno Aj Kauil

cio un fAsignore dei triedt;atd alclobnael tcraamb is vdoi | gpe

8 Sistema di decodificazione dei glifi maya grafematico e logografis@rso dal sistema logosillabico e
geroglifico,basato sulla struttura sintattica tipica delle lingue romanze (verbi transitivi e intransitivi, VOS

i verbooggettosoggetto)usato dagli epigrafisti tradizionalPatricia Martel ed Edmundo Lopez de la

Rosa, ricercatori del Centro di Ricerca e Studi Superiori in Antropolagial® del Messico spiegaita

necessita di ridefinire il sistema di decodificazione dei glifi meggtenendo il sistenthan-uoohrispetto

a quello tradizionale, dopo un illuminante incontro con il dott. Joaquin Galarza, pioniere della
decodi ficazi one diefhtto @i ceraare idit costruira nuave teanicha di stédio per
awvicinarsi alla scrittura mayaon cerca nessun tipo di confronto. E uno sforzo per trovare cammini che

aiutino non solo ad osservare meglio i testi maya, ma anche a determinare le regole neénime ch

sistema di scrittura del passato abbia potuto sviluppare. Non é stato facile, perché in molti anni di sforzo
abbiamo trovato molta resistenza nell daccettare | e
partenza e stata la ricerca di unart@ologia che in qualche modo avrebbe potuto ridare alla parola maya

il suo giusto valore, I[bntanandola da quei concetticcidentali che, per essere lontani, diventano
definitivamente limitant 6 ( Marte e Lopez de | a Rosa, 2006 : 96) .
Il dott. Lopez Mal@nado nello studio esposto nel V CongressoPsyd(ol) Wuj(5-9 luglio 2010, Santa

Cruz del Quiché) ha letto parti del Codice di Madrid riguardanti la meliponicultura (allevamento delle api
melipona) decodificando migliaia dioohoob cioé composti glifaliche dal punto di vista semiotico

vengono completati dalle immagini e dagli elementi iconografimpez Maldonado sembra dimostrare la

tesi di Martel e Lopez de la Rosae scrivonoinonostante pi % di una decade d
maya scrittidaber i odo col oni al e al XI' X secolo | desegesi de
che si riflette in traduzioni imprecisdnoltre, ogni volta che approfondiamo un testo si@po

particolaritd che sono rimaste al margine delle analisi linguistreltkzionali. Un testo da contenuto alle

parole, ma la trama mostra come si intrecciano diversi fili: le parole, i simboli, le immagini, i versi e le

sue forme, cosi come i numeri. | simboli visivi possono funzionare semioticamente come indici, vale a

drecome parte di un significato nascost o, il cui me s ¢
di una formula. Un testo puo integrarsi attraverso il numero di oggetti rituali che il sacerdote muove
parallelamente; o quando il numero di movimehat i a un oggetto segue un nume

(Martel e Lopéz de la Rosa, 2006: 98)
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tempi o il Cui sostegno |l a paiweculaan>saggi adu
Ah chun than chi<j> na yotoch ku yocomal cah u ca<a>nalil tifhmd.: 104)i infatti

sievince chdjChunThan consi Hepatacifipal e, ddmhtodpoopol o0
vista politico,ma trascende anche come personalita sovrunagsamendo un carattere
spirituale, che stando al senso mistico del pensiero mayp s posa bene con
espressa ik 0 i attiml®) daltermineu k 6 .u 6 X

Figura 38 Pagina 25 Codice di Dresde

Anche Diego delaciinrade ldsacosasedé Yuaaiafir e gi st rdd | 6abit
celebrare riti di transizionecheseaga ano i | passaggio da un ann
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Para celebrar la solemnidad del affmievo, esta gente §tomaban los cinco dias antes
del primer dia del afio y en ellos hacian muy grandes servicios a lo bajpabesesf®

(De Landa, 1566)
Fonti della letteratura maya originale, come per esemplabiio de los libros de

Chilam Balarf*, uno dei punti di riferimento per la spiritualitd di tutti i popoli del

centro diAbya Yala spi ega i | calendari o e raccont a
fine e | O0inizio di cicli temporali annual.]
Este es el calendario de nuestros antepasados: cadtia@dhacen un mes, segln decian.

18 meses era | o que contaban un afo,; cada mes
me s ; de 20 d2as era | a carga de un mes,; i mes
por cada vez que pasaba su carga era un afio; lueg@sentaban los cinco dias sin

nombr e, |l os d2as dafosos del afo, |l os m8&s terr

dia cargador del afio, en el que se asentaba el comienzo del afio, del nuevo afio y del
pri mer S{¥asquezé Rendin, 2008: )63

Il Libro de los Cantares de Dzibalchgruppo di testscoperita Merida intorno al 1942
costituisceunb al t r a fsdrotre cani tro |l evant e per | 6anal
centroabyalense

Il libro € composto da 15 cantici e una copertina e confiegei | che era wuso
popol o qgquando ancor a Naquezdad8@ b4d)Amehe iniessia t i [ k
sitrovano proveelddebdl 6empbraanaeneddei riti di

NnUovo anno, attraverso il passaggio di giorni siefaenza nome:

Vamos al tronco de la Ceiba; vamos a poner el truenfuenda para el nuevo afio. Ya han
pasado los dolorosos dias. Vamos a reunirnos en el pueblo; vamos al oriente del pueblo a
colocar la columna de madera del Viejo Recibidor del fusgwe el cerro. Traed todas las

cosas nuevas; tirad todas las cosas viejas. Se ha concedido que pasemos los dias malos
aqui en el pueblo, porque van a venir otros dias, otros winales, otros afos, otro katin

[ ¢Y(De la Garza et al., 1992:360)
Oggi questigiorni di transizione implicano visione e analisi per stabilire i successi € i
limiti personali e comunitari, in modo da poter prendere nuove decisioni a livello

politico, familiare ed individuale, anche se sembra non vengano piu considerati giorni

B er celebrare |l a solennit” deldanno nuovo, quest a
giorno dell danno e i ngliantesat prihncipaifpamagnco gr and i servi zi a
% Raccolta di vecchie memorie orali che indigeni evangelizzati trascrissero in alfabeto latino a partire dal

XVI secolo, riunendo testi di diversa natura come cosmogonie, calendari, rituali, cronache e profezie.
Tuttiinsiemee ngono chi amat.i fi E | Chilarm Batam |l €dlam Balandil i br os de | o
Chumayel si riferisce ai testi della regione di Chumayel in Yucatan ed & uno dei testi sacri dei maya.

(Pérez, 2008: 9)

% Questo & il calendario dei nostri antenati: ogni ROy fanno un mese, secondo quello che dicevano.

18 mesi era ci, che <cont avauinaldn cahnen ov,u oclh i dainraev ameos eo;g nl
un mese era dunali0 | @i ocrhnia;mafvmaensoe Quando si compi vano
il Suo incarico era un anno. Poi S i passaviano i cir
terribildi [ édhe lér @ eislt opmgiimo noi l giorno incaricato
dell 6anno, del nuevjoélJamno, del primo mes

8 Andiamo al tronco dell€eiba andiamo a mettere il barattdferta per il nuovo ann®ono gia passati
i dolorosi giorni.Andiamo a riunirci nel villaggioandiamo a oriente del villaggio a collocare le colonne
di legno del Vecchio Ricevitore del fuoco sul morfartate tutte le cose nuove; buttate tutte le cose
vecchie.Ci & stato concesso gassare giorni cattivi qui nel villaggio, perché arriveranndragiorni,
altri winales altri anni, altrikatun [ € ]
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cattivi, ma semplicemente giorni che meritano

riflessioni e i rituali che in essi si compiono possono determinare il buono scorrere

del | 6i nAbed 0 anno
I n general e, guesti cinque girmileosmoser vono
l Gumani t” e nell dumanit?’ stessa. Le energi

tempo mandano avvertenze e poiché molte volte le attivitd umane si occupano di
disarmonizzare le relazioni individuali e quelle collettive, questo periodoasgmpa
undédoccasione propizia per riflettere, rinnce
relazione con | a madre natura e | a32xita soc
Molte attivita proprie delWa y edftuialmente vengono realizzaterate i giorni

principali della Settimana Santa e anche se rappresentano il modo che i popoli maya

hanno trovato per mantenere la lm@msmovisiona | | 6i nt er no di ritual.i
storico e filosofico di queste celebrazioni spesso si €& persoal Aprbposito

| 6i nt el | ko6t \brginaeAjxup®eglidc onsi dera che Ain un fu
necessario unificare le date di queste celebrazioni facendo un adattamento ai grandi cicli

di tempo nel calendario maya in accordo con il passaggipdedr e sol e al l o
(Ibid., 36).

Dunque, attualmenteono diversi i mdi per celebrare iWa y e daécuna comunita

infatti, a seconda delle influenze che ha subito e delle tradizioni che ha conservato nel

corso dei secoli realizza rituali e reiteranmadiverse.

Nelle comunita di Chinique e di San Andrés Sajcabaja che, essendosi sviluppate in

luogo isolato, non hanno subiforti pressioni esterne, le cerimonie che si realizzano

durante i cinque giorni deWa y edor® considerate di preparazionagiuho e
penitenza.Don Chavelo, uno degkjqgi j C&cleldirigono le cerimonie e gdiano la

comunita spiega:

El Way eihcé dias derpreparacion para el Ailo Nuevo, son los 5 dias de preparacién
para entregar la responsabilidaal nuevo cargador. Por talazén no hay autoridad, son 5
dias de reflexion y evaluacién en la casa,le familia y en la comunidadse hace una
limpieza general de toda la casa, se cancelan las deudas existentes, se pidensgisculpa
los errores cometidos entre el linaje y cars ivecinos; tod esto se hace para recibir al

nuevo cargadof’ (Chavelo, 2302-2012)
Le famiglie di queste comunita celebrano rituali negli altari casalinghi e al cipigro
primi giornidelWay ebder poi, | Gul ti mo gi mchete, aggr e

guide spirituali effettuano a piedi da Chinique e San Andrés Sajcabaja per incontrarsi

i iway slodhio cinque giorni di preparazione per | 6anno
consegnare la responsabilita al numargador. Per guesta ragione ndon c¢c6  al
riflessione e di valutazione in casa, nella famiglia e nella comunita. Si fa una pulizia generale di tutta la
casa, si cancellano i debiti esistenti, si chiede perder gli errori commessi nella dinastia e con i vicini.
Tutto questo si fa per riceveil nuovocargador. 0
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sul monte sacrcChuisakab 6.al Dur ant e i | percor so, che i1
giorno delWa y & Imed 2011 era un giornd u 6 | (unglici) B 6 arhentrenel 2012 era

unK a b 0 I(dadiciyiAjmaq corrispondenti al 21 febbraio nel calendario gregoriano

gli aj qi g f@rendno in vari luoghi predefiniti vicini a pietre considerate sacre o
presso coOfr si ddbacqua e caver nneogeimpogeesto accend

modo dare grazie alla nat e fare un atto di penitenza (Figura.39)

Figura 39 Candele accese in una caverna nella salita al @dnie¢ i s a KR2afebbraia201,1

Le comunita che vivonmtorno a Lago di Atitlan invece, tra cui San Marcos, San Juan

e San Pedro La Laguna, essendo molto turistiche, negli ultimi anni hanno aperto la loro
ritualit”™ e |l e | oro usanze anche a strani el
hanno trovato nella&osmovisionemaya una risposta positiva a esigenze di pace e
armonia con la natura.

Tata Pedro Cruz € uno dei puntirderimento piu rispettati e stimati sia tra gli abitanti
della comunita localedi cui € uno degli anziani con maggiori responsabilita, sia tra le
persome che viaggiano da altri paesi per partecipare alle cerimonie nei giorni importanti
del calendario maya.

Dal 17 al 21 febbraio 2012 a San Marcos La Laguna un gruppo di guide spirituali
coordinate da Tata Pedro si sono riunite per la commemorazion&/aeb Gche

guest 6anno s e gkab d (dadipiidal ©dagijdtiedici) d a.d |
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Il primo giorno Tata Pedro spiega ai presenti:

El wayebdé es el mes <chiquito, el %l ti mo de
recordatorio de las 5 unidades déémpo y no tiempo. Este tiempo se refee a | qgbdij,
Wi nagq, t uanl, k&aktunn.y [ é] . Estos son | os 5 dza:

beneficios que se recibieron durante los 360 dias transcurridos y para enmendar y corregir
los errores, faltas y ehsas cometidos durante el afio de cuenta I&t@aruz, 1702-
2012)

Léinvocazione iniziapgrhreéerei eéehe chanmi aodpél bi c
momento in avanti nel corso di cinque intensi giorni Tata Pedro e gliaajtriqi j 6 a b
riuniti a San Marco&a Laguna realizzano cerimonie di concentrazione e purificazione.

Al suono di flauti, tamburi e conchiglied centro @rimoniale deBosque Encantado

viene acceso il fuoco sacro che sara custodito nel corSalsl edgomo e notte, in un

susseguirsi id cerimonie di ringraziamento e riflessione per supplicare al nuovo
cargadorche sta per prender si carico di un nu
uomini, concedere loro benessere nella quotidianita e donare loro cid di cui hanno

bi sogno nella vita, i mai s, gl i amn mal i, I
Yat, 17-02-2012).

Figura40Una delle cerimonie d&Vayebrealizzate nebosqgue encantad&an

Marcos La Laguna, Solola, 18 febbraio 2012

®ilwayeba | mese piccol o, | 6uldircondale 8 unitatdicempooe ndni  ogni 3

tempo. Questo tempo si riferiscecpld, winag tun, k 6 a ¢ budha k Quasti sono i 5 gioi e le 5 notti

per ringraziare i heefici che sono stati ricevuti durante i 360 giorni trascorsi e per raddrizzare e

correggere gli errori, |l e mancanze e | e offese comm
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L6 anno 20 appresentaw tdamrgamor(o mam) | qib2010 dalcargadorkej; il
2011 dalkargardorE e il 2012 dakargadorN 0.0 |
LOxI| ajujsi Modljeggi a i movi ment iE ildpetére ci el o

del | 6i neédellalsaggerza e peuesto guidera un anno propizio per chiedere

chiarezza e ispirazione che condurra a prendere giuste decisiofilosofia che

scorter”™ quest 0ann enzaimdvérse digcplineeperpotanziategap a | a
vitao {0201y, 17
1 fuoco  sempre il c eelan dcomcentradi@ne peruchiedere spar

perdono agli anteati per le mancanze commessdéle&nergie della natura, intraate

con quelle degli umani; si chiedriova forza per iniziare un nuovo ciclo ed empatia
con gli elementi della natuf&igura 40).

Nana Fdtiana, una delle guide spirituali che ha partecipato a queste cerimonie del
Wa y enel sua invocazione il giorfoajuj (dieci) Ix, riflette proprio sul legame con

la natura e recita:

Hoy es el tercer dia del Wy e b 6 , d2zas sagr adtscondesotasyst i nenci
nosotras mismas. Nuestra espiritualidad maya no es magia. Sintamosla, vivAmosla

cuidando ese rio, ese lago,assmontafias [que son nuestrogdues sagrados]. Cada dia

amanecemos Yy lo primero que tocameseé agua, que conexion tenemapk respeto

tenemos del aire que respiramos, cada segdddos i n embargo a veces, mu ¢
perdemos. Porque las cosas externasnohn acen per de onparéddgradeBest os d2 a
por todo lo que el sagrado universo nos ha permitido, naggalado, nos ha concebido y

en primer lugar el don de la vida. Solo mirémoslo, sintamoslo, sintamos la Madre Tierra.

De ella viene el aire, el agua, el trigo el maiz. Qué calidadliteeato y de aire tenemos

ahora? La Madre Tierra estd gritando, esta feendo y cada uno que estamos aqui

podernos hacer al go, que sea poco O Qque sea m
accion en proteccion, en defensa de la vida y de la Madre TiR(@ortes, 1902-
2012)

Spieganddl Wa y eFblidiana Cortes ne vivé $enso e lo fa sentire a chi & presente
riempiendo di significato anche | 6esistenza
vita in tutte le sue forme e al cambiamento di un paradigma che vede nella terra solo

una fonte inesauribile di risorse sfauttare a cui non si deve niente in cambio.

¥Roggi ~ il Way edomigacadr astinenzh,epéparlare con noi stessi e noi stesse. La
nostra spiritualita maya non € magia. Sentiaindlaiamola! Custodendo quel fiumeuel lago, quelle
montagne [che sono i nostri luoghi sacri]. Ogni giorno ci svegliamo e la prima cosa che tocchiamo é

| égaa, cheonnessione abbiamocbnei ? che ri spetto abbiamo dell 6ari a

tuttavia a volte, molte volte ci perdi amo. Perch® |

per ringraziare per tutto cio che il sacro universoacplrmesso, ci ha regalato, ci ha concesso e in primo

luogo per il dono della vita.ddo guardiamolo! Sentiaolo! Sentiamo la Madre TerraaD | ei vi ene | 6ar
|l 6acqua, il grano, il mai s . Che qual it "gridhmdo,al i ment i

sta soffrendo e ognuna delle persone che € qui puo fare qualcosa, che sia pocow anglteimobdire

questo: fare qualcosa in protezione, in difesa dell
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3.5 Anno Nuovo MayaN@ Chui sakabdal

Si racconta <che nall 6origine del mondo | e
segnalate da punti di riferimento simboleggiati da alberi che si differenziavano per i loro

colori: rosso, bianco, nero e giallo, creando cosi le quattro autorita o reggenti d
suddet ti punti o (Ajxup Pelic-, 20009: 18) . I
occidente e da settentrione a meridione hanno poi fissato anche la Croce Cosmica con il

suo centro chiamatd k 6aulxke st abi l i sce | 6energia e | e d-
A ciascino di questi punti corrisponde ufMam (cargadol) che definisce

| 6organi zzazione cosmica e sociale che sta
| quattroMamc he s susseguono nella fAreggenzadod
vi vendol gebe @ obicatofanopd @ | uogo del |l 6al bero gene
generazioni di antenati che hanno sistematizzato e tramandato principi, valori, scienza,
tecnica e arte maya, | a saggezza tessuta
bianco, la nebbia, il fredde | 6 i Kef chenéi ubiaatp a oriente, dove nasce il sole,

manifesta la via, il benessere e la saggezza, il colore rosso € il suo linguaggio ed é
positivo in quanto permette la vita e la luéeche e ubicato a ponente, luogo dove

muore il sole, é laotte che si carica di un significato metaforico, identificata nel riposo,

nella calma ma anche nel momento in cui ci si carica e si riflette sulle difficolta
personali e sociali, il suo colore e il nergappresenth 6 al t er nanza di qgual
che dminano e riappaiono eternamente;Ne&d ache € ubicato a sud, luogo che
simboleggia la vita delle piante, delle persone e degli animali, si identifica con il colore
giallo ed ~ | 6energi&2dell a procreazioneo
Le comunita di Chinique e San Ard Sajcabaja nel Dipartimento del Quiché, come

fanno da secoli anche nelle notti tra il 21 e 22 febbraio 2011 e 2012 del calendario
gregoriano, dopo i quattro giorni di celebrazione del-tamnpo delWa y edheédli ha

portati in pellegrinaggio sul montsacro Chuisakd 0, asil preparano ad accogliere
rispettiv&Kadrtl eaQlulpjajEmjo NoO O |

DalKabdél ajupspetta un anno di Acambi ament o e
e nel destino de022011),p e@dnbao dél Camminoe deladesting 1

e della guida che puaccompagnare a raggiungere fdsila vita e obiettivi precisi,

nella tendenza alla realizzazione delbmdizioniche si devono affrontare.

DalOkbajusjes NetHbfja @nsaggez zawo che acpompagni eincaa i | | um
sulla spiritualit”™ Ne &glpénkidha poditieol che mpranaz a 0 ( |
trasformare la conosnez a e | 0esperienza I n saggezza e

intenzioni perconquistare buoni cammini per la societa.
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Le cerimonie che accolgono quest:] nNuowvi Ci
nuovo e si congeda il vecchio, sono una feateche se le prime cerimonie che si

realizzano sono di purificazione e pentimento piu che di ringraziamento e allegria.

Al 1l 6inizio infattd. [ ritual. vengono fatt.i
monte sacro, dalla quale si vedono i vulcani piu alti e le vallate piu lontane. Riflettendo

i livelli del cosmo, queste cerimonie, che accolgono il nucaogador, vengono

realizzate in punti particolari della montagna e in momenti particolari della notte.

Of frendo incenso, erbe e candel enahua el mo me
ogni persona della comunit”™ si i ndallanocchi a
guida spirituale, che chiama ognuno per nome e prega e offre per puaifr e | 6ani ma

sanare il corpo (Figura 41).

Figura 41 Don Chavelo satura una persona della com@ritas i s a Riddbliaaol2011

Tutta la comunita e presengepartecipa, portando offerte, cibo e materassi di fortuna
per passare la notte vicino al fuoco sacro che, a differenza di quello che succede a San
Marcos La Laguna, viene spento e poi riacceso in diversi punti della montagna. La
cerimonia di mezzanotte guella che segna il passaggio e da il via alla festa, con

marimba (che e stata trasportata pezzo per pezzo a spalla, durante il percorso del

pell egrinaggi o dal paese fino sulla montag
101



a l

(@)

offrono anche fiori e ciaplato, si beveaffe ecushaes i danza fino all

salutano gli altar{Figura 42)e la montagna sacra e si comincia la discesa:

Figura 42 Dofia Eustaquia saluta |'altare sul m@nkteu i s a R2debhiaio|2Q12

Organizzarda vita e le attivita in base ai ritmi ciclici della natura, nel pensiero maya,
conduce a quell 6equilibrioBa&l agueKdidtaz &on Ba
Agbab, Mea lj k& i0 thankeogricercatdin dai tempi della prima cerimonia,

quella che al Pop(ol) Wuj raccontata come Al 6Tohili gi ne d

[manifestazione delldeitacome fuocoaonont agna] 6 ( Sam Col op, 201

Esta primera ceremonia de la quema es el principio de la adoracién de Tojil. Se fueron
pues ante Tojil y Awilish, fueron a verlos, mejor dicho fueron a invocarlos; agradecieron
después ante ellos el amaneceré No era mucho lo que llevaban para quemanosé

trementina, sedimento de resina y pericbn quemaron ante sus.a?oé@hévez, 2007:
82)

I n guesto contesto, c ol ,0im an pertoeso spigtualie d a n o0 0
tramandato di generazione in generazione da quei primi padri fino ad oggi, Si
preoccp a n o di conciliare | 6uomo con | 6ambi en
attraverso | 6esercizio permanente delle pr
rituali legati ai cicli dei calendari mayBon Chavelo spiega:

Después de loscincodiasdelWdy6, que ayudan a dar una Vvisi-n
la naturaleza y en la sociedad, se busca fortalecer las acciones positivas y corregir las

®Questa prima ceri moni a orazionelifohilcAndaromo dunque davaptirai nci pi o
Tohil e Awilish [manifestazioni duali di ©], furono a visitarli, cioé furono a invocarli; poi ringraziarono
davanti a |l oro per |1 dal ba. [ é] . Non era madito quell
resina e iperico [erba medicinale] bruciarono davanti alledeita. 0
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acciones negativa, por eso la gente me busca y yo hasta que haya trabajo, trabajo, aunque
sea por 5 dias y Boches seguidds.(Chavelo, 2202-2012)

In k 6 i it do®etto di buon vivere si dicet z k & @ § messaggio che porta

Ox | aj wuincitahbdo & afforzare e sviluppare la scienza e la saggezza per potenziare

e difendere la vita.

Gabriel Garcia Marquezel discorso di ricevimento del Premio Nobel per la Letteratura

nel 1982sogna e descriven mondo diverso:
Davanti a questa realta travolgente, che attraverso il tempo umano, sembra apparire
undéillusione, gl i inventor.i dell e favole <che
credere che non = ancora troppariat ar di per ¢ omi
Una nuova e impetuosa utopia della vita, in cui nessuno possa decidere per altri perfino la

forma di morire, in cui davvero sia vero | 6am
condannate a centdanni d sempreouind secordla opportuaith b i an o @

sulla terra(Garcia Marquez, 1982)
Di fronte all outopia di qguel mo heddonnep i *» gi u
maya diC h n a bHu¢huetenangdacendo tesoro degli insegnamenti tratti dai segnali
e dai significati dei giorni del calendario evocati nelle cerimongpondono con la
pianificazione di azioni cheyiorno dopo giornppor t i no al Airecuper o e
di unastoria che comprefa la realta di tutti i popoli e la loro esistenza, lottando per
| 6uguaglianza tra uomi ni tra donne, tra
condividendo conoscenza, riscattando i valori ancestrali e tessendo processi creativi che
portino alla manifestazone | i bera dell 0identit ™, all 6au
differenze forze e non divisioni per dare energia alle possibilita che abbiamo come
u ma n iMujéras mayas d€ h n a b2608:u.314).
Una volta a casa e tornati alla quotidianita dei rgioanche le famiglie che hanno
partecipato ai riti di questi giorni importanti, cominciano un nuovo ciclo, forti della
purificazione che hanno ricevuto e dei ringraziamenti che hanno offerto, cercando di
trasformare in azioni come quelle descritte, i viatbe hanno celebrato.
Sono queste le idee e le possibilita che nascono dal consiglio e dalla concentrazione

delle comunita attorno al fuoco sacro che veglia sul futuro e fa memoria del passato in

rituali ciclici che si ripetono e cheli annoinannpdanno all e persone | 6
fare meglio, guidat:. da Acontator.i dei gi or
comuni t’ di Chinique donando l a sua vVvita

*fiDopo i cinque giorni deWa y e dhé aiutano a dare una visione e una missione di rispetto con la
natura e nella societa, si cerca di rafforzare le azioni positive e comrdggezioni negative, per questo la
gente mi cerca e io fino a che ¢c6  lavoro, l avor o
seguit® .
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mediatore tra le manifestazioni della vita da difendegdfermare e le manifestazioni

sacre della natura.
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2
SECONDA PARTE i Mais o

Tra le piante di mais
semineremo
i nostri sogni indigeni,
il nostro amore per la terra
e la fecondita dei nostri corpi.
Tra le piante di mais
seppelliremo i cadaveri degli eroi
perché colorino di oro le pannocchie
e ci alimentino.

GIOCONDABELLI, Tra le piante di mais

CAPITOLO QUATTRO : Perché il mais?
4.1 Letteratura e mito, ported 6enat a del | 6anal i si

La costante ricerca di equilibrio per raggiungema convivenza solidale, nasolo tra

gli uomini ma anche tra tutti gli esseri viventi e nel cosmo, € un filo rosso che
accompagna ogni pratica spirituale e ogni azione rituale quotidiana di quella parte del
popolo maya cosciente e orgoglioso delle proprie origini. Il contestostgeografico

e culturale in cui ha vissuto, ha portato questa parte del popolo a trovare un modo per

ri sponder e al |l e esigenze del | 6esi stenza ¢
del |l 6armonia nella costante denithsegndtaor o vi t
dal |l energia dei gi orni e accompagnata dal
nell universo e della sua sacralit”™ trovanc
con | a totalit”™. e |l a pluralit”™ nell duni't

Nel ruol oermer ailceandio wyna coscienza universa

esprimere la realta, le visioni e le intuizioni che accompagnano gli uomini, la letteratura

pu, svel are sia | 0esperienza concreta di C
quei simbal che servono all duomo per trascender
tendere a comportamenti etici, morali e sociali di convivenza solidale.

La produzione letteraria & rappresentazione di una realta vissuta e sofferta e per questo

| egata all Ifavirviecreeedcc ae da modi pi % consapevol
Ottmar Ette, docente di Lettere Romani che j
considerando dAle |l etterature del mondo si s
futuri della soc et ~ uni v er s,staklisce ifcbnsapealolmente ud egamne

simbolico tra una possibile teoria della conoscenza che deriva e si evolve dalla
cosmovisionemaya e | 6affermazione dei diritti un

diritti culturali.
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LOuso e i ldel maisg mel metaraia,attoaverso la sua avventurosa storia di
diversit? genetica ed evoluzione, di | egge
originari conoscenze e saggezgmprio come fa la letteratura, che esortaadtensi nei

panni dei personaggi e a vivere con loro le vicende che attraversano.

Base, fisica e simbolica, di questo percorso € la terra. Il legame con la terra e
fondament al e. Dall a terra nasce Dicéi mai s,
Pop(ol)Wau:

iS-1 o fueron mazorcas amarill as
mazorcas blancas su carne;
s6lo de masa de maiz fueron las piernas
los brazos humanos;
los de nudtros padres primigenios.
Fueron cuatro los humanos creados,

Sélo masa de maiz fue utilizada en la creacionuds s ¢ a ¥(Bans Calop,
2011:113)

La terra € degli antenati perché & grazie a loro che si vive inMeRatesti antichi di

carattere giuridico, come per esemfiib Titulo de los sefiores de Totonicaparkl

Titulo de Alotenangmppure ancor&l Titulo de la Casa Ixquin Nehailwlimostrano

questa appartenenza alla terra, tanto che spesso quando una persona compra un terreno
deve scusarsi con gli antenati per aver rotto la linea di eredita. Aeclygi@sti motivi,

| 6 uni o nterra ciovolgelsrdiment intensi e passionali. Essa implica sentimenti

molto forti perché come simbolofrappresenta la continuita tra le generazioni, la vita

che continua e | 6esercizio della padronanz
sensi , capaci thicon deomilioni di elteerspeciel sdiusmtaennit i 6 ( Ma
1989: 2324).

I n guesto contesto il mais  fAmotored e Amo
Dai t empi anti chi ad oggi, tutto ha | a su
foglie, pannocchie mature e tenere, bapaate centrad é di esso non si b u

Nada se pierde de la milpa: el hombre aprovecha desde la raiz mas honda hasta el
penacho més alto. La planta, toda ella llena de gracia y dulcedumbre, donde la natura

leza ha recogido mil virtudes, es preciosamo pocas. Preciosa la raiz vehemente;
precioso el tallo lleno de miel, cuya hojas se ajustan y saltan desplegadas y perfectas para

mil usos; preciosas la flor mineral y la mazorca que sorbe solidez d& @8ardoza y
Aragon, 2005: 117)

%fFurono solo pannocchie gialle/ pannocchie bianche la sua carne;/ solo di massa di mais furono le
gambe/le braccia umane;/ dei nostri padri primigeni./Furono quattro gli umani creati, solo massa di mais
fuusataperlaceazi one dell e |l oro carni.o
93 Non si perde niente dellailpa [coltivazionecongiunta di mais, fagioli e una specie di zudca u 0 mo
approfitta dalla radice piu profonda al ciuffo piu alto. La pianta, tutta piena di grazia e dolcezza, in cui la
natura ha raccolto mille virtu, & preziosa come poche. Preziosa la radice veemente; prezioso il gambo
pieno di miele, le cui foglie si adattanosengono su dispiegate e perfette per mille usi; preziosi il fiore
minerale e la pannocchia che assorbe solidita dal sole.
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| popoli maya eno legati ad esso non solo perché lo coltivano ed é per loro fonte di
sostentamento, ma anche perdhémais rappresenta il complesso sistema delle
componenti storiche, linguistiche, economiche, sociali e politishlequale si basa la

loro vita quotidiaa.

Nelle cerimonie e nei riti ancestrali, che sono spazi di spiritualita e insieme di
educazi one, S i Il nsegnano i val or i del l a re
| egami tra | a natur a, | 6essere unouesto e | O e:¢
vincolo di lealta continui a portare alimento e sostentamento alla comunita, che, a sua
volta, promet t e inrutteslepsadnanfesthaonil 6 esi st enza

La storiadel mais éndissolubilmentdegataa | | a st oria del |l gauomo, t
tradizione orale, il mais prende vita e diventa spirito che custodisce, talmente sacro che
nessun@uo giocare neanche con un chidiaesso, né vederlo buttato per terra senza
raccoglierb (Hurtado Diaz, 2007:335).

Il mais e stato ed € o nt e zidnk iarcheiper &hi non e discendente diretto degli

antichi maya: Miguel Angel Asturias, insignito del Premio Nqgbed la Letteraturaé

forse il piu famosascrittorecon il suoHombres de Majzma il grano sacro € simbolo

delle potenzialita della vita gpecchio di condotte e criteri, nella letteratara nel | dar t e
prodotte da poeti, viaggiatori, scrittori e artditmolte epoche e diversi paesi.

In quanto alimento legato alla tradizione culturale, il mais deve poter essere accessibile

in quantita e quéh adeguata e sufficiente: la sua presenza sulla mensa delle famiglie

garantisce una vita fisica e psichica, individuale e collettiva dignitosa e libera da

angosce @sservazione generale n. 12, 19937 7 ) . Per i popol i may a
mais € uno degl el ement i fondament al i per l a di
all édali mentazione che, cCome sanci sce i C

Economici, Sociali e Culturali, € inseparabile dalla giustizia sociale.

In quanto oggetto di cultura rappressnt in spazi simbolici, il mais deve poter

di vent ama&i filnet@i o deve poter essere trasf
mat eriale, in strument o diCidoagmportolgpcapacta i one e
di raccogliere dal passato la meamoancestrale, di renderla presente e infine di
coniugarla con dei progett.i per il futuro.
sottintende la conquista della consapevolezza della propria ricchezza culturale e
garantiscefla capacita di crearkegami di dipendenza scelti e non impogileyer

Bisch, 2009: 2239).
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Ecco all ora c¢ heanzaied significatoc @el neais In dnataaip, darla

possibilita di appropriarsi dello spazio in cui si vive e di realizzargisso, ovvero di
rispdtare,tutelareed esercitare deiiritti culturali.

I n questo contest o, | 6i s ptmaishanno dete alla Vite | | m &
delle persone puo aiutare a capire quanto, con il passare del tempo, questo elemento sia
diventato di fondameale importanza non solo per coloro che in esso vedono la
sostanza del loro essere, ma anche per coloro che, pur vivendo a latere di questa
tradizione, se ne sentono legati, da un lato perché sono profondamente vincolati alla
terra che | o oprpoeduche® ddaalelsbsaol tt raggono | 6al
questo il mais puo essere considerato la memoria della coénteyabyalensegrazie

ad esso siprepara@n ncredi bil e quantit”™ di piatti ( Fi

Figura43Massa di mais coahipilin per preparareamales Casa

Betania, Citta del Guatemala, 23 marzo 2012

Sul mais § scrivono poesie, si compone la musica che accompagna i rituali di semina e
raccolto, si incidono sculture e si di ping
(Figure 4445).
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Figura 44 Riproduzione del dio del mais su un piat
argilla, mercato di Chichicastenango, 30 agosto 2(

Figura 45 Dipinto su tela della raccolta del mais, San Jus
Laguna, 2 settembre 2012

In Guatemala, il mais € neampi, coltivato in qualsiasi angolo, dal piu scosceso dei

terreni fino al piu piccolo appezzamento di fianco alle case, ma e anche sui muri e sulle

pareti (Figure 4647), a raccontare una storia che e patrimonio di tutti i guatemaltechi
Rimane li, impres 0 n e i mur al es, a ricordare non sc

domestica e nazionale, ma anche lamzaedei simboli che rappresenta.

Figura 46 Murakhe rapresenta la nascita del maisada tra Chichicastenango e Sar
Cruz delQuiché, Quiché, 30 agosto 2012
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Figura47 Mural che rappresenta una pannocchia di mais umanizzata sulla pai
esterna di una casa, San Pedro La Laguna, Solol4, 8 aprile 2012

Grazie al mais si conservano la lingua, la storia delle comunita e sig@ifendd a mbi ent e .
Esso ha contribuito alldorganizzazione del
popoli, ed e stato generatore di conoscenza scientifica e tecnolo@fichds Guevara e

Cortés Zorrilla, 2005: 1), in una onnipresenza stabile e costamteorhé mai venuta

meno.
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4.2 (Bio)diversita del mais

L 6 a cemrt@abyalenses la zona in cui da sempre esiste un fondamento economico e
culturale che é la coltivazione del mais ®f2.2. Se dal punto di vista soetulturale

Paul Kirchhoff ha definito la zona geografica abitata da popoli con tale caratteristica

| 6area cul tural e mes od0d2g dal purdondavisté lBotamico B h o f f
stato Nikolai Vavilov (1926) a definirgé centro di origine della coltivazione del mais

nel | éeatro@bgalense dopo aver consolidato il conc
origine delle piante coltivatebo, per defin
massimo di diversita del vegetaleltivato e nelle quali coesistono o hanno coesistito i

SUOI parenti selvatici o (Serratos Hern8ndez
L6éorigine e | devoluzione della pianta che
delle zone piu fertili e produttive del mondo, sonodpencora un mistero. Il mais,

infatti, & arrvato a oggi gia molto evolutmonostante le numerose teorie che tentano di
rintracciare i suoi antenati selvatici e di spiegare la sua classificazione. Dopo piu di
settant édanni di r i ogiee hatamie ¢i siss censdngoaolocshl &attot r a b
che il suo antenato sia una graminacea selvatica chiam@atantle Il problema
principale  fila scarsit”™ dteocidtlacheiposbaocs si | i e
definire e localizzare correttamentcentri di origine, addomesticamento e diversita del

mai so (Il bid.,: 12).

L6addomesticamento del mai s  uUun processo
umano € chiave in qualsiasi teoria sulla sua origine, per spiegare la sua evoluzione in
condizionid i addomesticamentoo (I bid.,: 22) . Loi
la trasformazione ddkocintleinmas per ch® | 6i brlafdcandazionee del
delle pannocchie con polline di altre pannocchie, sono fenomeni regissati nelle

ricer che scientifiche sull éorigine del mai s (
che nel miti fondativi dei popotientraabyalensi

Il Pop(ol) Wujracconta la storia dixquic, fecondata dalla saliva dun Junajpuche,

Achi amata ad ,enadseedegé erdi gemelli clpeipermetteranno al sole di

sorgere, viene sfidata damucané nonna e simbolo della Terra, a provare la sua

capacita di dare alimento alle generazioni di uomini che nasceranno e che inizieranno la

| or o esi st enszoal ec onnu ol véoadl b(aM adt eutl8). lrquiccaioar e r a , 2
chiede aiuto alle energie cosmiche attraverso cerimonie e offerte per ottenere piu
alimenti:

Vengan para aca,

[]

Ustedes, guardianes de |l a comida de Jun Batzé
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Tomd entonces unos pelos de maiz,

La flor de las mazorcas;

Los arrancoé para arriba,

No tapisco la mazorcas.

Luego arreglé la comida de maiz en la red,

Hasta sobrecargarse la gran réd(Sam Colop, 2011: 60)
Ixquic offre cerimonie di ringraziamento e dirpgsso alla Madre Terraggprio come
continua ad avvenireelle comunita maya attuali, e moltiplica il mais, dando inizio a
Aun |l ungo processo di selezione e addomest
mai s a diventare non solo un elemento vital

Centro diAbya Yald ma anche un elemento ideologico essenziale della cultura e della

spiritualit”™o (Racanoj, 2006: 37).

La rel azi on eon il mdndodvegaetalend dquésto punto, non si limita piu

all 6osservazione, all 6espl orawde nlkbdientaelrlvaer
diretto sulle speci e, fcosa c¢che implica u

ecologici, delle interazioni di piante ed animali, delle caratteristiche dei semi, la

crescita, |l a differenza tra |letemperaturagt - I n
|l 6i nci denza dei ragagi del sol e e di mo | t
| 6abbondanza di una variet”™ sulle altre o
agricolio (Carrillo Treuba, 2008: 5)

Nella culturadei popoli orignari, | 6esi stenza dell e circa 300

continente americano (Serratos Hernandez, 2009: 28) e un fattore fondamentale per la
sopravvivenza sia delle comunit?7 che del r
resistenza indigena ppiu di 500 anni, dopo leninaccia didistruzione delle sue forme

di vita ancestraleo (1lbid.)

Dal punt o di vista biologico, A i meccani snm
sono stati studiati per capire la diversita morfologica delle specie di enpoter cosi
conservare il suo potenziale di selezione ¢
95-101).

Il mais ha sempre avuto un ruolo privilegiato e ha permesso la creazione di relazioni

con coltivazioni proprie di altre regioni e con altrare selvatiche. E una storia, quella

del mais, piena di scambi, imposizioni, appropriazioni, dispute e alleanze che ha portato

a volte aesacerbaraltre volte a limare le differenze e le similitudini tra gli almeno 250

popoli con linguediverse, occupdnterritori di grande diversita naturale che hanno

“fvenite qua, fate atto di presenzax t o j | x & latziyi Moi, guatdiarie alkl abwa | di June nt o
B a & Jud Chowepesclamda giovane. Prese allora dei peli di mais, il fiore della pannocchia; li strappo
dall édalt o, non raccolse | e pannocchie. Poi sistem,

sovraccarica la rete.
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tessuto la propria forma di vita attorno al mais. Le varieta di mais che esistono nel

Centro diAbya Yalae i sistemi usati per la loro coltivazione sono testimoni di tale

di versit "™, ma ame hanidti™ udibepempl er o, nel |
n e | lodanaa gel grano sacrelté lorocosmovisioni

La cosmovisionérova la sua fonte principale nelle attivita quotidiane dei membri di una

comunita chefii nt egrano nel |l a | or blorogaspettoisociale del | &
rappresentazioni coll ettive Opez Austie, d998& mo de |
77). Questi modelli di comportamento sono alla base di ogni societa e, nonostante non

siano sempre coerenti, in quanto derivano da contesti nawralbciali diversi,

dipendono dalle visioni dei gruppi presenti in ciascuna societa e dalle percezioni
individuali. Nel caso dellecosmovisioni centrabyalensii | mais | 6el eme
struttura i miti fondativi e rappresenta la metafora della vita stelda nascita, la
crescita, l a riproduzi on efElfcorazan del hdmbare, mor t e
como el del maiz, debe cumplir el ciclo de preseaaiencia sobre latierrdd (| bi d,
84-85), spiega Lépez Austin e anche per questo il mais é xasici no al | duonm
condivide con lui lo stesso destino mortale e allo stesso tempo € esempio di rinascita

eterna nel ciclo della vita. Il mais € quindi il nucleo e il collante delle comunita indigene
tanto da i nfondere i n e sesirereldziane & quelzielo, e | 01
rispettandolo e accettandolo con indulgenza e serenita. La conservazione della
biodiversita del mais a partire dalla difesa dei diritti culturali delle comamni¢ggnarie

rurali € percio fondamentale.

Attualmente esistono dugrandi strategie di conservazione della diversita del mais: la

raccolta di campioni di mais in banche di germoplaSnex situ (al di fuori

del | 6ambiente naturale o dell dambiente dov
sue caratteristiche principplie la conservazionén situ (nel | 6 ambi ent e or i
secondo i meccanismi naturali di riproduzipne

Anche se non si pu, negar exsityguelrap site,thanza del

e strettamente legata alla riproduzione delle condizioni sociali e ambientali delle

comunit”™ rurali, — da i mplementare e difeni
ricerca G@adadal basso in al toud, cotm | a pa
marginale in relazione alla ricerca agricol
“H 1 cuor e denquellodel maispdeveoenpiere il ciclo di presenzassenza sulla teiva.

96 | | corredo genetico di una determinata specie, co0s

dalle sue diverse vata, coltivatee non, di cui rappresenta quindi la variabilita genetieadisponibilita
di un ampio g. € di fondamentale importanza nelle specie coltivate per il continuo processo di
miglioramento genetico che é abased i u n due @roduttva ¢d efficient@ reccani, 2012)
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http://www.treccani.it/enciclopedia/germoplasma/

Lo sforzo investigativp infatti, € stato concentrato negli aspetti botanici, genetici,
agronomici e tecnologici del germoplasma del madrs queste ricerche si cita

| 6i mportanza cdueall lorginarie ;mefla ndiversificazione e nella
conservazione di questo grartojtavia esse sono sempre state consigersolo un

contesto esterno, partire dal percorso tecnologico intrapreso dagli Stati Uh#gi

strategias t at uni t ens e, infatti, l mposta | a prod
ibridi e sulla preservazione di materiale genetico nativo, in base a un paradigma di

i nnovazione tecnologica che prevede | 6adozi
a diversi mercati a tassi accettati tra gli impresari; questo implica che, nella maggior
parte dei casi , |l a conservazione del mai s
genetiche dei contadini, generate durante secoli di lavoro comunitario.

La ricchezza della biodiversita del mais invece, dipende sia dalla varieta dei sistemi
agro ecologici tradi zi on ailevoluziortedra idsigtemii c o mp | e
sociali e | 6ambiente e quindi | a conservazi
solamente nella raccolta dei geni, ma deve includere la preservazione dei sistemi di
interazione ecol ogi ca, di selezione e di g
mai s a ecosi sAsciation Axdide Ecolggied004: 1b). (

Oggiilmais uno tra | prodotti pi % i mportant.
mondiale (Serratos Hernandez, 2009: 2): nei paesi industrializzati si usa come foraggio,
materia prima per la produzione di alimenti processati e per la produzione di gtanolo
mainmo | t i paesi del | 6America Latina e ri ma
dalle terre mitiche dPaxil®’ gi unge all 6uomo per | duomo, pe
fonte della vita:

El maiz es una idea fija permanente durante toda nuestra vida. Sin seaiimos
decadenci a, sin ma2z sentimos tristeza; [ é] e
resistencia f2sica, nos da vigor y nos da sal
reimos, por el maiz lloramos, por el maiz formamos nuestra vita glpoaiz nacimo¥

(Matul e Cabrera, 2007a: 24)

ibe Pan Pashil Pan Kayal § vifiDaPashihe dan€aiati® ardvatalanar i | | a
pannocchia gialla e bianca (Chavez, 2007: 64)

BH mais  unob6idea fissa permanente durante tutta
mai s sentiamo tristezza; [€é] il mai s ci d” soddi sf a
d” salute. [ é] P eilrmais ridianmoapersi maisaprangiaraomper, il maig formiamo la
nostra vita e per il mais nasciamobod
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4. 3 Fonte emMmaradvpi r azi on

Guillermo Bonfil Batallagtnologo e antrogogone s si cano scriveva che

storie del mai s e degl.i esseri umala,i corro
1982).

Met afora della vita, il mai s  pianta um:
termine, perch® non esiste senza | 6interve

lo addomestica e, attraverso la sua coltivazione, anche gli esserisiinanis ono col t i v
(Ibid.).
Se, da una partequesta piantha richiestdo sviluppo e il pefezionamento di tecniche

di coltivazione, i mmagazzinamento e trasfo
undarte culinaria di S 0 impuise adl avanza# studii c c h e z
astronomici ; dall daltra, ha ispirato un i m

della creazione umana, ordinando tempo e spazio in funzione dei suoi ritmi,

influenzando le piu varie forme di espressione estetica e diventandpunto di

riferimento su cui st@d).lire | dorganizzazio
LOi spi lehemir o me che nasce dal mai s rafforza i
i nizia con | a creazione dell uomo e contir
solidaleed equi |l i brata con |l a natura e | duniver:

La letteratura oralélei popoli originarie una della prime forme attraverso cui il valore

del mais é stato trasmesso, generando di epoca in epoca pensieri e saperi condivisi
socialmente, che oggi sono alla bdsésignificato della sua metafora.

Quandoil mais e oggetto di una poesia o di un racconto emerge il suo carattere
moralizzante, legato alla memoria degli insegnamenti degli antenati.

I n raccont.i or al.i di di ver se mentaleidegli may a,
insegnamenti dellaosmovisiongin un mondo di spiriti e animali portatori di messaggi
edificanti, in cui i Signori delle Montagne sono deita della terra e della fertilita.

Gli awacatekosarrano di una fanciulla dai capelli gialli, vestdabianco e blu di
nomeQatxujal che entrando nel villaggio di Rio Seco porta un messaggio di fertilita e

protezione:

Cuando | a gente Il a vio entrar a | a aldea, CC
incienso y flores.

Luego le preguntaron por qué estaba sentada en el rio. Ella les contesto:

i Les traigo un mensaje. Vengo a decirles que deben cuidar el maiz, no lo dejen tirado

cuando lo tapisquen, lo desgranen, lo laven y muelan. Yo me pongo muy triste cuando

quedo tiraa en el suelo por las calles. Les digo que llegara el dia que ustedes no tendran

maiz para comer. Cuando terminé de dar el consejo, la mujer se fue.

Desde entonces Id@atanum respetan y cuidan mucho el sagrado maiz. Por esa razon,

hasta estos dias, le l@an:

i Qatxujal o nuestra madre maiz amarillo, nuestra madre maiz blanco, nuestra
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madre maiz negro, nuestra madre maiz fojPuente e Rodriguéz, 2003: 36)
1 rispetto per il mais  una costante nell
tramandae invariato: non disperdere il mais, non calpestarlo, non sprecarlo perché e
fonte di vita. Rispettarne il nome e il significato porta fortuna e implica che non manchi
mai nella terra e sulla tavola.
Nelle storie che si tramandano, il mais € una donn@oospirito che ora si offende o si
rattrista perché non se ne riconosce il prestigio, ora € riconoscente e grato al lavoro
del |l 6uomo che | o apprezza.
| g 6 anj onbhr@m@oldeun contadino che commenta a una giovane, incontrata per
caso, cheilcaffeed6uni co prodotto che gli d" sostent

si rende conto di non avere niente da mangiare:

Cuando lleg6é el momento de almorzar, el sefior buscé un lugar donde hacerlo. Al sacar su

almuerzo, se dio cuenta que no tenia qué comecadmente encontré el morral lleno de

café. El maiz desaparecié por no darle mucha importancia al cuidado de este producto, y

por no sembrarlo. El no se percaté de que la joven con la que habia hablado en el camino

era el corazon del maiz; y que ésta se deimmé y se entristecié por no darle mucha

prioridad a un alimento tan preciado.

Nuestros antepasados le tanimucho respeto al maiz. Consideraban queoeazon del

maiz es una mujePor eso le decian madre mdi?( Asoci ac-n Pi xan K

2003:22)
Mentre un raccontpoptinarra la storia di una coppia che, scrupolosa nella raccolta del

mais, viene visitata dal suo spirito:

Asi la pareja se quedoé otro dia mas. Cuando ya se iban a dormir escucharon que alguien
tocaba a la puerta. El sefior salié y vimie eran dos mujeres, una de pelo amarillo y la

otra de pelo blanco. Las muchachas andaban buscando dénde pasar la noche y los sefiores
amablemente permitieron que se quedaran a dormir en la casa. Al siguiente dia, cuando
ellos se levantaron, vieron que ldgs muchachas ya no estaban; lo Gnico que pudieron ver
fueron simplemente dos granos de maiz. Entonces pensaron que el espiritu del maiz les
habia visitado. Asi fue qua sefior y la sefiora se quedaanvivir para siempre en ese

lugar. *°(Silvestre Diaz eal, 2004: 12)

“fQuando la gente la vide entrare nel villaggio, cord&iak 6[laomq sacro] a offriregpom candele,

incenso e fiori. Poi le chiesero perchiava sedutael fiume. Lei risposei Vi porto un messaggio.

Vengo a dirvi che dovete custodire il mais, non lo lasciate buttato a terra, al momento del raccolto,

sgranatelo, lavatelo e macinatelo. lo divento molto triste quandto figuttata a terra nelle stradé dico

che arrivera il giora in cui non avrete piu mais @aangiare. Quando fini di dare il consiglio, la donna se

ne ando. Da allora Qatanum[la nostra gente, modo che @livacatekoshanno per autonominarsi]

rispettano e custodiscono molto il grano saéter questo motivo fino ad oggi lo chiamarg@atxujal o

nostra madre magiallo, nostra madre mais bianco, nostramadre masr o, nostra madr e mai s

1%%Quando arrivd il momento di pranzare, il signore cercd un luogo dove farlo. Tirando fsao il

pranzo si rese conto del fatto che non aveva niente da mangiare; trovo solo una borsa di caffe. Il mais era

sparito per non aver dato nelimportanza alla sua custoglier non seminarlo. Egli non si rese conto che

la giovane con la quale aveva parlatarante il cammino era il cuore del mais; e che questa si

demoralizz0 e si rattristd per non aver dato molta priorita a un alimento cosi tanto apprezzato.

| nostri antenati rispettavano molto il mais. Consideravano che il cuore del mais & una donoast®er g

le dicevano madre mads.

Y4 Cos3 la coppia rest, un giorno in pi%. Quando st a

stava bussando alla porta. 1 signore usc?® e vide ¢

capelli bianchi. Le ragazze cercavano un posto dove passare la notte e i signori gentilmente permisero

loro di restare a dormire nella casa. Il giorno successivo, quando si alzarono, videro che le due ragazze

non cberano pi ¥; | 6uni cement dug grancdhneais.\Alloh pansarorfochemn o s e m|
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L6i mportanza del mai s non emer glagagiool o nei
culturale dei popoli originarima anche nelle opere di scrittori non discendenti diretti

degli antenati indigeni: questo significa che il mais assume un valore simbolico che
trascende leosmovisiondei popoli che su esso hanno basato la loro esistenza e la loro
saggezza.

In Guatema, il pit famoso scrittore che € stato ispirato dal mais per scrivere quella che

molti considerano la sua opera maestra &€ Miguel Angel Asturias chéjacobres de

maiz tenta di rappresentare il mondo magico descrittoPagl(ol) Wuje presente nel

subcamscio del popolo guatemalteco.

Nel Pop(ol) Wujsi racconta come furono creati gli uomini di mais e si spiega il mito

del | 6origine del grano sacro: a partire d
del |l 6Aani ma nazional eo (LArdiackkentli 398:c hl090s
| 6ordine tradizionale della societ”™ guat ema

Il nodo dal quale si dipana la narrazione € il mais stesso, che viene pero investito di

valori diversi, nello scontro tra i due mondi illusori nei quali & divisa la societa:

| diigeno e il | adi no. Anche se nell dul ti ma
coinvolto in polemiche che hanno intaccat
romanzo supera di gran Jlunga | 0i mpostazio

rendendo wdenti i suoi limiti ideologicelinguistici, egli riesce a plasmare
esteticamente la frattura a livello di coscienza tra cio che e ladino e cio che é indigeno,
articolando in modo coerente questo confronto e cercandone una soluzione attraverso la
viacuur al eo -(1Bbi d. : 117

Il protagonista del romanzdzaspar 1l6m un guerriero indigeno, vuole ristabilire

l 6equi l i bri o tr a unaterraorandirsudaadausad e ndb 6 € mipa si i 0 a

della monocultura del mais a scopo commerciale:

Tierra desnuda, tierra despierta, tierra maicera con suefio, el Gaspar que caia de donde
cae la tierra, tierra maicera bafiada por rios de agua hedionda de tanto estar despierta, de
agua verde en el desvelo de las selvas sacrificadas por el maiz hecho hombre sedebrado

maiz.**{(Asturias, 1998 12)
e a causa dello stes@aspac he per mette che Arubino all a
(Ibid.,: 9).
La relazione simbolica che si instaura grazie al mais, centro del credo nello spazio

indigeno e privo di valori mitici ma ricco di valore commerciale nello spazio ladino, é

spirito del mais li aveva visitati. E fu cosi che il signore e la signora restarono a vivere per sempre in quel
|l uogo. 0
% Terra nuda, terra sveglia, terra di mais assonnata, il Gaspar che cadeva ddaeerealeerra di mais
bagnata da f i umi di acqua fetida, per essere stata
sacrificate per il mai diventuro uomo seminatore di mais.
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una nuova rel azione identitari a, ila cui [

tradizione e tutta |l a sua azione  orienta
sacro.
Come spiega | 6intellettuale e scrittore gue

undéi nter amibihei nrappwmsi zi o maziona(doi elgl @tfi)t r i G U €

sono significative solo in funzione di un
113). Fino a prima dHombres de majz indit dnel | a | etteratura ¢
costituito dal mondo | adimad, geentr & Agt ur ils

guesta relazioneodo (lnbiid.) pepph®sarl atr o madaiz
Interrogandosi su come far esprimere quel mondo che vuole fare suo, egli allo stesso
tempo scopre il senso del | ahe paaperoilpepolie | 61 m
indigeni che la rendono sacra e magica.

Attraverso la letteratura, il mais viene caricato di un significato simbolico immenso,
perch® non solo rappresenta | 0essere umano,
| 6uomo c h eatusaie alle stesse teinpo € parte di essa, puo perdurare. La terra

vuota e nuda, il castigo, la morte vengono da coloro che si dedicano al mais per

venderlo:
- pero, pongamos | as cosasé EI ma2z pa qu® qui
- paracomef €]
-y no es que yo quiera ; es que ansina debg ssransina que es, porque agjuse le
iba a ocurrir tener hijos para vender carne, para expender la carne de sus hijos, en su
carniceria..
- difiereé
- en apariencia difiere; pero en lo que es, es igummsotros somos hechos de maisi
de lo que estamos hechos, de lo que es nuestra carne, hacemos .?’1%3gocio
(Asturias, 1998: 228)
Con | o studio scrupoloso e | 6ordine attent

crea una realta nuova, simbolica e paiiéca, diversa dalla realta sociale e in questo
modo d- nuova vita al testo, rendendol o 0

(Arias, 1998: 118119). Il mais e il simbolo incontrovertibile di questa identitaane

tale gioca un ruolo fondamentalelnéd a tr asf ormazi one di un ot
sempre in bilico tra | e energie interminal
i ngrata quando | a abitano uomini ingratio (
®fvedi amo un pod: secondadPermin giilaiinendniédhreogialm® si sem
che cos?® devd essere e cos3 perch® chi ma i p ot
mettere in vendita | a carne d-<Hdivprsoo gir apparerizayé i nel | a
diverso, na nella sostanza é lo stesso. Noi siamo fatti di mais, e se vendiamo quello di cui siamo fatti,
facciamo mercato della nostra stessa carneé
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Se per i diretti discendenti dei maya la sostanza della prgssenza e chiaramente

manifesta, per tutti gli altri € una consapevolezza, a volte apparente, portatrice di
undi dea basica: se gli wuvuomini | avorano per
I mais & padre e madre perché di esso e costituita tassassz a del | uomo e
inconsciamente, la sensibilita degli intellettuali guatemaltechi coglie nella materia stessa

del mais il motivo della vita, e nel suo rilievo simbolico la necessita di impasapea

viveree di tendere a udover esseraleale.

Luis Cardoza y Aragén i n g u el réagomeaevsantimerttd, a cavallo tra la

funzione referenziale e informativa del linguaggio e quella meramente poetica ed
emotivao (Ar i aslasua apger8Guatethada3 [ps limehsede su mano

(Cardoza yAragon 2008)1 riserva un posto privilegiato al mais, dedicandogli un
capitolo intero. I n un crescendo poetico cl
cC ome materia dell 6uomo, vita, Apotere del
Ripercorrend i miti del Pop(ol) Wuj, le parole degliAnales de losagqchikele®% i
codici, egl i raccoglie ideal mente | 6eredit
formazione intellettuale, ma che lo appassiona e lo avvicina alla realta guatemalteca e a

guei s10i elementi essenziali che anela a captare e che indubbiamente trova nei miti e

nei riti dei maya suoi connazionali:

Sagrado es el maiz, verde divinidad central de talle de vidrio delgado, que muchas veces
abate el viento, mas firme, sin embargo, queckibas en el corazén de la tierra maya

quiché® (Ibid.,: 117)
Lo stile versatile e anticonvenzionale del saggio poeticdagiloza y Aragomipercorre
il tema del mais, dal mito:

El Creador Sipremo nos halag6 con los grands maiz. Los regé por dondequiera, en
cumbres frias y llanura calidas, tal una bendicion. El Olimpo maya, dioses del viento y de
la lluvia, dioses del fuego y de la tierra, dioses del cielo y del mar, en el jade de la milpa
alinan su afan, gozan su epifandle su agraricsuefio celeste irrumpe la mazary en ella

el indio al fin sonrie!*Y(Ibid.,: 118)
alla tradizione:

PN

1%\anoscritto trovatone | 1844 nelldarchivio del convento di
rappresenta un documergauridico probatorio di proprieta scritto per un processo. Per recuperare le loro
possessioni membri della dinaskaqchikeldegli Xahil raccolsero dati cronologici, genealogico che
raccontano anche la storia e la mitologia del pogafichilel.

“fSacro mais, verde divinit” centrale della misura
piu fermo, tuttavia, delleeibasnel cuore della terra maya quiché

311 Creatore Supremo ci ha | us iowupque mcimedfraddée gr ani d
pi anure calde, come una benedizione. L6OI i mpo maya,
terra, dei del cielo e del mare, nella giada della pianta di mais uniscono il loro affanno, godono della loro
epifania:dal or o agrari o sogno celeste irrompe | a pannocch
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al nifio maya le cortaban el ombligo con un cuchillo de obsidiana. Con la sangre untaban
la mazorca y sembraband@ranos, mientras que elifio pudiera hacerlo él mismd.

(Ibid.,: 119)
Dalle credenze che riguardano il grano sacro:

los nifios dejan caer granos de maiz en sus cuentos para que el héroe no pierda el camino.
En las selvas no es posiblaumbrarse con luciérnagas ni @mtarse porellas, porque es
variable y momenténea su constelacion. Y si esta ciega la noche, tal la noche de ébano en
que actlan las brujas, s6lo a los maicitos cabe mostrar el camino de casa. Sélo los
maicitos conservan su via lactea, su constelacion en el negmmito del nifio dormido,

duerme'® (lbid.)
agl i usi c¢che | uomo fa di €SSO0:

Mas del 80% del alimento total del indio es el m&k.tabaco quémase alegremente,
envuelto en hoja de maiz blanca y desnervadacheza del hombre de maiz, heata
cafias de maiZn el establo, el buey rumia el tasol. En el cuello del perrito, un corral de

olotes le salva de la enfermed@d(lbid.,: 119120)
Alla fine, entrando in uno spazio intimo e personale il poeta, che forse per primo ha
descritto e fatto conoscere con spexiareativita la vera natura della realta
guatemalteca, scrive di s€, delle emozioni e della memoria di un passato che ritorna dai

leggendari personaggi del mito ai sogni degli uomini e dei bambini:

En el cielo, Itzamné lo siembra cada noche, como ayerclerbn y lo haran mafiana los
hombres de maiz, en llanuras, barrancas y serranias. Tierra y cielo se confunden en el
grano o la estrella. En el suefio del nifio, del dios y del hombre. Todos comen su propia
carne. Se devoran a si mismos, como el fuego, lo@stajpor fin!, cada dos pasosada

dos pasos, se sumen en lara, y se van cantando en las plumas iridiscentes de

Kukulkart™. (Ibid.,: 120)
Léautor e, a partire dalla sua infanzia di I
maturita di uomoche, nonostanteutto, sente la responsabilita sociale di dovere
qualcosa alla sua societa, mostra e descrive il suo modo di immaginare il paese,
evidenziando | a concretezza del |l 6esperienz

quel vissuto:

Y ahora mismo, en este instante preciso, sélo retengo lo que vi en mi nifiez y lo que
encontré un cuarto de siglo mas tarde, de vuelta de mil caminos: veo a Guatemala con un
ojo de nifio antigliefio y otro de adulto cosmopolita. Pero lo que miro mejor es lmiqui

YWHAl bambino maya veniva tagliato il cordone ombel i
ungevano la pannocchia e seminavano i grani, aspetamdmmernioincuip ot esse farl o | ui ste
“fpambini | asciano cadere i grani di mais nei |l oro

foreste non € possibile farsi luce con lucciole né orientarsi attraverso diéoché la loro costellazione &

variabile e momentanea. E se la notte e cieca, come la notte di ebano in cui agiscono le streghe, restano

solo i granelli di mais a mostrare il cammino di casa. Solo i granelli di mais conservano la loro via lattea,

la loro costellazione nel nero sentierigh® bambino in cui, addormentato, dorme.

Yfpiwv del | 680% del |l 6ali mento totale degli indigeni
nella foglia di mai s bianca e snervat a, nell a capa
stalla,il bue rumina gli avanzi del mais. Al collo del cagnolino pende una collana di grani che lo salva
dall e malattie. 0

108 Ne | Kkzann&[uma delle manifestazione della deitd maya che rappresenta la saggezza] lo semina
ogni notte, come fecero ieri e fareo domani gli uomini di mais, in pianure, burroni e montagne. Terra e
cielo si confondono nel grano o nella stella. Nel S

la loro propria carne. Si divorano loro stessi, confadto, fino a quando allfine,ogni due passi, ogni

due passi, si aggiungono alla terra e continuano a cantare nelle piume irideséarkuléén [altra

mani festazione della deit”™ che =~ il serpente piumat
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con los ojos vaciados, cuando escucho mi caracol terrestre, de silice ya y feldespato: en la
obsidiana sin fin rememoro y me pongo a narrartr&mis manos van pasando lassota

de maiz. Digo cosas que no comprendo bien. Y asi deben quedar. p@@dértraducirme

el rumor de los milperios?

Cuando mas perdido me siento, retorno a casa, guiado por los maicitos. A veces, me siento
estrella de mar sobre un espejo en el crater de un volcan. Entonces, nostalgico y
despaisado, hago memoria. Y al volvéiaa, estoy seguro de avanzar: el camino de maiz
siempre me lleva adelante, asi tome el rumbo que sale a mi esRelt@nto la corriente

para llegar al mar.*Y(Ibid.,: 120121)

"MAE proprio adesso, in questo momento preciso, rico
ho trovato un quarto di secolo piu tardi, di ritorno da mille cammini: vedo Guatemala con un occhio da

bambino di Antigua [citta natale di Luis Cardoza Ar ag - n ] e | daltro di uomo <co
guardo lo guardo con occhi svuotati, quando ascolto la mia gdiacheérrestre, di selce feldspato

[ pietra dura composta di l aminette]: n.eNelemie ssi di ana

mani passa la conta del mais. Dico cose che non capisco bene. E cosi devono restare. Chi puo tradurmi il

rumore dei campi di maisQuando mi sento piu perso, ritorno a casa, guidato dai granelli di mais. A

volte, mi sento stella di mare suno specchimd cratere di un vulcano. Allora, nostalgico e spaesato,

faccio memoria. Eornandoindietro, sono sicuro di andare avaiiticammino di mais mi porta sempre

avanti, cosi da prendere la direzione che esce dalla mia schiena. Risalgo la correntaperarrval mar e. 0
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4. 4 Fonte doispirazione poetica

Questo mais, materia di vita, sembra diventare costante della memoria e suggestione di

poeti e narratori. Come se permettesse davvero di ritrovare cammini perduti, artisti di

altre epoche e generazioni si sono addentranti nella sua semantica e si gatio lasc
ispirare.

Per Luis de Lon, kaqgchikelc he nasce e cresce nell 6at mosf
comunita maya, non solo il mais &€ sangue del suo sangue (come lo & per ogni indigeno

centroabyalensig ma, germogliando imilpa, € metafora di madre:

JSales?
La granada ha adquirido el color que le pondria un alfarero
Y en tu dormitorio ha nacido una violeta.

¢el cielo? Es el mismo lloronazo que dejaste, pero las milpas ya son madqf2e. Lion:
2006)

Nella descrizione di un ricordo frammentato e sognhantendempo passato, che ha
lasciato nostalgia e mancanza, resta il desiderio di condividere di nuovo la natura e la
bellezza di una terra straordinaria avvolta ntlkg le foglie del mais che proteggono

la pannocchia:

Quisiera enviarte nuestros amaneesly crepusculos

Envueltos en una tusa,

Nuestros rios y lagos dibujados en una gota de agua

Y todo un mercadito con sus artesanias, sus flores, sus

frutas y sus mujeres y sus hombres en el cristal de un grano de

azacar®. (lbid.)
Luis Alfredo Arango, un dei poeti piu importanti della letteratura guatemalteca
contemporanea, nato a Totoniéaped esponente di ardelle famiglie piu influenti el
luogo, dopo aver lavorato come maestro nel villaggio di San José Nacahuil, si rende
conto delle misere condiziowiegli indigeni guatemaltechi e, colpito da questa nuova
consapevolezza, si lascia cambiare dalla dura realta sociale sulla quale impostera le basi
esistenzial.i per | 6el aborazi one-23elal a sua
poesiaEl Andaléndescive questa traiettoria a partitka undéi nf anzia ovatt
foglie delle pannocchie ancora una volta custodiscono i ricordi di un mondo visto dalla

finestra:

Conoci puebloguecabian

en el vidrio de una ventana

Aldeas que copiaban los colores de las horas
-colores de frutero,

de jaula con pericos,

de aguacero pintado en las paredes.

“28sai?/ 1l melograno ha preso il colore che gli a\
violetta./ E il cielo? Lo stesso piagnucoloso che h:
Y Vorrei in
d

Vv i a rodtri tranhonti/avvaltisirt unaesa/a hostrefiunei e laghimisegnati in
una gocci a 6acqua/ e tutto un me/rfrottaele suedoonea i suoi
suoi uomini nel cristallo di wun grano di [/ zucchero.
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iLa hojade milpa custodiaba siempre los caminos!
Teniamos miedo a los fantasmas,

miedo a lo irreal

y hunca,

jamas nos espanto lo triste,

lo absurdo de la vida en esos pueblos polvorientos,
taciturnos,

que suefian embriagados

de su propia ingenuidad,

de su pobrez&%(Arango, 2006)

Fino alla consapevolezza diarealta diversa che ha fatto nascere il poeta ma ha anche

cambiato | uomo per sempr e:

Vivi en pueblos que cabian

en un trozo de cristal

o en el fondo de una botella de aguardiente;

vivi sordo, ciegoalucinado,

atento solamente a los colores, a los trapos de anilina,
a las compresas en las sienes de los montes,

a los cofrades y sus mujeres,

azules, verdes, rosadosé
Ahora no me importan ya las cosas pintorescas.

He crecido. He comprendido.

Sé muchasosas:

no hubo sélo un Cristo

sino muchos;

no solo el que acuchilla es asesino

sino el que mata de hambre,

no solo los ladrones roban,

sé quiénes matan la ilusioén,

quiénes aplastan la alegria y la esperanza

en esos pueblos que

caben

en la mira de un fusit®.(Ibid.)
Se per Arango e Cardoza y Arag-n i mai s
richiama credenze popolari o giochi di bambini, per altri letterati serve a richiamare il
tempo mitico della remota storia del popolo maya, come suquedesempm nella

poesia di RalliLeiva Oda a Guatemala L6aut ore che, dopo | a c
democratico di Jacobo Arbenz, scelse | 6esil
intellettual e, descrive | 6epocanopdicuma del |
parl a Ari as, r i,&mearaeunadvolial maisasifd nietafdra deflaivita e e

delle generazioni:

"5 Ho ¢ o n o slichestavano/mel petro di una finestra/ villaggi che copiavano i colori delle ore/
colori di fruttiera, /di gabbia con pappagallini,/ di acquazzone dipinto sulle pareti./ Le foglie della pianta

di mais custodivano sempre i cammini!/ Avevamo paurd deint asmi ,/ paura dell dirrea
ci ha spaventato |l a tristezzal l 6assurdit?” del |l a v
ubriacati/ dalla |l oro stessa ingenuit”™/ dalla | oro |

i Ho vissuto i n poezpoldicrismlokeo nel forde di nna boitigiia di grappa; /ho
vissuto sordo, cieco, allucinato/ attento solamente ai colori, agli stracci di anilina,/ agli impacchi delle

tempi e dei monti / ai confratelld@ e ihpertatopit e codeonne, / b
pittoresche. / Sono cresciuto. Ho capito./ So molte
col ui che accoltella | dassassino/ ma anche col ui che
| 6i | | uxiad pe,s/t acHi6all egria e | a speranzalin quei pop
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Desde mi sangre, desde mis raices,
Esbelto y conmovido se alza el canto
Como un rio purisimo, encendido,

Llevando entre sus aguasestra historia

[ é Puente de lo inmortal eran los hijos,
Alimento sagrado, sonrisa de maiz

i mazorcas por el sol condecoradas
Emergiendo entre espadas de obsidiana.

Era un hermoso tiempo congelado
En el limite exacto de lo eternb-° ( Leiva,1953)

L6i spirazione che vVviene

partire dal mito primordiale, gli eredi dei primi uomini di mais oggi sono condannati

alla poverta materiale e lottano piu di tutti gli altri gepravviverealla miseria.

Per

Jos® Manuel

dal

mai s

, al tre

una descrizione surreale del momento che precede il massacro e toglie al bimbo il suo

giocattolo inventato da una pietra:

La raccolta dallaugple € tratta questa poesia € stata pubblicata dopo la morte in esilio

del poeta guatemalteco e il periodo a cui si riferisce € uno dei momenti piu duri della

Y el nifio est&n el patio sin su piedra
Terminé el juego

Cuando aun tuvo tiempo de lanzarla
Contra los helicopteros.

En este mapa ardiente que describe mi patria
Ya no existen nifios;
Desde que el hombre nace, nace adulto.

Adulto y combatient&? (Arce, 1987)

storia del Guatemala.

Nonost ant e deindcratica; eagpresentata dai governi di Juag Aodvalo
(19441950) e Jacobo Arbenz19501954) la stofa del Guatemala & costellata di

tiranni e e dittatur e mi

del |

stor

organizzato in guerriglie capaci di affrontare gli attiddi st r uzi one

Oesercito che hanno

a dell 6America Lat

i tari,

sfoci

port at oegmvinelao

na.

Per 36

giunta fino al tragico punto del genocidio. Il popolo, costretto a prendere le armi e non

1% D anio sangue, dalle mie radicglanciato e commosso si alza il canto/ come un fiume purissimo,
acceso,/ portando tra | e sdueel labcigmuneo ritaa |l neo setrraan os tio rfiiag |
sorriso di maist pannocchia decorata ldsole - /emergendo tra spade di ossidianad En bellissimo

t empo

congel ato/ nel i mite

1175 affligge nella pannocchia
I bambi menzankh paai @ietra./ E®Od fi

118ﬁ E

lanciarla/ contro gli elicotteri. / In questa mappa ardente che descrive la mia patria/ non esistono piu
adul to.

bambi

esatto

ni;/ Da quando | duomo nasce,

del |

nasce

6eterno.

nito i
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spesso rimase in balia degli eventi, vittima della violenza e del terrore che dominavano

in tutto il paese.

Molti intellettuali ed artisti, che si opponevano a questi regimi, furono costretti

a l

6esili o,

morte da parte di uno dei regimi piu sanguinari, quello di Lucas GHrgi81982)

c canehe d ass®deld aaumereske e dostanti minacce di

lascio il paese trasferendosi in Francia. Continud a scrivere poesie di protesta contro i

massacri ordinati da Lucasa@ia e dal suo altrettanto efferato successore Efrain Rios

Montt (19821983) e a sostegno di coloro che scelsero la via delle armi. Il mais ora

rappresenta la lotta del popolo oppresso che semina anche se non vedra i frutti della sua

lotta:

Cuando sembraas el maiz,
Sabemos que deberan pasar lunas y soles

Hasta que la mazorca sonria con sus granos y se vuelva alimento.

Y cuando disparamos nuestras armas
Es como si sembraramos

Y sabemos

Que debera venir una cosecha.

Tal vez no la veamos.

Tal vez n@omeremos nuestra siembra
Pero quedan sembradas las semillas.

Las balas que ellos &n solo llevan muerte
Nuestras balas germinan,

Se vuelven vida y libertad,

Son metal de esperanza.

Las cosas han cambiado.
Y esté bien que asi sea.

Hemos limpiado y agtado el arma.

Echamos las semillas en la alforja y emprendemos la marcha
Serios y silenciosos por entre la montafia.

Es la hora de la siembt&. (Ibid.)

Uno degli intellettuali che invece scelse la via della guerriglia pagando con la vita

questo atto diibellione coerente con il suo impegno intellettuale e politico, é stato Otto

Ren® Castill o, che i nnamorato

del

a patri

per lei i versi piu dolci, denunciando le violenze che subisce e accarezzando con le

parok la sua bellezza e la sua intrinseca forza.

1% Qand seminiamo il mais/ sappiamo che dovranno passare lune e soli/ perché la pannocchia sorrida
con i suoi grani e diventi alimento./ E quando spariamo le nostre armi/@é come se seminassimo/ E

sappiamo/ che arrivera il raccolto./ Forse non lo vedremo./ Forsenangeremo della nostra semina/ ma

restano seminati i semi. /Le pallottole che loro sparano portano solo morte./ Le nostre pallottole
germogliano. /Diventano vita e liberta, /sono metallo di spExa/ Le cose sono cambiate y&bene che

sia cosi. /Abiamopl i t o e oliato | éar ma./

S i

del

a

spar gi amo
enzi osi nell a montagna. /[ E® or a

i s e mi

s e mi
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C una patria di mai s, guell a che onora Ottt
Apiccola contadinao (Castill o, 1975: 210) ,

dallo stesso poeta che spera nelfsiaro:
Asi
Sera
Tu simple
Y complicada
Historia
Patria,
un galope
vital
hacia el futuro,
que sera tu pueblo
con su aurora,

de milpa
y de paloma?Ylbid.: 73)
e proclama ci, che sembra | a sua essenza pe

Patria, pequefia, hombre y tierra y libertad

Cargando la esperanza por los caminos del alba.
Eres la antigua madre del dolor y del sufrimiento.

La que marcha con un nifio de maiz entre los brazos.
La que inventa huracanes de amor y cerezales

Y se da redonda sobre faz del mundo

Para que todos amen un poco de su hombre:

Un pedazo brutal de su montafa

O la heroica mano de sus hijos guerrillerd(Ibid.: 211)
Anni prima,un al tro | eader studentesco Illottava
generale Jorge Ubico 981-1944). Otto RaliGonzéalez, a differenza di Otto René
Castillo, godette in modo pieno del periodo maestoso alige inizio con la
Rivoluzione dbéottobre, dopo | a caduta del | ¢
di ferrea dittatura. Otto Rer@a st i | | o i nfatti visse solo | 6a
che segnarono la primera democratica, mentre Otto R&bnzalez occupo un ruolo
politico attivo alldinterno di essi, cC ome
Messico. Nel 1954, comunqu, f u costretto al | BBSscceksi o, dop
orchestrata dalla Cia, fece terminare nel sangue la prima esperienza democratica del
paese, facendolo ripiombare nello spettro della dittatura.
Usando il quetzal, da sempre simbolo eterno dekébo@a, anche Otto Raul Gaes

d” undéi mmagine di patria, che rappresenta c

Quetzal, mito, leyenda, humo verde,
P4jaro de fuego y esmeraldas,
Copa de ajenjo y de rubies,

6 Cos3/ sar”/ la tua semplice/ e complicatal/storial
tuo popolo/ con la sua alba/milpa/ e di col omba. 0
Ylspatria, piccola, uomo e terra e | ibledant/i cpaormaachrdeo

del dolore e della sofferenza./ Colei che marcia con un bimbo di mais tra le braccia. /Colei che inventa

uragani di amore e ciliegeti/ e si da rotonda sulla faccia del mondo/ perché tutti amino un poco del suo

nome:/ un pezzo brutale delau a mont agna/ o | 6eroica mano dei suoi
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Lanza desnuda y hoja de maiz
Que corona ldrente de la patria’?4Gonzéles, 1955)

Il mais dunque é presente, nel mito, nella denuncia di una poverta esasperata dallo
scontro armato interno e dalle prepotenze degli esponenti delle famiglie di spicco del

paese, ma anche nei ricordi di un tempo perduo d i undéinfanzia seren
patria sconvolta e spogliata, ma orgogliosa e fiera.

Nel 1953, &€ Werner Ovalledpez a elevare il mais a categoria lirica e a cantarne le lodi

in Padre Nuestro MaizMorto prematuramente, questo medico chiruvgtato alla

poesia, ha lasciato una testimonianza del peso e della grandezza del pane quotidiano

guatemalteco:

IPadre nuestro, maiz!

Padre maiz, vestido de las venas,

Pequeficharina alada y vencedora,

Inocencia del pan en donde vive la quimica nupciabfieiento
Y el mas alto silencio de la tierra.

Yo en tu semilla arrodillé mi sangre
Llena de dulces glébulos de milpa,

Y me llené los ojos con la inmensa
Ternura de los surcos florecidos

Y rei con las sienes infinitas

Como rien la cafia y la mazorca.

[ €]

En donde quiera que mi cuerpo aflora
Con su interrogacion inesperada

Veo el maiz creciendo, dominando,
Besando humedas frentes de labriegos,
Alimentando brazos campesinos,
Desnudando la flor del equinoccio

Con las rubias infancias del elot& (Ovalle Lépe, 1953)
E simbolo, sogno e speranza che ispira grandi poeti e fa nascere la devozione degli

uomini che in esso trovano la possibilita di vivere:

[ é] Nadi e puede negar que el ruisefor
Tiene luz de maiz en la garganta

Que la nocturna estrella silenciosa

Tiene alas de maiz en la mirada.

Que en el rio, en el mar, en el océano

Sal y maiz son cényuges del agua.

Que con maiz sembré Rubén Dario

Su amapolale luz en Nicaragua.

Que como cafia de maiz herido

Y Quetzal, mito, |l eggenda, fumo verde, /Uccello di
| ancia nuda e foglia di mais, /che corona |l a fronte
123 padre nostro mais!/ Padre mais, vestito delle vene, piccola farina alata e vincitrice/ innocenza del pane

in cui vive | a chimica nuziale dell éali mentol/ E il
inginocchiato il mio sangue/ pieno di dolci bldidimilpa, / e mi sono riempito gli 0 |
tenerezza dei sol chi fioriti/ e ho riso con | e temg

Ovunque il mb corpo voglia affiorare/ con lsua domanda inaspettata/ vedo il mais credce

dominando,/ baciando umide fronti di contadini/ alimentamalaccia contadine/spogliando fiore

dell 6equinozio/con | a biondéa fanciullezza della pani
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Garcia Lorca se quebré en Espafia
Y que con hombsale maz se ha hecho
La patria espiritual de Guatemala.

iSalve maiz amable, pan de América

M2 ni ma catedral de | a esperanzaé!
[ é]

El hombre que trabaja y el que rie

Y el que busca en el agua la ternura,

Y el que besa la tierra con los dedos,

Y el que acaba su sgre en la cosecha,

Y el que consume libros y ciudades,

iveneran al maiz, pan de la sangré(lbid.)

Ed e vero cherac h e i pi % grandi poeti del | 6Ameri ca
grano sacro. Ru b ® Del tBhpiao? od ensecl rliav ep ouenso as pir a z
guotidiana e nel guadro non fa mancare una
mai s i n Aun énafaditd g ( ®208629D 1 e s c a

Pabl o Neruda gl i dedica undode. Loima nveste
del | 6Ameri ca:

América, de un grano

de maiz te elevaste

hasta llenar

de tierras espaciosas

el espumoso

océano.

Fue un grano de maiz tu geografia.
El grano

adelanté una lanza verde,
la lanza verde se cubri6 adgo
y engalané la altura

del Per( con su pampano amariﬂcz)S(Neruda, 1988:312)
Lo riportaalla sua originale semplicita di alimento umile ma prezioso:

Perq, poeta, deja

la historia en su mortaja

y alaba con tu lira

al grano en sus graneros:

canta al simple maiz de las cocinas.

Primero suave barba
agitada en el huerto
sobre los tiernos dientes
de la joven mazorca.

§Nessuno pu, negare che | dusi gnol oasilefwi@asalhamidd di mai :
mais nell o sguardo./ Che nel fiume, nel mar e, nel | ¢
mais ha seminato Ruben Dario/il suo papavero di luce in Nicaragua./ Che come canna di mais ferito/

Garcia Lorca si € rotto in Spaghe che con uomini di mais é stata fatta/ la patria spirituale del

Guatemala./ Salve amabile mai s, pane dell 6Americal
che |l avora e che ride/ e col ui che araconladial/el | 6acqua
colui che finisce il suo sangue nel raccolto/ e che adieiconsuma libri e cittd/ vemano il mais, pane

del sangue! 0

4 America, da un grano/ di mais ti sei elevatal/fino
ungram di mais | a tua geografia/ 11 grano/ port, avan
adorn, | d6altural/ del Per% con | a sua foglia di vite
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Luego se abrid el estuche

y la fecundilad rompié sus velos

de palido papiro

para que se desgrane

la risa del maiz sobre la tiertd.(Ibid.:312313)

E rivolgendosi di et t ament e al mai s torna ad onor a
mi steriosa, che ha permesso | 6inizio della
Pero, dénde
nollega
tu tesoro?

[ €]

Puebla tu luz, tu harina, tu esperanza
la soledad de América,

y el hambre

considera tus lanzas

legiones enemigas.

Entre tus hojas como

suave guiso

crecieron nuestros graves corazones
de nifios provincianog comenzé la vida

a desganarnost®’ (Ibid.:314)

Dal Messico al Sud America | 6ali mento sacrc

scopre la narrativa di usaper viveree un desiderio di vivere pienamente, sottolineando

identita ed esclusioni, tradizioni e rotture, lotte edeen t i guotidiani C
accessibile a tutti, che non discrimina perché, come tutte le manifestazioni delle deita
dellacosmovisione r i conduce costantemente alla dife
del | 6essere umano, eeme eshessmsgemeaoaldl 6 an
natura, al cal ore del sol e, all umidit”™ del
nuovo frutto.

Scrive Eduardo Galeano nella presentazione del libro colle®wwx al a a j Mayab

Kéasl emal il , Q@lentuddedavela - n maya,

También nosotros, gentes de todos los colores, sgnao®s de maiz. Y estas vocgsd
vienen de los primeros tiempos y hablan a los tiempos que Viensrrecuerdan que el
centro del universo esta en cada uno de nospfrorqueesta en cada uno dedfrutos que

12%Ma poeta, lascia/ la storia nel suo sudario/ e loda con la tua lira/ il grano nei sii ¢ranta al
semplice mais delle cucine. fa mor bi da bar bal/ agitata nell 6orto/ su
pannocchia./ Poi si apri la custodia/ e la fecondita ruppe i suoi veli/ di pallido papiro/ perché si sgrani/ la
risata del mais sulla terta.
2Ma da dove viene il tuo tesoro? [é]Popola la tua
del |l 6Americal/ e | a fame/ consider a | dolcesalsm/sthance /| e
cresciuti inostri gravi cuori/ di bambini provinciali/ e la vita ha cominciato a sgranayci
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brotan en cada instante del tiempo y @& lugarcito dda tierra. Y nos invitan a recrear
el hilo roto de la vida, a sanar la violada dignidad de la naturaleza y a recuperar nuestra

perdida plenitud*?((Cochoy Alvaet al.,2006: 135)

Figura 48 Mais steso a seccare davanti a una casa, Santiago Atitlan, Solola, 1 settembr:

% Anche noi, gente di tutti i colori, siamo grani
parl ano ai tempi che verrannsokinciascunoidcnoirpdrene@ @inc he i |
ciascuno dei frutti che germogliano, in ciascun istante del tempo e in ciamegolino della terra. Ei

invitano a ricreare il filo rotto della vita, a sanare la violata dignita della natura e a recuperare la nostra

pienezza perduta. o
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CAPITOLO CINQUE : Il ruolo mitico delle donne

Il canto cresce, tenero e potente. Antonio fa vibrare le corde come
un pazzo, la voce di Carla ora sostiene ogni nota alla perfezione.
! canto continua. Undar moni a
PAuUL LAVERTY, La canzone di Carla

5.1 Ixmucané e Ixchiq

Nei miti raccontati nePop(ol) Wy siraggiungd 6 a puiarndegli eroi gemelllunajpu

e Ixbalamquesconfiggono le forze diXibalbg |l e f or zechedvevdnb 6 0o s cur |
n e inftardondq e riescono a stabilire le condizioni indispensabili perché il processo
vitale e civilizzat or elizaata, migpettosa delleeenergias ca un
tributaria delle forze creatrici superiori.

Perch® questo avvenga, per S i devono ver

abbia i reqisiti adatti per ospitare gli esseri umaRier questo, nel libro sacro, cingo

dei personaggi che sono incaricati di simboleggiare ora le forze celesti, ora le forze
terrestri che devono essere equilibrate per
In questo contesto, due tra le figure femminili presenti nel racconto giocanolo
fondamentale. Senza la loro presenza e azione niente avrebbe potuto gpeectie é

proprio attraverso di loro che il Creatore Formatdepeue Gucumatz Cuore del Cielo

e Cuore della Terra, puo realizzarsi pienamente.

Nel momento magico in ¢la terra appare nel firmamento)>énucanécolei che entra

in dialogo conTepeue Gucumatz si appresta a giocare il ruolo che il Cuore del Cielo,

le forze della natura e le energie cosmiche hanno stabilito per lei: quello di essere madre
della creazioa. Ixmucané madre e nonna, si offre per elaborare le nove bibite di mais
che sostenteranno la razza umana e diventeranno la carne, i muscoli e le ossa degli
uomini:

A continuacion fueron molidas las mazorcas amarillas,
las mazorcas blancas;
Nuevemolidas le dio Ixmucané ,
Comida fue la utilizada
Y junto con el agua de masa se originaron las extremidades

la fuerza human&® (Sam Colop 2011:
113

Secondo Edgar Cabrera, la presenz&iiucanénel mito corrisponde storicamente a

una tappa ortiola vissuta dal popolo maya prima della tappa agricola, rappresentata

invece dalxquic, | 6altra figura femminile fondament
eroi gemelli (Matul e Cabrera, 2007: 233).

%% Poi furono macinate | e pannocchie gixadcané, | e pan
cibo fu wusato/ e i nbhereaoniginedeledtrénatd,faauraz @ ed hananad sa e
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Dal punto di vista della narrazionesmucanéé la made di Jun dinajpu e Vucub

Junajpuy gl i er oi che faranno un prinframondd ent at i \
ma verranno sconfitti. In un primo momento, lei rappresenta la terra, € il punto di
riferimento, il punto di partenza: da lei ha initigto e da questo punto in avanti il resto

degli eventi puo svilupparsi (Ibid.: 22134): possono iniziare i tentativi di nascita del

sole sulla terra e possono confrontarsi le energie scatenate dal movimento degli astri.

Quando dn Junajpuviene sconfit e | a sua testa viene appes
sembra che | 6alba non abbia pi% possibild:i
nell 6uni verso cade in preda al dubbio e al

E necessaria la nascita di una nuova luna, una luna piereujie creative colme di
speranza che solo undéaltra donna potr ™ rapf
origine e vita, destino e cultura (Matul e Cabrera, 2007: 9).

Quella luna piena elxquic, figlia degli stessi signori diXibalba Lei esce
dallériframondoper compiere la missione che le é stata assegnata: andakenda

Junajpue lasciarsi fecondare dalla saliva che egli sputa dalla sua testa decapitata. Da
guesto punto in avanti, € lei la madre, la luna, la donna che incarna i migliori sentiment

e si el eva al di sopra del bene e del mal e
della dignita, della convivenza, dello sviluppo e di un equilibrio ritrovato che permettera

il mantenimento della cultura. Sara proprio lei a dare alla luce i lgedumajpu e

Ixbalamqué che saranno incaricati di continuare
Quandolxquic, con in grembo i due gemelli, riesce a salire alla superficie della terra,

deve dimostrare alle energie cosmiwhe <che
essere garantittxmucanéallora,la mette alla prova e le dice:

Anda pues a traer la comida para los que hay que alimentar.
Anda a tapiscar y que sea una red grande de maiz la que traigas;

Ya que eres mi nuera, segun te he escuchado, le fue diantoacelld®. (Sam Colop,
2011: 60)

Ixquic, per mol tiplicare | 6ali ment onnezzcr o, SO
cerimoniali, come si fancora oggin molte comunita maya prima della semina e del

raccolto del mais, chiedendo aiuto in particolanealeitalxtoc, Ixanil e Ixcacau

Vengan para aca,
Hagan acto de presencia Ixtoj,
Il xabdanil,
Ixkakaw e
I xtziyao][ é]
Exclamé la doncella**!1bib.)

¥HVvai dunque a pr dchdkisogna dlimentard. Yaba raceoglierejauchd sla una rete
grande di mais quiel che porterai; se seimianaoy secondo quell o che sento, fu
Blavenite qui, flaxtteojat tlox aediarpizésysmtiiades k a Wl a o

132



E interessante notare chekind i, coBi ®me in altre lingue maya, il prefigsoindica

la categoria del femminile. Di conseguenza € evidente il vincolo strettissimo che viene a

I nstaurar si tra |l a creazione dell 6uomo, | 6
la donna.

A partire dal momento in cuxquic viene riconosciuta dkmucanécome sua nuora, lei

passa a rappresentare la terra, madre del sole, del mais e degli uomini. La nonna
diventera invece simbolo della luna che in periodi di siccita si incarichera di far piovere.

Un parallelo di questo simbolismo si ritrova anche @leilam Balam deChumayel a

dimostrare che le tradizioni mitiche, pur essendo in parte diverse hanno dei punti in
comune e fondamentalmente raccontano storie molto simili tra @xtahun Ti Ky
manifestazione della deita in forma di tredici e rappresgone del cielo, &€ una deita

della pioggia che partecipa alla vita fecondando i campi, meBtien ti Ky
manifestazione della deita in forma di nove e rappresentazione della terra, elabora

| 6al i ment o pelkmucahé pwspaond o melylabuni sono | e e
energie della terra e unendo alle sue energie quelle del numero nove, proprio come
fanno i due personaggi del librgucateco nella sua missione pluviale e insieme
alimentare, elabora le bibite sacre e forhall i ment o di mai s .

Nel Pop(ol) Wuj se da una paremucanér appr esenta | 6inizio del
Ixquic rappresenta la lotta per il diritto alla vita, per il diritto della donna di svilupparsi

i n modo compl ement ar e toaallalmataroita) controli sacrificip t t a p ¢
contro la pena di morte e la malvagita. In tutte le sue lotte esce vittoriosa, imprimendo

alla cultura il suo carisma pieno di saggezza, rispetto e tenerezza (Matul e Cabrera,
2007, 10).

Giocando ciascuna il ruolo cle corrisponde, queste due figure femminili preparano la

terra per essere coltivata e convertirsi finalmente in vita, proprio come fanno oggi le
ereditiere della tradizione che quella nonna e quella madre hanno istituito: quando si
avvicina la nuova epocdi semina sono le donne ad essere incaricate di sgranare le
pannocchie selezionate e consdevper questo momento (Figur@)4Sono loro a

preparare il mais e a trasformarlotortilase i n unéinfinita variet
sono sempre loro a callare e assicurare che dal raccolto vengano conservati i semi per

la semina successiva.

Inoltre le donne partecipano alla conservazione delle varieta genetiche del mais e anche

se il loro livello di coinvolgimento nei momenti della coltivazione variaedpone a
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regione, a seconda delle tradizioni di ciascuna comunita, la loro posizione come collante

della famiglia & essenziale e da secoli ricalca il ruolo delle loro anteDafea
Francisca di Colotenango racconta:

Cuando traen las milpas a la casa, se guarda y después de deshoja. Luego ponemos el
costal y luego se desgrana, es cosa de Mwsotras escogemos las mazorcas.escoge
las grandes para semilla; las chiquitas no, porque si no tal vez asi no da paraxghpro

afio*? (Diaz Lara e Azurdia, 2001: 53).

Figura 49 Donne che sgranano le pannocchie di mais durante il raccolto, San Juan La Laguna, Solola, 1
settembre 2012

Come quanddxquici nvoca | e energie cosmiche per mo
delle milpa di Ixmucané le donne nelle comunita maya, selezionano i tipi e le razze di
mai s ed el aborano | 6alimentazione e il sost

Esse contribuiscono in modo determinante anche a preservare il sapere, la sua

(@)

trasmissione orale e f@atiche culturali ad esso legapeoi ch® gesti scono |
mais e il suo significato. Come maetaais, il grano sacro, € simbolo di quei valori di
solidarieta, rispetto e saggezza che incarna la donna mitica del libro sacro, capace di
dimostrare be la vita sulla terra pud e deve continuare.

Il ruolo delle donne nella conservazione del mais e del-meia € legato al contesto

sociale, educativo ed economico nel quale si determina questa partecipazione: in

¥HQuando portano a casa | e pannocchi emetmuoneil t e, si
sacchi e poi le sgraniam®oi donne scegliamo le pannocchie. Si scelgono le grandi per il seme; le
piccole no, perché se no poi forse mt@mno per il prossimo anmo.

134



Guatemala cio dipende da vari fattori, pesempio dalla residenza in zone rurali o
urbane, dalle migrazioni e dagli spostamenti causati dallo scontro armato interno oppure
dal |l 6et ” dell e donne, l a | oro educazione
tenendo conto di queste variabili, lershe contribuiscono al processo di separazione

della milpa, alla selezione dei semi e alla preparazione della seriutte queste
conoscenze si iscrivono in quel sistema conoscitivo che, passando di generazione in
generazione, si mantiene grazie e soptitta loro. La testimonianza di Remigiapez

y Lbépez raccolta a Malacatancito, municipio nel dipartimento di Huehuetenango,

riporta:

Las mujeres aprendemos a desgranar y seleccionar la semilla desde jovenes. En mi casa y
generalmente en la noche, es cdatas mujeres de la familia nos sentamos alrededor del
canasto de maiz a desgranar. La abuela va separando algunas mazorcas grandes; estas ya
no se desgranan dentro del canasto que es para hacer el nixtamal el dia siguiente. En el
mes de mayo se pone lamo en la boca y se sopla en ella; luego empieza a desgranar con

la ufa. Siempre se comienza en el centro de la mazorca, dejando la punta y la base y se

tiene el cuidado de no romper el germ&h(Ibid.: 31)
In alcune fasi della coltivazione del mais siliz@no cerimonie speciali nelle quali si
soll ecita il permesso e | a protezione dell
Racconta Francisddernandezhe si accendono candele sulla terra prima della semina
(F. Hernandez,-P9-2012 e nelle casdi molte famiglie ci sono altari sui quali porre i
s emi di mai s per vegliarl:i l a notte <che |
sentimento di rispetto per la terra e per la natura, condiviso nelle famiglie e nelle
comunita. Nelle parole di Rigoberta ks e mer ge | 6i mportanza di

la trasmissione di questo valore di padre in figlio:

De hecho nuestros padres nos ensefian a respetar la tierra. Sélo se puede herir la tierra
cuando hay necesidad. Esa concepcion hace que antes de seorsaa milpa, tenemos

que pedirle permiso a la tierr%\34(Burgos, 1997: 81)
DaIxmucanée IxquicfinoaFr anci s c a, Remi gi a, Ri gobert aé
della ricchezza naturale e umana, permettono la vita nelle sue varieta, trasmettono ai
figilali ngua e i model | i cul tur al.iParté dillofod6i dent i
sceglie consapevolmente di tramandare queste conoscenze in ogni momento della
propria esistenzalottando perché questo ruolo non venga sminuito o sfruttdie

accettano @n umilta e pazienza di ripercorreeternamente il destino biologico,

133 Noi donne impariamo a sgranare e selezionare il seme da giovani. In casa mia e generalmente di notte,
€ quando le donne della famiglia ci sediamo intorno al cesto di mais a sgranare. La nonna separa alcune
pannocchie grandquelle non si sgranano nel cesto che é per faigtdmalil giorno seguente. Nel mese
di maggi o si mette | a mano davant.i alla bocca e si
comincia sempre dal centro della pannocchia, lasciangairita e la base e si deve avere cura di non
rompere ilseme
¥AEDi fatto i nostri padri ci insegnano a rispettai
necessita. Questa concezione fa che prima di seminare la milpaiadobbiamo chiedere peesso alla
terra. o
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mi tologico e culturale che a | oro spetta:

energie cosmiche perché la vita germogli in tutto il suo vigore e la sua potenza.
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5.2 Senza impronte digitali

Le donne consegnano al mais gran parte del loro tempo e della loro fatica. Ogni giorno

il loro compito si ripete modificandosi solo a seconda degli alimguaatidiani o ritualj

che preparano.

Mot or i del l a famiglia, della comunit”™ e del

della loro casa, non hanno importanza sociale, hanno poche opportunita di formazione

ancora meno di cura della | oro salcont e. Sil
mulino, metaté*®> e comalf*®*danno seguito al racconto mit.]
colori al mai so0o, per moltiplicarl o eter name

La piedra de moleha tre piedi e una forma concava nella quale si accomauana
de molercheé un pezzo di pietrd ongi t udi nal e simile all 6amj

viene usata per macinare (Figb0- 51).

Figura 5051 Piedras de molerChichicastenango, Quiché, 29 marzo 2012 e Pashapa, Chiguimula, 23

agosto 2011
Piedra de molee comalsono due oggetti imprescifudli in una casa maya ed € a loro
che | e donne si inchinano per preparare | a

1% piedra de molerpietra per macinare

136 piastra di argilla
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